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大阪マラソン 新コースを発表します！ 
平成 31 年 4 月 5 日（金）10 時（予定）から出場ランナー32,000 人を募集開始 

 

本日開催された大阪マラソン組織委員会において、第 9 回大阪マラソン（2019 年 12 月 1

日開催）のコース及びランナー募集等について、決定しましたのでお知らせします。 

第９回大阪マラソンからは、大阪城公園をフィニッシュ地点とする新コースとなり（平成

30 年 6 月 29 日報道発表済み）、従来の中央公会堂、御堂筋、京セラドーム大阪等に加え、造

幣局やあべのハルカス、四天王寺、大阪ビジネスパークなど大阪の名所を巡るコースとなりま

した。なお、この新コースは日本陸上競技連盟及びＡＩＭＳ（国際マラソン・ディスタンス

レース協会）の公認コースになっています。 

 また、今大会より、スタート時やコース走行中の混雑緩和、転倒などの事故防止を図り、安

全・安心に走っていただくため、参加者を複数グループ（ウェーブ）に分けてスタートさせる

ウェーブスタートを採用します。 

 

定員については、チャレンジラン（8.8 ㎞）を廃止し、マラソンを前回の 30,000 人から

32,000 人に拡大しています。 

 

さらに、大阪マラソンに何度申込みしても当たらないという声に応え、優先抽選枠を 3,000

人から 4,000 人に拡大しています。 

 

 

【トピックス】 

 

第 9 回大阪マラソン 新コースの発表 

第 9 回大阪マラソン 出場ランナー募集について 

① マラソンの参加定員数が 30,000 人から 32,000 人に  

※市民アスリート枠 2,000 人を含む 

② 連続落選者の優先抽選定員を前回 3,000 人から 4,000 人に拡大 

③ チャリティランナー募集予定人数を前回 600 人から 1,000 人に拡大 

④ 出場ランナーを 4 月 5 日（金）10 時（予定）から募集開始 
 

 

【参考】大阪マラソン公式ホームページ http://www.osaka-marathon.com/ 
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「第 9 回大阪マラソン」新コース図 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

「第 9 回大阪マラソン」出場ランナー募集について 

【募集概要】 

◎申込期間 

申込期間：４月５日（金）10 時から５月 17 日（金）17 時まで（予定） 

   ※市民アスリート：４月３日（水）12 時から４月５日（金）17 時まで【先着順】（予定） 

    ※大阪ｽﾎﾟｰﾂ応援ﾗﾝﾅｰ：４月５日（金）から 6 月 28 日（金）まで【先着順】（予定） 

    ※チャリティランナー：４月５日（金）10 時から 8 月 30 日（金）17 時まで（予定） 

 

 

◎申込方法 

大阪マラソン公式ホームページ（インターネット）から申し込みください。 

※PC・スマートフォンに限ります 

 

◎種目・申込区分・参加料等 ※チャリティ募金は「1 口 500 円×2 口以上」 

 

種 目 申込区分 ① 参加料 
②ﾁｬﾘﾃｨ募金 

(2 口の場合) 

合計金額（①＋

②） 

マラソン 

個人（※） １０，８００円 １，０００円 １１，８００円 

ペア 

３０，０００円 

(1５,000 円×2

人) 

２，０００円 

(1,000 円×2 人) 
３２，０００円 

グループ 

（３～７人） 
１０５，０００円 

７，０００円 

 
１１２，０００円 

 （※）個人には、市民アスリート、大阪スポーツ応援ランナー、車いすを含む。 

（注１）ペアエントリー及びグループエントリーについては大阪マラソン記念グッズ（人数分）を用意 

（注２）当選時、別途事務手数料が必要 

（注３）今大会よりチャレンジラン（8.8Km)はありません。 

 

◎参加定員 32,000 人 

（内訳）マラソン 32,000 人 

・個人(車いす含む)、ペア、グループ 30,000 人 

※連続落選者枠 4,000 人、大阪スポーツ応援ランナー600 人、 

チャリティランナー1,000 人を含む 

     ・市民アスリート 2,000 人（個人のみ（車いす除く）） 

 

※マラソン(市民アスリート、第８回大会のなないろチーム対抗戦で優勝した紺組のうち抽選により

出場権を有する方、チャリティランナー、大阪スポーツ応援ランナーを除く)は、定員を超えた場

合は抽選を行います。 

抽選の結果は、応募者全員へ 6 月下旬頃にメールで通知します。 



 

 （１）市民アスリート（定員 2,000 人） 

大阪マラソンが独自に算出した年代・性別毎に設定した基準タイム以内の記録（日本陸

上競技連盟公認またはＡＩＭＳ公認コースで 2017 年（平成 29 年）4 月 1 日以降の

グロスタイム）を有する 2,000 人を４月３日（水）１２時（予定）から先行募集しま

す。 

【基準タイム】 

年代 男性 女性 

１８～３９歳 03:00:00 03:40:00 

４０～４９歳 03:10:00 03:45:00 

５０～５９歳 03:25:00 04:00:00 

６０～６９歳 03:50:00 04:30:00 

７０歳～ 04:30:00 05:10:00 

 

（２）大阪スポーツ応援ランナー（定員 600 人） 

   ふるさと納税制度を活用して募集期間内に大阪府「なみはやスポーツ振興基金」又は大

阪市「大阪市スポーツ振興基金」へ 10 万円以上寄附いただいた方（寄附者が事前に指名

した方含む）に、それぞれ先着 300 名（合計 600 名）に出走権を進呈します（別途参

加料必要）。 

 

（３）連続落選者枠（定員 4,000 人、前回 3,000 人から拡大） 

   第６回・第７回・第８回大阪マラソンにインターネットで個人エントリーし、３大会

連続で落選した方を、第９回大会のエントリー抽選時に優先的に抽選します（定員：

4,000人）。この抽選に外れた方は、再度全体抽選の対象となります。（特別なエント

リー手続きは不要です）  

種目はマラソン（個人）のみです。 

 

（４）チャリティランナー 

前回に引き続き、チャリティランナーを募集します。大阪マラソンのチャリティ活動へ

の理解を深め、支援の輪を広げていくことを目的に出場していただくのがチャリティラ

ンナーです。チャリティランナーとして出場していただくために、70,000 円以上の寄

付をお願いしています。寄付については、チャリティランナー自身に寄付していただく

ことに加え、家族や友人等に寄付を広く呼びかけて目標金額を達成していただきます。 

 

・種    目 ：マラソン (1)日本陸上競技連盟登録競技者 

(2)日本陸上競技連盟に登録していないランナー 

 ・募 集 期 間 ：４月 5 日（金）10 時～8 月 30 日（金）17 時（予定） 

 ・募集予定人数：1,000 人 

※募集予定人数に達した場合は締め切ることがあります。 

 ・寄付目標金額：7 万円以上(寄付先団体の中から 1 団体選択し、寄付目標金額は自己申告) 

・申 込 方 法 ：インターネット（ＰＣ・スマートフォンに限る） 

 
 「第 9 回大阪マラソン」ランナー募集の詳細については、3 月下旬に大阪マラソンホームページ
に公開予定です。 


