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大会概要 
 

大阪マラソンとは 

大阪マラソンは、大阪府、大阪市、大阪陸上競技協会が主催する 32,000 人のランナーが駆け抜ける国内最大

級の都市型市民マラソン大会です。 

コースは、大阪城公園前をスタートし、御堂筋、中之島、道頓堀、京セラドーム大阪、通天閣周辺などの観

光名所を巡り、南港のインテックス大阪でフィニッシュを迎える、大阪の見どころ満載の 42.195km で、大

会当日のコース沿道には 130 万人を超える観衆の熱い声援が飛び交います。 

制限時間は 7 時間。種目は、「マラソン（42.195km）」に加え、高校生や初心者でも参加しやすい距離の「チ

ャレンジラン（8.8km）」があります。 

また、本大会は「みんなでかける虹。」をスローガンに、参加する全てのランナーをはじめ、観客の皆さん、

ボランティアスタッフ等、多くの方々にチャリティに参画する機会を提供するなど、チャリティ文化の普及

をめざしています。 

大会の概要 

日 時：2016 年（平成 28 年）10 月 30 日（日） 

  8:55 車いすマラソン スタート 

  9:00  マラソン・チャレンジラン スタート 

定 員：32,000 人（マラソン：30,000 人、チャレンジラン：2,000 人） 

大会ボランティア：10,000 人 

名 称 

登 録 番 号：第 5367033 号 

標準文字商標：大阪マラソン 

称 呼：オオサカマラソン、マラソン 

商 標 権 者：大阪府 

スローガン 

 

スローガンである「みんなでかける虹。」は、「虹をかける」の「架ける」と「走る」の「駆ける」を掛

け合わせたものです。 

公式コンビネーションシンボル 

 

登録番号：登録第 5392408 号 

商標権者：大阪府 

 

 

漢字の「走(そう・はしる)」をモチーフに疾走するランナーを大阪マラソンのテ

ーマカラーである 7 色を使って表現したシンボルマークとロゴタイプを組み合わ

せたものを公式コンビネーションシンボルとし、主催者が使用するとともに、協

賛企業さまによってご活用いただきます。 
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大会要項 

 

大会名称 

第 6 回大阪マラソン ～OSAKA MARATHON 2016～（英文名：Osaka Marathon 2016） 

 主 催 

大阪府、大阪市、一般財団法人大阪陸上競技協会 

 共 催 

  読売新聞社 

 主 管 

  一般財団法人大阪陸上競技協会 

 運営協力 

  大阪パラ陸上競技協会 

後  援 

  公益財団法人日本陸上競技連盟、大阪市地域振興会、大阪府商店街連合会、 

  大阪府商店街振興組合連合会、大阪市商店会総連盟、公益社団法人関西経済連合会、 

  大阪商工会議所、一般社団法人関西経済同友会、公益財団法人大阪観光局、 

  公益財団法人大阪体育協会、大阪府体育連合、大阪府スポーツ推進委員協議会、大阪市体育協会、 

  大阪市体育厚生協会、大阪市スポーツ推進委員協議会、一般財団法人大阪スポーツみどり財団、 

  大阪府障がい者スポーツ協会、社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポーツ協会、 

  一般社団法人大阪府医師会、一般社団法人大阪府病院協会、公益社団法人大阪府看護協会、  

  国土交通省近畿地方整備局、国土交通省近畿運輸局、阪神高速道路株式会社、 

  社会福祉法人読売光と愛の事業団、特定非営利活動法人大阪ライフサポート協会、大阪府教育委員会、 

  大阪市教育委員会、報知新聞社、株式会社毎日放送、讀賣テレビ放送株式会社<順不同> 

 メインスポンサー 

  株式会社ケイ・オプティコム 

 オフィシャルスポンサー 

  ミズノ株式会社、株式会社ダスキン、大和ハウス工業株式会社、久光製薬株式会社、 

  コカ・コーラ、セイコーホールディングス株式会社、関西大学、株式会社アドバンスクリエイト、 

  第一生命保険株式会社、読売新聞社、アサヒビール株式会社、近畿日本ツーリスト株式会社、 

  株式会社フォトクリエイト、日本通運株式会社、トヨタ自動車株式会社、住友電気工業株式会社、 

  岩谷産業株式会社、コスモ警備保障株式会社、日清製粉グループ 

 サポーター 

  FM802、井村屋株式会社、株式会社神戸屋、株式会社 青木松風庵、紀州田辺うめ振興協議会、江崎グリコ株式会社 

 種 目 

  1.マラソン (1)日本陸上競技連盟登録競技者  (2)日本陸上競技連盟に登録していないランナー  (3)車いす 

  2.チャレンジラン（8.8km） 

 開催日時 

  2016 年（平成 28 年）10 月 30 日（日） 

   8：55  車いすマラソンスタート  9：00  マラソン・チャレンジランスタート 
  10：50  チャレンジラン終了  11：15  車いすマラソン終了 
  16：00  マラソン終了 
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大会要項 
 

 競技規則 

  2016 年度日本陸上競技連盟競技規則、日本パラ陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による。 

コース 

  1. マラソン：大阪城公園前をスタートし、インテックス大阪前をフィニッシュとする大阪マラソンコース 

     〈日本陸上競技連盟公認コース／AIMS 公認コース〉 

  2. チャレンジラン：大阪城公園前～大阪市役所前（公認条件に適合せず記録は公認されない） 

 制限時間 

  1. マラソン ：7 時間、車いすマラソン：2 時間 20 分 

  2. チャレンジラン：1 時間 50 分  

   ※制限時間は、号砲を基準とする。  
   ※競技運営上、収容関門を設定する。収容関門以外のコース上のどの地点においても著しく遅れ、交通、警備等

    の大会運営に影響を及ぼすとみなされる場合は、収容関門の閉鎖時刻前においても競技役員が競技中止を指示す

    る。 

 定 員 

  1. マラソン：30,000 人（市民アスリート：1,000 人、車いす：30 人、チャリティーランナー：400 人を含む） 

  2. チャレンジラン：2,000 人 

 参加資格 

  1. マラソン ：1998 年（平成 10 年）4 月 1 日以前に生まれた者 

   ※視覚障がいのある方で単独走行が困難な方は伴走者 1 人をつけることができる。（盲導犬の伴走は不可） 

   ①個人 

         （1）日本陸上競技連盟登録競技者 

         （2）日本陸上競技連盟に登録していないランナー 

           ※（1）（2）共に、6 時間 30 分以内に完走できる者。 

           ※日本陸上競技連盟登録競技者については、2016 年度の登録者とする。 

         （3）車いす/車いすはレース仕様車とする（日本パラ陸上競技連盟競技規則による） 

           ※2014 年(平成 26 年)4 月 1 日以降の国内または国外の車いすレースにおいて、ハーフ：1 時間

            10 分以内、フルマラソン：2 時間 20 分以内の記録を有する者計 30 人。 

   ②ペア（2 人）、③グループ（3～7 人） 

    ※6 時間 30 分以内に完走できる者。 

 

  2. チャレンジラン：2001 年（平成 13 年）4 月 1 日以前に生まれた者 

           ※1 時間 20 分以内に完走できる者。 

           ※車いすでの参加は不可。 

           ※視覚障がいのある方で単独走行が困難な方は伴走者１人をつけることができる。 

            （盲導犬の伴走は不可） 

           ※チャレンジランは、後方のブロックよりスタート。 

 参加料 

1. マラソン：①個人／国内 10,800 円 国外 13,000 円 

②ペア（2 人）／30,000 円 

③グループ（3～7 人）／105,000 円 

2. チャレンジラン：国内 5,400 円 国外 6,500 円 

 ※チャリティ募金については、参加料とは別に参加者 1 人につき 1 口 500 円を 2 口以上。 

※当選後の入金時には、参加料とは別に申込区分に応じた事務手数料が必要。 
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大会スケジュール 

 

10 月 28 日（金） 

10:30～10:45 大阪マラソン EXPO2016 オープニングセレモニー 

10:45～11:00 大阪マラソン EXPO2016 内覧会 

11:00～20:00 大阪マラソン EXPO2016 （最終入場 19:30） 

16:45～17:15 FM802 SPECIAL LIVE① 

 出演者：オカダユータ 

17:30～18:00 FM802 SPECIAL LIVE② 

 出演者：ヒジカタナオト（ドラマチックアラスカ） 

 

10 月 29 日（土） 

11:00～20:00 大阪マラソン EXPO2016 （最終入場 19:30） 

12:00～12:30 FM802 SPECIAL LIVE① 

 出演者：いちろーとせんせい(from 東京カランコロン) 

12:45～13:15 第 6 回大阪マラソン応援団長 森脇健児スペシャルトーク 

14:00～14:30 FM802 SPECIAL LIVE② 

 出演者：フレデリック 

15:00～16:00 なないろチャリティステージ 

内容：スペシャルトークショー、チャリティオークション 

 出演者：チャリティアンバサダー アン ミカ 

18:00～19:00 

（17:30～受付） 

第 6 回大阪マラソン ウェルカムパーティー 

 ※ご取材は開会冒頭の乾杯の挨拶までとさせていただきます。 

 ※歓談中、ホワイエにて出場選手の囲み取材を実施予定 

 

10 月 30 日（日） 

8:45～8:55 第 6 回大阪マラソン スタートセレモニー 

8:55 車いすマラソン スタート 

9:00 マラソン・チャレンジラン スタート 

10:50 チャレンジラン 終了 

11:15 車いすマラソン 終了 

11:15 前後 フラッシュ表彰 

12:00～12:30（予定） 優勝者記者会見 

12:30～12:40 車いすマラソン 男子の部 表彰式 

12:40～12:50 マラソン 男子の部 表彰式 

12:50～13:00 マラソン 女子の部 表彰式 

13:00～13:10 シカゴマラソン賞 授与式 

13:10～13:20 市民ランナー賞 表彰式 

15:00～15:50 大阪マラソン チャリティ親子ラン 2016 

16:00 マラソン 終了 

16:00～16:10 第 6 回大阪マラソン クロージングセレモニー 

16:10～16:22 第 6 回大阪マラソン エンディングステージ 

17:00 全日程終了 

10:00～17:00 大阪マラソン EXPO 2016「うまいもん市場」（最終入場 16:30） 

 

※EXPO 会場内「うまいもん市場」の開場時間 

 10 月 28 日（金）11:00～20:00（最終入場 19:30） 

29 日（土）11:00～20:00（最終入場 19:30） 

30 日（日）10:00～17:00（最終入場 16:30）
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大阪マラソン組織委員会 
 

 

役 職 氏   名 所        属 

顧問 松井 一郎 大阪府知事 

 吉村 洋文 大阪市長 

 今井  豊 大阪府議会議長 

 木下  誠 大阪市会議長 

会長 松本 正義 一般財団法人大阪陸上競技協会会長 

副会長 新井  純 大阪府副知事 

 鍵田  剛 大阪市副市長 

 竹内  章 一般財団法人大阪陸上競技協会専務理事 

委員 杉山 美邦 読売新聞大阪本社代表取締役社長 

 宮川 晴美 大阪市地域振興会会長 

 千田 忠司 大阪府商店街連合会会長・大阪市商店会総連盟理事長 

 辰野 邦次 大阪府商店街振興組合連合会理事長 

 森  詳介 公益社団法人関西経済連合会会長 

 尾崎  裕 大阪商工会議所会頭 

 蔭山 秀一 一般社団法人関西経済同友会代表幹事 

 福島 伸一 公益財団法人大阪観光局会長 

 牧野 明次 公益財団法人大阪体育協会会長 

 田中 誠太 大阪府体育連合会長 

 斉喜 博美 大阪府スポーツ推進委員協議会会長 

 新堂 友衛 大阪市体育協会会長 

 濵田 麗史 大阪市体育厚生協会会長 

 上野 祥子 大阪市スポーツ推進委員協議会会長 

 橋爪 静夫 大阪府障がい者スポーツ協会会長 

 山田 俊平 社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポーツ協会理事長 

 茂松 茂人 一般社団法人大阪府医師会会長 

 池田 豊人 国土交通省近畿地方整備局長 

 若林 陽介 国土交通省近畿運輸局長 

 幸  和範 阪神高速道路株式会社代表取締役社長 

 岡本 圭司 大阪府府民文化部長 

 田中  実 大阪府教育庁教育振興室保険体育課長 

 井上 雅之 大阪市経済戦略局長 

 塩谷 智弘 大阪市交通局長 

 北田 耕之 一般財団法人大阪陸上競技協会副専務理事 

 藤野 隆雄 株式会社ケイ・オプティコム代表取締役社長 

監事 児玉 達樹 大阪商工会議所常務理事・事務局長 

 樋元 四郎 一般財団法人大阪陸上競技協会事務局長 
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大阪マラソンの新たな取り組み 

 

完走記念メダルに地元高校生のデザインを採用 

チャリティポスターに大阪府公募展の入選作品を採用 

大阪マラソンは単なるランナーだけの大会ではなく、走る人（3 万 2 千人のランナー）、観る人（130 万

人の沿道声援）、支える人（1 万人のボランティア）が一体となって行う一大スポーツイベントです。よ

り多くの方に親しみ、ともに育てていただくことにより、スポーツが文化となることをめざしておりま

す。 

今回、こうした取組みの一環として、ランナー以外の方とのコラボレーション、特に若い世代に大阪マ

ラソンへの関心や興味を持っていただくため、若い世代のデザインを大阪マラソンの完走記念メダルと

チャリティポスターに取り入れました。 

 

第 6 回大阪マラソン 完走記念メダル採用デザイン 

第 6 回大阪マラソン完走記念メダルに、大阪府立咲洲高等学校の生徒 2 名のデザインを採用しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（作成者からのコメント） 

●メダルデザイン（表面） 

 大阪府立咲洲高等学校 3年 恩庄 美香（おんしょう みか） 

「マラソンコースの資料を見せてもらい、その中で通過する大阪の名所を参加者の方達に印象付けた

くて、このデザインを考案しました。完走者を表現するため、ゴールのテープを切るシーンを描きま

した。今回、まさか自分が選ばれるとは思ってなく、結果を聞いた時は本当にびっくりしました！自

分のデザインしたものを皆様が持って帰ってくれると思うと、頑張った甲斐があったなと実感しま

す。」 

 

●メダルデザイン(裏面)、首かけリボン 

大阪府立咲洲高等学校 3年 西岡 舞衣（にしおか まい） 

「このデザインにした理由は、大阪府の花サクラソウが好きで、自分がもしメダルをもらうなら、こ

んなデザインが良いなぁと思ってデザインしました。リボンのデザインは、海外の方も走ると聞いた

ので、テーマカラーの虹色を使って華やかにしました。完走をイメージしてＶ（ビクトリー）にしま

した。完走した喜びを終わった後も感じてほしいと思っています！」 

 

 

  

 

 

 

 

 

メダル表面／恩庄美香さんデザイン メダル裏面、首かけリボン／西岡舞衣さんデザイン 

New! 
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大阪マラソンの新たな取り組み 

  

第 6 回大阪マラソン チャリティポスター採用作品 

第 6 回大阪マラソンチャリティポスターに、大阪府「現代アートの世界に輝く新星発掘プロジェクト」

第 5 回公募入選作品展入選作品（工藤良太氏作『ビリケンさんが待ってるで』）を採用しました。 

 

 

 

 

作品名「ビリケンさんが待ってるで」 

作成者：工藤 良太（Ryo） 

生年月日：1991 年（平成 3 年）11 月 10 日 

出身地：大阪府大阪市 

プロフィール： 

小学生の頃から絵画教室に通い出し、現在も週一回通っている。

「アートムーブ絵画コンクール」、「大阪を描こう展」、大阪府「現

代アートの世界に輝く新星発掘プロジェクト」公募展ほか入選。 

 

（作成者からのコメント） 

通天閣は新世界の真ん中でいつも笑顔で仁王立ちしている。そんな風に僕には見える。 

そして、大阪の中心から「しあわせ」「元気」を近畿から日本各地、そして世界へ発信し、届けてい

る発信塔のように輝いて見える。 

元気いっぱい、しあわせいっぱいの大阪に皆来てや！ 

ビリケンさんが待ってるで！！ 

僕も色鮮やかな幾何文様での作品をこれからも大阪の中心から発信していきます。よろしくお願いし

ます！  

 

 

     なないろチームリーダー新設！ 

今年新設したなないろチームリーダーとは、7 つの社会

貢献テーマを設定している大阪マラソンのチャリティに

対するさらなる理解促進と、賛同したテーマへの参加意

識を高めていただくためのＰＲ活動を大会前から推進し

ていただく 7 人の方々のことです。 

なないろチームリーダーの方々には、第 6 回大会のテー

マ「RUN FOR MY GOAL,RUN FOR OUR TEAM.」

にちなんだ、自分自身の目標以外になないろのチームのために走るという大阪マラソンらしさを強調し

た取組みのけん引役を担っていただきます。また大会当日は「なないろチーム対抗戦」の盛り上げにも

ご協力いただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

New! 
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大阪マラソンの新たな取り組み 
 

なないろチームリーダー紹介 

テレビでお馴染みのタレントがチームリーダーを務め、各チーム一丸となって優勝をめざします。 

 

チャリティカラー：紫色／チャリティテーマ：美しいまちと暮らしを支える 

宇都宮 まき 
（うつのみや まき）  

タレント 

 

 

バラエティ番組や、吉本新喜劇でも活躍中。また吉本新喜劇座長・小籔千豊とともに、「吉本新

喜劇ィズ」を結成し、ボーカルを務めている。 

（コメント） 

吉本新喜劇の宇都宮まきです。普段から、走るどころか歩くのもめんどくさいと思っている私が、

今回、チャレンジラン(8.8 キロ)に挑戦する理由は、なないろチームリーダーの１人に選んで頂い

たからです！7 つのチャリティテーマから、支援したいテーマを選んで参加できるこの大阪マラソ

ン。私は「美しいまちと暮らしを支える」がテーマの紫チームのリーダーです！同じテーマを選ば

れた皆さん！同士として一緒に走れる事を楽しみにしています！きっと、必死の顔で 1 番後ろを走

っていると思いますが、リーダーとして、気持ちだけは 1番前にありますから！  
 

チャリティカラー：紺色／チャリティテーマ：子どもの未来を支える 

FUJIWARA・原西 孝幸 
（ふじわら・はらにし たかゆき）  

お笑いコンビ・FUJIWARA 

 

 

1989 年に藤本敏史とともに「FUJIWARA」を結成。ユニット「吉本天然素材」として活躍し、雨

上がり決死隊、ナインティナインとともに絶大な人気を誇った。現在は、バラエティー番組を中

心に活躍しており、一発ギャグは、業界内からも評判が高い。また、イクメンとしても知られ、

子どもの育児にも積極的に取り組んでいる。 

（コメント） 

みんな、俺やで！どうも FUJIWARA の原西です。私は今回が初参加になりますが、マラソン自体は 3

回走ってまして、いつも参加者や沿道の人々の温かさを感じたりしてました。今回は地元ですし人

情のまちなのでとても楽しみです。今回フルマラソンではないですが紺色チームということで、テ

ーマが「子どもの未来を支える」なので、できるだけ子どもに声をかけながら、ふれあいながら走

りたいとおもいます。がんばります！ 
 

チャリティカラー：水色／チャリティテーマ：きれいな水を支える 

福本 愛菜 
（ふくもと あいな）  

タレント 

 

 

吉本新喜劇研究生。現在は、バラエティ番組や吉本新喜劇を中心に活躍。また運動神経には自信

があり、第2回大阪マラソンでマラソンに初挑戦し、4時間8分で完走した。 

（コメント） 

吉本新喜劇研究生の福本愛菜です。私は第 2回大阪マラソンのマラソン（42.195 キロ）を完走した

経験があります。そのときの達成感、沿道の声援、走ってるときの皆さんとの交流、すべて楽しく

ていつかまた参加したい！と思っていました。そして今回！水色のチームリーダーとして大阪マラ

ソンに参加するのですが、前回走ったときとは違う立ち位置なので、ランナーの皆さんを引っぱっ

ていく気持ちで参加したいと思います！水の大切さ、水都大阪を盛り上げ、1人でも多くの皆さん

に知っていただけるようにアピールしながら走りたいです！  

 

 

New! 

走る 

チャレンジラン参加 

走る 

チャレンジラン参加 

走る 

チャレンジラン参加 

［参加予定のプログラム］ 

・ウェルカムパーティー 
・エンディングステージ 

［参加予定のプログラム］ 
・ウェルカムパーティー 
・エンディングステージ 

［参加予定のプログラム］ 
・ウェルカムパーティー 

・エンディングステージ 
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大阪マラソンの新たな取り組み 

  

チャリティカラー：緑色／チャリティテーマ：自然を支える 

NON STYLE・石田 明 
（ノンスタイル・いしだ あきら）  

お笑いコンビ・NON STYLE 

 

井上裕介とともに、漫才コンビ「NON STYLE」を 2000 年に結成。スピード感のある石田のボケと

井上の的確なツッコミが特徴で、漫才日本一を決定する「M-1グランプリ2008」チャンピオンに

輝いた。また、「女子中高生が好きな芸人ランキング」でも 1 位を長年獲得しており、若年層か

らの圧倒的な支持を受けている。 

（コメント） 

どうも NON STYLE の石田です。白い方です。よく骨を折る方です。骨折るわりには走るのが趣味な

んです。何度もマネージャーに出たいとアピールしてきた大阪マラソン。やっと出れて本当に嬉し

いです。意外に走れることをみなさんにお見せします！みなさん一緒に走りましょう。 
 

チャリティカラー：黄色／チャリティテーマ：家族を支える 

岡崎 朋美  
（おかざき ともみ）  

冬季長野五輪メダリスト 

 

 

10 歳より本格的にスケートを始め、5 度の冬季オリンピックに出場。98 年長野五輪ではスピー

ドスケート女子 500 メートルにて日本女子短距離初の表彰台となる銅メダルを獲得。2006 年の

トリノオリンピックでは日本選手団主将、10 年バンクーバー五輪では日本選手団旗手を務める

など活躍したが、13年に現役を引退した。 

（コメント） 

今回初めて大阪マラソンに参加させて頂きます、元スピードスケートの岡崎朋美です。幾つかのマ

ラソン大会に参加したことはありますが、大阪マラソンの参加は初めてで、とても嬉しく思ってい

ます。また、なないろチームリーダーにも任命して頂き、とても光栄に思っています。私が担当す

る黄色は「家族を支える」がテーマです。私自身、現役中に結婚・出産という人生で大きな行事を

経験し、娘の育児に関しても、主人や両親たちに支えられたからこそ、競技に集中することが出来

たと思っています！ 

現役を退いてから数年が経っているので、走れるかどうか不安はありますが、昔を思い出して過酷

なトレーニングをやろうかな？笑 

マラソンにチャレンジするみなさんの心と、チャリティに参加するみなさんの心が、この大阪マラ

ソンを盛り上げるキーだと思っています！ 

みなさん、大阪マラソンでお会いしましょう！ 
 

チャリティカラー：オレンジ色／チャリティテーマ：夢を支える 

間 寛平  
（はざま かんぺい）  

芸人 

 

 

吉本新喜劇で人気を博し、テレビ、舞台など幅広く活躍。また趣味のマラソンにおいても、日本

テレビ『24 時間テレビ 愛は地球を救う』で 1992 年から始まった「チャリティーマラソン」に

最初のランナーとして完走し感動をよんだ。2008 年には、マラソンとヨットで世界を一周する

「アースマラソン」をスタートし、途中、前立腺がんを患いながらも、2011年1月に完走。 

（コメント） 

どうも、間寛平です！大阪マラソンは第 1 回の時にチャレンジラン（8.8 キロ）を走らせて頂きま

したが、今回は、10 年以上ぶりにマラソン（42.195 キロ）に参加いたします！実家のある加賀屋を

走ることになり、お袋や旧友も応援してくれるので頑張って盛り上げます！！ 

 夢は叶うものではなく、叶えるものです。夢をもって、その夢に向かって人生を歩んでいきましょ

う。そして、一緒にがんばりましょう～。 

 

走る 

チャレンジラン参加 

走る 

チャレンジラン参加 

走る 

マラソン参加 

New! 

 

［参加予定のプログラム］ 
・エンディングステージ 

［参加予定のプログラム］ 
・ウェルカムパーティー 

・エンディングステージ 

［参加予定のプログラム］ 

・ウェルカムパーティー 
・エンディングステージ 
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大阪マラソンの新たな取り組み 
 

チャリティカラー：赤色／チャリティテーマ：生きる希望を支える 

はんにゃ・川島 章良 
（はんにゃ・かわしま あきよし）  

お笑いコンビ・はんにゃ 

 

 

2005年に金田哲とコンビ「はんにゃ」を結成。コントを武器に、一躍人気を博す。2014年 11月

に腎臓癌を患ったが、無事摘出に成功しており、仕事復帰し今後の活躍が期待される。 

（コメント） 

はんにゃ 川島章良です。今回、大阪マラソンに参加するのは初めてです。マラソンは中学校のマラ

ソン大会以来ですが、完走できるように大阪の景色を楽しみながら、生きる素晴らしさを感じたい

です。歩けること、走れること、生きていることを実感しながら人とのつながりを大切にしたいで

す。皆さんいっぱい声かけてくださいね。 

 

（参考）なないろチーム対抗戦について 

昨年度から実施している「なないろチーム対抗戦」では、大会ス

ローガン「みんなでかける虹。」に合わせ、7 つのチャリティカラ

ーのうち、同じカラーのランナー全員を 1 つのチームとみなし、

チーム毎の完走者の平均タイムを競います。ランナー受付では大

会当日に着用いただけるチームカラーの「なないろアイテム」を

配布いたします。 

チームで平均タイムを競ったり、おそろいのアイテムを着用する

ことで、ランナー同士の連帯感や絆を深めていただき、大会全体

をさらに盛り上げます。 

特典として優勝チームの完走者の中から、抽選で 100 人に第 7 回

大会出場権を進呈します。また、優勝チーム全員にスペシャル特

典を差し上げます。 

※車いす、チャレンジラン出場者は平均タイム算出及び抽選については対象外となります。 

※第 7 回大阪マラソンの参加料等は各自負担となります。 

 

昨年結果／1 位 緑組（4:42:13）、2 位 水色組（4:46:32）、3 位 黄色組（4:47:26）、 

4 位 オレンジ組（4:48:33）、5 位 紫組（4:59:09）、6 位 赤組（4:59:32）、 

7 位 紺色組（4:59:35） 

 

第 6 回大阪マラソン オリジナル企画『みんなの「Run for＿」 紹介！』 

第 6 回大阪マラソンでは「RUN FOR MY GOAL, RUN FOR OUR TEAM.」を大会テーマに掲げていま

す。 

ランナーは自分自身の目標のために、そして自分の所属するなないろチーム（チャリティ）のために走

る、という大阪マラソンならではのメッセージを込めています。 

そこで、参加ランナーの皆さんに「Why Do You Run？（あなたは何のために走りますか？）」と呼びか

け、頂いたメッセージを紹介しています。 

 

 

 

 

 

 

 

走る 

チャレンジラン参加 

 

New! 

 

［参加予定のプログラム］ 

・ウェルカムパーティー 
・エンディングステージ 



 

OSAKA MARATHON. ALL RIGHTS RESERVED.                                          13 

大阪マラソンの新たな取り組み 

  

大阪マラソン応援団長森脇健児さんによる「森脇団長のマナーアップ標語」を作成！ 

今年の新たな取組みとして、ランナー及び沿道応援者のマナー向上を目的に、大阪マラソン応援団長の

森脇健児さんによる「森脇団長のマナーアップ標語」を作成しました。 

全 12 種類のユニークなマナーアップ標語は公式ホームページで随時配信するほか、大阪マラソン

EXPO2016 でも展示を行い、参加ランナーをはじめとした皆様に、楽しんでいただきながら、マナー向

上を呼び掛けます。 

森脇団長のマナーアップ標語（ランナー編）計 8 枚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森脇団長のマナーアップ標語（応援編）計 4 枚 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャリティウィンドブレーカーが新たに登場 

今年から新たに、ミズノ㈱社の協力のもと、オリジナルデザインの「チャ

リティウィンドブレーカー」を販売しました。 

 

 販売価格／7,500 円 

 ※エントリー時に申し込んだ出場ランナー限定のグッズとして販売。 

 ※製作費を除く 3,500 円を、各チャリティカラーの寄付先団体へ均等 

に寄付します。 

 

販売実績／購入枚数：3,362 枚  寄付金額：11,767,000 円 

 

※製作：ミズノ株式会社 

New! 
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チャリティ事業 
 

 チャリティプログラムについて 

「走ることが、誰かのためになる。」 

大阪マラソンでは、参加する全てのランナーをはじめ、観客の皆さん、ボランティア等、本マラソン大会に

関わる多くの人に、チャリティに参画する機会を提供するなど、チャリティ文化の普及をめざしています。 

走る人、支える人、応援する人など、それぞれの「カタチ」でチャリティに参加し、チャリティすることを

楽しんで、大阪マラソンのチャリティを一緒に盛り上げていきたいと考えております。 

全ての参加ランナーにチャリティ募金として参加料とは別に 1 人あたり 2 口以上（1 口 500 円）をお願い

しています。また「チャリティランナー」を募集し、チャリティに対する活動支援の輪を広げていただいて

います。（P.22 参照）。さらにチャリティカラーの 7 色に分かれて、ランナー同士の連携や絆を深め、大会

全体を盛り上げる「なないろチーム対抗戦」では「なないろチームリーダー」として有名人を起用し、さら

なるチャリティ文化の普及と大阪マラソンの魅力拡大に寄与します。 

この他にも、「大阪マラソン EXPO2016」をはじめとする各種関連事業や、大阪マラソンチャリティプログ

ラムに賛同いただいた各界の著名人（チャリティアンバサダー）によるチャリティへの協力呼びかけなど、

ランナー以外の方々にも広くチャリティに参加していただける機会を設けています。 

参考：大阪マラソン公式ホームページ/チャリティについて 

 

これまでの大阪マラソンの募金金額 

大阪マラソンは、「みんなでかける虹。」を合言葉に、第 1 回大会より「チャリティマラソン」として開催

しています。すべてのランナーから、大阪マラソンのテーマカラーである 7 色それぞれに設定されたチャ

リティテーマへの賛同と寄付をいただいています。チャリティ金額も毎年大幅に増加しています。 

（P.63、P.65、P.67、P.69、P.71 参照） 

 

第 1 回大阪マラソン 第 2 回大阪マラソン 第 3 回大阪マラソン 

19,209,310 円 45,210,373 円 85,311,080 円 

第 4 回大阪マラソン 第 5 回大阪マラソン 

104,627,109 円 127,683,676 円 

 

＜各色のテーマと寄付先＞ 

チャリティテーマ 

（色） 
主な事業内容 団体名(※新規団体) 

美しいまちと 

暮らしを支える 

（紫色） 

  若者による街の美化活動や素敵なまちづくりの 

支援活動 
特定非営利活動法人 greenbird 

ごみひろいを通じたワークサポートで若者を 

支える 
特定非営利活動法人スマイルスタイル 

子どもの 

未来を支える 

（紺色） 

  病児保育で大阪のひとり親家庭をサポート 仮認定特定非営利活動法人ノーベル 

ミャンマーの学校に本とおもちゃを届ける 

教育支援 
認定特定非営利活動法人ブリッジ エーシア ジャパン（※） 

きれいな水を 

支える 

（水色） 

  途上国の人々に安全な水と衛生を届ける 特定非営利活動法人ウォーターエイドジャパン 

日本の水辺環境を復元し、いきものを守る 認定特定非営利活動法人自然環境復元協会（※） 

自然を支える 

（緑色） 

  東日本大震災で失われた海岸林を再生 公益財団法人オイスカ 

すべての子どもが心から自然とふれあえる 

社会をつくる 
公益社団法人日本環境教育フォーラム（※） 

家族を支える 

（黄色） 

  難病の子どもとその家族全員を応援・サポート 公益社団法人難病の子どもとその家族へ夢を 

世界中の赤ちゃんとお母さんの命を支える 公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン（※） 

夢を支える 

（オレンジ色） 

  若年無業の状態にある若者たちへの就労支援 認定特定非営利活動法人育て上げネット 

市民プールで障がいのあるすべての子どもに 

水泳指導 
特定非営利活動法人プール・ボランティア（※） 

生きる希望を 

支える 

（赤色） 

  iPS 細胞による再生医療・創薬の研究 京都大学 iPS 細胞研究所 

がん患者とその家族をサポート 特定非営利活動法人がんサポートコミュニティー 
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チャリティ事業 
 

美しいまちと暮らしを支える／紫色 

 
■特定非営利活動法人 greenbird http://www.greenbird.jp/ 

 若者による街の美化活動や素敵なまちづくりの支援活動 

［団体プロフィール］ 

「きれいな街は、人の心もきれいにする」というコンセプトのもと、まちづくりのサポートとして

主に、街のおそうじ活動を行っています。現在、国内 63 チーム・海外 9 チームの、合計 72 チーム

で活動を行っており、老若男女問わず、多くの人にご参加いただいています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

世界を、また大阪の街をもっとキレイで、過ごしやすくするために使わせていただきます！「ごみ

拾い」という活動は今、世界中から注目されています。「向こう三軒両隣」を清潔に保つ文化を海外

にどんどん輸出する一方、海外の方々をおもてなしする大阪の街を、世界一キレイにしていきます。

具体的には、アメリカ村、天神橋、北新地、岸和田にある僕らのチームのエリアを、いただいた寄

付金でさらに拡大していきます。3 チーム増が目標です！ 

 

  

 

 

 

 

 
 

 
 ■特定非営利活動法人スマイルスタイル http://smilestyle.jp/ 

ごみひろいを通じたワークサポートで若者を支える 

［団体プロフィール］ 

誰もが、働くことを通じて夢や未来を描ける社会をめざし、若者がつくる就労支援施設「ハローラ

イフ(大阪・本町)」を 2013 年独自開設。若者、地域、行政・企業が一体となり、場づくりを通じた

仕事探しを実現することで、様々なドラマが生み出されています。また、2007 年より始めたごみひ

ろい活動は、これまでに 8,000 名以上の若者が参加し、今では働くための社会人基礎力養成の機会

として役立っています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

社会人基礎力養成として機能するごみひろい活動の継続費用に使用させていただきます。また、時

代や若者に合った就労支援のカタチや正しいニーズを世の中に発信するため、若者就労支援におけ

る調査・報告書を作成し、より多くの現場でそのノウハウが活用されることをめざします。 

若者一人ひとりがイキイキと働き暮らすことができる社会を実現するべく、ご支援・ご協力よろし

くお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

  

 

               

オールナイトごみひろい(大阪) オーケストラ×若者就労支援プログ

ラム 「The Work」 

企業と若者が出会う就活プログラム

「縁就活」 

全国各地で毎日のように行っている

定例活動 

若者が中心となり活動を盛り上げて

います。 

大阪を盛り上げるために各地から 

メンバーが集まります。 
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チャリティ事業 

 

子どもの未来を支える／紺色 

 

■仮認定特定非営利活動法人ノーベル http://nponobel.jp/ 

 病児保育で大阪のひとり親家庭をサポート 

［団体プロフィール］ 

「子どもを産んでも働き続けられる社会」をめざし、2009 年、関西初の共済・地域密着型の「病児

保育事業」を設立。当日依頼にも 100％の対応で保育スタッフを自宅に派遣するサービスを行って

います。2013 年からは大阪に住む年収 300 万円以下のひとり親向けに「ひとりおかんっ子応援団」

を立上げ、85 人のひとり親を支援しています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

ひとり親家庭に月約 1,000 円で病児保育を提供し、「子どもの急病時でも仕事を続けられる安心感」

「ひとり親家庭の就労・経済的自立の支援」「子どもに貧困が引き継がれる連鎖の断ち切り」を実現

します。 

「高熱・嘔吐で苦しむ子どもを家に置いて仕事に行かなくてもよくなった」といったお声をいただ

くために寄付金を活用します。 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

■認定特定非営利活動法人ブリッジ エーシア ジャパン http://www.baj-npo.org/ 

 ミャンマーの学校に本とおもちゃを届ける教育支援 

［団体プロフィール］ 

ブリッジ エーシア ジャパンはミャンマーで国際協力活動をしている日本の NGO です。2016 年よ

り東京おもちゃ美術館と共にミャンマーの子どもたちに本とおもちゃを届ける「BOOK＆TOY ライ

ブラリー100」プロジェクトを実施中です。3 年間で 100 校をめざします。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

ミャンマーの農村部を中心とする小学校へ向けて、本とおもちゃが詰まった図書棚を届けます。電

気も通ってない、新聞さえ貴重な地域に向けたプロジェクトです。たくさんの本と、日本の伝統的

なおもちゃを通じて、子どもたちの心が躍動する教育支援を実施します。 

 

  

 

 

 

 

          

 

  

井戸、橋、学校建設、ミャンマーで

20 年の実績 

子どもたちがワクワクする教育支援

を実施します 

3 年間 100校のプロジェクトが始ま

りました！ 

子どもの発熱はいつも突然。でも必

ず来てくれる。届けているのは「安

心」です。 

38％のひとり親の子どもが病気のと

きもひとりぼっち。だからノーベルが

寄り添います。 

今まで育てられた恩を次世代に。社

会全体で子育てを支え、助け合い

が連鎖する仕組みです。 
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チャリティ事業 
 

きれいな水を支える／水色 

 
■特定非営利活動法人ウォーターエイドジャパン http://www.wateraid.org/jp/ 

 途上国の人々に安全な水と衛生を届ける 

［団体プロフィール］ 

世界では、6 億 5,000 万人が安全な水を、23 億人が適切なトイレを使うことができません。ウォー

ターエイドは、2030 年までにすべての人がすべての場所で、安全な水と衛生を利用できる世界をめ

ざして活動を行っています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

不衛生な水しかなく衛生設備も整っていないために、1 日に約 900 人の子供が命を落としています。

皆さまからいただくご寄付は、ウォーターエイドが活動する 31 か国の人々に水やトイレを届ける

ために大切に活用させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

■認定特定非営利活動法人自然環境復元協会 http://www.narec.or.jp/ 

 日本の水辺環境を復元し、いきものを守る 

［団体プロフィール］ 

人と自然の共生をめざして地域の活動家と一緒に、28 年間日本の環境を守る活動を展開してきまし

た。水辺ではホタルの棲む水路や川、様々ないきものの棲みかであり自然のダムの機能をもつ水田

の整備等、自然を活かした地域活性のサポートを行っています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

私たちは全ての生命の源である「水」に関わる活動へと使用します。「子どもたちに向けた水辺の自

然体験活動」「小川や水田の保全・復元による生き物の棲みかを守る活動」など、日本の美しい水と

そこで生息するいきものを守るために活用いたします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WaterAid/ Behailu Shiferaw 

蛇口から出る水に喜ぶマハレットち

ゃん 

WaterAid/ Ernest Randriarimalala 

お互いの顔を洗いながら遊ぶ子供

たち 

WaterAid/ Anna Kari 

妊娠中の大きなお腹で水くみに行く

エタレムさん 

川の流れを安定させる水田 © Fumika Seno 

きれいな水辺に棲むホタル 

多くのいきものの棲みかとなる棚田 
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チャリティ事業 
 

自然を支える／緑色 

   
■公益財団法人オイスカ http://www.oisca.org/ 

 東日本大震災で失われた海岸林を再生 

［団体プロフィール］ 

オイスカは 1961 年設立の国際 NGO です。50 年以上にわたる海外での地域開発協力の経験を活か

し、東日本大震災の直後に「海岸林再生プロジェクト」を立ち上げました。行政・地元住民だけで

なく全国からの寄付者・ボランティアの皆さまと共に海岸林の再生と被災農家の雇用促進に取り組

んでいます。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

津波で失われた宮城県名取市の海岸林約 100ha の再生をめざして行う 50 万本の育苗および植栽、

それらを通じた延べ 11,000 人以上の被災農家などの生計支援・雇用、また 2033 年まで続く育林活

動に活用します。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

■公益社団法人日本環境教育フォーラム http://www.jeef.or.jp/  

 すべての子どもが心から自然とふれあえる社会をつくる 

［団体プロフィール］ 

自然と人間が共生し、持続的に発展していける社会を実現するためには、自然が身近でかけがえの

ないものだという感覚を持つことが大切です。子どもと自然の距離が年々遠くなっている中、私た

ちは自然体験をベースに「子どもたちの未来につながる環境教育」を実施しています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

素晴らしい自然と出会い、心から感動したとき、子どもたちの中にそれを守りたいと思う心が芽生

えます。すべての子どもたちが当たり前に自然とふれあえる、そんな社会を実現していくために必

要な「子どもと森や海、山や川をつなぐ場と人」をつくることに活用します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

津波によって倒された松林 地元農家の方によって管理されて

います 

全国からのボランティア 

© JEEF 

日本最大級の環境教育イベント「清

里ミーティング」 

© JEEF 

生きる力をはぐくむプログラム

「GEMS(ジェムズ)」 

© JEEF 

村の子どもたちの未来をつくる「イン

ドネシアの里山保全」 
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チャリティ事業 
 

家族を支える／黄色 

 
■公益社団法人難病の子どもとその家族へ夢を  http://www.yumewo.org/index.php 

 難病の子どもとその家族全員を応援・サポート 

［団体プロフィール］ 

全国に 20 万人以上いるといわれる難病の子どもと、その家族全員への支援を目的に、テーマパーク

やヘアサロンなどへの家族全員旅行(招待)を通じて、難病と闘う子どもの家族全員と社会の人々が

繋がりをもてる場を提供しています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

難病と闘う子どもとその家族を支援する活動(家族全員旅行・地域の方との交流会・チャリティイベ

ント・レスパイト施設建設等)のほか、それを実現するための報告会や啓発活動に活用させていただ

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン http://www.savechildren.or.jp/ 

 世界中の赤ちゃんとお母さんの命を支える 

［団体プロフィール］ 

セーブ・ザ・チルドレンは、子ども支援専門の国際 NGO です。日本では 1986 年に大阪で設立さ

れ、以来 30 年にわたり、すべての子どもにとって生きる・育つ・守られる・参加する「子どもの

権利」の実現をめざし、子どもたちとともに活動を実施しています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

世界には、5 歳の誕生日を迎える前に亡くなる子どもたちが 1 日あたり 16,000 人います。たった 2

日間で大阪マラソンのランナー数と同じ数の子どもたちがあまりにも短い生涯を終えています。み

なさまからのご協力は、「赤ちゃんとお母さんの命を支える」保健・栄養事業に活用します 

 

  

大切なことは…家族全員！ 多くの笑顔があふれます たくさんの人との出逢いがあります 

© Sai Thiha Soe/Save the Children 

妊娠から 2歳までの「1000 日」サポート

に取り組みます 

© Save the Children 

栄養改善で救われる命があります 

© Sai Thiha Soe/Save the Children 

安全な出産のために地域の人材育成

が大切です 
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チャリティ事業 
 

夢を支える／オレンジ色 

 

■認定特定非営利活動法人育て上げネット http://www.sodateage.net/ 

 若年無業の状態にある若者たちへの就労支援 

［団体プロフィール］ 

若者支援は社会投資です。次世代の若年人口が減少するなか、16 人に 1 人が無業です。 

育て上げネットは、無業の状態にある若者の就労基礎訓練プログラム「ジョブトレ」や、その保護

者の支援、そして困窮家庭の子どもたちに学習や就学の支援をしています。また、地域社会・行

政・企業と連携した支援者の育成など、多岐にわたる活動を展開し、社会全体で若者を支援する土

壌を創っています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

働くことに困難を抱えた若者たちが、育て上げネットの提供する「就労基礎訓練プログラム(ジョブ

トレ)」に自己負担なく通うことができる『若者就労・応援パッケージ』や、経済的に厳しい家庭の

小・中学生を対象とした『ガクタス』(学習支援＋自立支援)で活用させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■特定非営利活動法人プール・ボランティア http://www.pool-npo.or.jp/ 

 市民プールで障がいのあるすべての子どもに水泳指導 

［団体プロフィール］ 

水泳は、知的障がいの子ども達や車いす生活をする障がい者にとって健康やリハビリに最適なスポー

ツです。そんな子ども達の『泳ぎたい』を楽しく安全に支えるボランティア活動を行っています。 

 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

一人でも多くの障がい児の『泳ぎたい』を叶えるために、肢体不自由な子ども達が安心して安全に

移動できるプール用車いすや、プールサイドに敷く安全マットなどの整備、またこの知識と技術を

全国に広める障がい者対応研修の活動に使わせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

© NPO-SODATEAGE-NET © NPO-SODATEAGE-NET © NPO-SODATEAGE-NET 

© United tomorrow 

ボランティアさんと一緒にプールを

満喫しています。 

プールのスロープを使って水の中へ

GO！ 

普段は車いす生活でもプールの中

では人魚姫です。 
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チャリティ事業 
 

 生きる希望を支える／赤色 

 

■京都大学 iPS 細胞研究所 http://www.cira.kyoto-u.ac.jp/ 

 iPS 細胞による再生医療・創薬の研究 

［団体プロフィール］ 

2012 年にノーベル生理学・医学賞を受賞した山中伸弥教授が所長を務める研究所です。多くの研究

者・研究支援者が、病気や怪我に苦しむ患者さんにより良い治療法を届けるべく、研究や職務に励

んでいます。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

優秀な研究者、研究支援者の安定雇用、iPS 細胞関連の特許確保と維持、医療応用に向けた研究費

としての支出、安定的な研究の推進に、大切に使わせていただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■特定非営利活動法人がんサポートコミュニティー http://www.csc-japan.org/ 

 がん患者とその家族をサポート 

［団体プロフィール］ 

世界最大のがん患者支援組織 Cancer Support Community の日本支部として 2001 年から関東圏で、

2013 年から関西圏で活動を始め、がん患者と家族に対し、臨床心理士・社会福祉士・看護師といっ

た専門家による心理社会的支援を地域コミュニティーにて提供しています。 

［大阪マラソンからの寄付金使用用途］ 

「がんにならない、がんになってもその人らしく生きることができる社会」をめざして、広く市民

にがんの予防啓発(リーフレットと啓発バッジを制作・配布)をするとともに、関西圏にお住まいの

がん患者さんへの専門家による心理社会的支援の充実に役立てます。 

 

 

 

   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    

 

 

  

© 京都大学 iPS 細胞研究所 

研究所長を務める山中伸弥教授。 

© 京都大学教授 山中伸弥 

再生医療や創薬への応用が期待さ

れる iPS 細胞。 

© 京都大学 iPS 細胞研究所 

寄付は、9割が非正規である所員

の雇用等に活用。 

© Cancer Support Community Japan 

がん患者同士が語り合うサポート 

グループ 

© Cancer Support Community Japan 

京都大学 iPS 細胞研究所と共にがん

啓発活動（2015 年度） 

© Cancer Support Community Japan 

がん予防リーフレットとレインボーリボン

バッジ 
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チャリティ事業 

  

チャリティランナー 

大阪マラソンのチャリティ活動への理解を深め、支援の輪を広げていくことを目的に出場していただくラン

ナーのことで、第 3 回大会から募集を始めました。 

チャリティランナーは寄付先団体を 1 団体選択し、70,000 円以上の目標金額を決めます。ご自身からの寄

付に加え、友人、知人や家族のほか、フェイスブックやツイッターなどとともに、専用サイト

（JapanGiving 大阪マラソン特設サイト）で広く一般の人に寄付を呼びかけます。 

一般ランナーと同時に募集を行い、チャリティランナー671 人が、9 月 30 日（金）まで、寄付先 14 団体へ

の寄付を呼びかけています。 

 

各団体別大阪マラソンチャリティランナー一覧 

http://japangiving.jp/osakam2016#supportOrgnize 

 

※ JapanGiving（ジャパンギビング）とは 

JapanGiving とは、利用者が何かにチャレンジすることで、支援したい団体のために寄

付を集めるプラットフォームです。 

まず、利用者が日頃抱いている「何とかしたい」という思いを、「チャレンジ」という

カタチに変えて、社会に発信します。 そのチャレンジに共感した人が、「寄付」という

カタチで応援してくれます。誰もがチャレンジャーとして支援したい団体のために寄付

を集めることができ、クレジットカードや銀行振込を通じていつでも簡単に寄付するこ

とができる仕組みです。 

 

 

 

チャリティランナー出場者 

本大会への出場が決定したチャリティランナーは、寄付先団体のチャリティ事業をアピールするためチ

ャリティ T シャツを着用し、胸にはニックネーム入りナンバーカード（エントリー時に申し込んだ方

のみ）、チャリティランナーパス、背中にはチャリティランナーナンバーカード、手首にはなないろリ

ストバンド（ゴールドカラー）をつけて寄付者の皆さまを代表して出場いただきます。 

 

第 6 回大会チャレンジ達成者／357 人、寄付金額：36,579,079 円 ※2016 年 9 月 28 日時点 

※（参考）第 5 回大会チャレンジ達成者／467 人、寄付金額／36,061,049 円 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜チャリティランナーパス＞ ＜なないろリストバンド＞ゴールドカラー 

※製作：ミズノ株式会社 

＜チャリティランナー用 Tシャツ＞ 

※背面に大阪マラソンのロゴと 

Charity Runner の文字をプリントしています 

（例：紫色） 

＜チャリティナンバーカード＞ 

・一般背部用 
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チャリティ事業 
 

大阪マラソン限定チャリティグッズの販売 

今年も大阪マラソン限定のチャリティグッズを販売しました。 

昨年まではランナーが事前に選択するチャリティカラーのグッズを 1 人 1 枚限定で販売していましたが、

今大会から、全 7 色のチャリティカラーの中から好きな色を何枚でも購入いただけるようになりました。 

また今年は新たに「チャリティウィンドブレーカー」の販売も行いました。（P.13 参照） 

なないろチャリティ T シャツのデザインと digmeout コラボアーティスト  

2013 年大会からご好評をいただいている、FM802 のアートプロジェクト digmeout のプロデュースによる「なな

いろチャリティT シャツ」のデザイン及びデザイナーは、以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

販売価格／4,000 円 

※制作費を除く 2,000 円が、選んだチャリティカラーの寄付先団体に寄付されます。 

※エントリー時に申し込んだ出場ランナー限定のグッズとして販売。 

 

販売実績／購入枚数：10,394 枚、寄付金額：20,788,000 円 

※（参考）第 5 回大会販売実績／購入人（枚）数：13,070 枚 寄付金額：26,140,000 円 

 

なないろチャリティキャップ  

昨年登場した「なないろチャリティキャップ」を今年も販売いたしました。 

 

販売価格／2,000 円 

※制作費を除く売上の一部が選んだチャリティカラーの寄付先団体に寄付  

されます。 

※エントリー時に申し込んだ出場ランナー限定のグッズとして販売。 

 

販売実績／購入枚数：5,499 枚 

寄付金額：4,399,200 円 

※（参考）第 5 回大会販売実績／購入人（枚）数：8,265 枚 

寄付金額：6,612,000 円 

 

 

 

紫色／MASAGON 紺色／上田バロン 水色／YUGO.（ユーゴ） 緑色／尾崎カズミ 

オレンジ色／WHOLE9（ホールナイン） 赤色／中村ムーチョよしてる 黄色／河田潤一 

※製作：ミズノ株式会社 

※製作：ミズノ株式会社 
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チャリティ事業 
 

 チャリティ募金について 

募金箱の設置 

参加ランナーだけでなく、多くの方々にチャリティを呼びかけるため、大阪マラ

ソンのチャリティプログラムに賛同し募金箱を設置していただける団体（一般企

業、店舗、大学など）各所へ募金箱の設置を依頼しており、一般の皆様に寄付の

ご協力をお願いしています。また 10 月 28 日（金）、29 日（土）は大阪マラソン

EXPO2016 の 2 号館内のチャリティ募金コーナー（※）、なないろチャリティゾー

ンに、30 日（日）は、インテックスプラザとコース沿道 10 か所で募金を行いま

す。（P. 48 参照） 

皆様から集められたチャリティ募金は、大阪マラソン組織委員会を通じて、各寄付先団体へ送金しま

す。 

 

（※）チャリティ募金コーナー 

チャリティ募金コーナー（2 号館）では、500 円以上のチャリティ募金をして

いただいた方に、大阪マラソンオリジナル応援チャリティグッズ「なないろハ

イタッチ手袋」を進呈します。 

※10 月 28 日（金）・29 日（土）のみの実施となります 

※数量限定 

 

 

サポーター（寄付のみの方） 

一般財団法人 JapanGiving と連携して立ち上げた「大阪マラソン特設チャリティサイト」から応援し

たい団体・チャリティアンバサダー・チャリティランナーへ寄付できます。 

第 6 回大阪マラソン特設サイト：http://japangiving.jp/osakam2016 

 

 

 なないろチャリティステージの開催 

「大阪マラソン EXPO 2016」のステージで実施される「なないろチャリティステージ」ではスペシャルト

ークショーやチャリティオークションを実施します。 

チャリティオークションではチャリティアンバサダーらのサイン入りグッズなどを出品、落札金額を 

チャリティ募金とします。 

 

  日 時：2016 年（平成 28 年）10 月 29 日（土） 15:00～16:00 

  場 所：インテックス大阪 インテックスプラザステージ 

  内 容：チャリティトークショー、チャリティオークション 

  出演者：チャリティアンバサダー アン ミカ 
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チャリティアンバサダー 
 

第 6回大阪マラソンでは、著名な 7人の方々にチャリティアンバサダーに就任いただいています。 

チャリティアンバサダーは、自らの活動や JapanGiving サイトを通じて広くチャリティへの協力を呼びか

けると共に、ランナーとして大会に出場したり、沿道応援イベントに参加するなど、大会を盛り上げていた

だきます。 

 
小渕 健太郎 

（こぶち けんたろう）  

ミュージシャン コブクロ 

 

1977年3月13日生まれ。宮崎県出身。1998年 9月にコブクロを結成。 

インディーズ時代から幅広い世代の支持を集め、2001 年にメジャーデビュー。2006 年に初のベ

スト・アルバム「ALL SINGLES BEST」をリリースし 350 万枚の売り上げ。2007 年リリースの

「蕾（つぼみ）」が第 49 回日本レコード大賞を受賞。2015-2016 年にかけて、映画『orange-オ

レンジ-』の主題歌「未来」が大ヒット。6 月 15 日にニューアルバム『TIMELESS WORLD』をリリ

ース。8 月 27 日より、KOBUKURO LIVE TOUR 2016 “TIMELESS WORLD” supported by Ghana が

スタート。「今、咲き誇る花たちよ」「流星」「桜」「ここにしか咲かない花」「永遠にともに」な

ど、ヒット曲多数。「42.195km 」は大阪マラソン・公式テーマソングとして使用されている。第

2回大阪マラソンチャリティランナー。第 3回、第 4回、第 5回大阪マラソンチャリティアンバ

サダー。 

（メッセージ） 

コブクロの小渕健太郎です。第 6 回大阪マラソンにチャリティアンバサダーとして参加させていただきま

す。今年で５回目のチャレンジになります。走る度にマラソンが好きになり、大切なライフワークとなり

ました。昨年、自己ベストを更新し、3 時間 40 分でフィニッシュできたのは、過去最大の練習量で臨んだ

のもありますが、沿道の応援の方々の熱が年々増しているというのが大きいです。長くて苦しいのがマラ

ソンの良い所。その長さも苦しさも楽しめた時に初めて、沿道の声援が心の底まで聴こえてきます。暑い

中の応援、ありがとうございます。いつも、凄いパワーをもらっています。本番に向けて練習を積み、今

年も、大阪が一つになる一日を一緒に盛り上げたいと思います。目標は、目指せ完走＆自己ベスト更新で

す！応援よろしくお願いします！  

 

山中 伸弥 

（やまなか しんや） 

京都大学 iPS 細胞研究所所長・教授 

 

1962 年大阪市生まれ。1987 年に神戸大学医学部を卒業後、国立大阪病院臨床研修医として勤務。

その後、大阪市立大学大学院医学研究科博士課程を経て、米国グラッドストーン研究所に留学し、

その後の人工多能性幹細胞（iPS細胞）の発見へつながる研究を開始した。1997 年に帰国後、大

阪市立大学医学部助手、奈良先端科学技術大学院大学遺伝子教育研究センター助教授、教授を経

て、2004 年に京都大学再生医科学研究所教授に就任。2006 年に世界で初めてマウス iPS 細胞作

製成功を発表、続いて 2007 年にヒト iPS 細胞作製成功を発表した。2008 年 1 月に発足した京都

大学物質－細胞統合システム拠点iPS細胞研究センター長に就任し、同センターの改組により、

2010 年 4 月に京都大学 iPS 細胞研究所所長に就任。2012 年 12 月ノーベル生理学・医学賞を受

賞。第2回大阪マラソンチャリティサポーター。第3回、第4回、第5回大阪マラソンチャリテ

ィアンバサダー。 

 

（メッセージ） 

第 6 回大阪マラソンに参加される皆さま、京都大学 iPS 細胞研究所・所長の山中伸弥です。昨年に続き、

今年もチャリティアンバサダーとして、そしてランナーとして大阪マラソンに参加します。私が所長を務

める iPS 細胞研究所も昨年に続き、公式寄付先団体に選ばれました。 

大阪マラソンは「チャリティマラソン」でもあります。多くの皆様が、チャリティ活動にもご協力くださ

いますようお願い申し上げます。大阪マラソンでは、非常に素晴らしい沿道からの熱い応援を本当に楽し

みにしています。今年も多くのランナーの皆様と一緒に自己新記録を目指して一生懸命走りたいと思いま

す。ゴールを目指して一緒に頑張りましょう。 

走る 

マラソン参加 

走る 

マラソン参加 

［参加予定のプログラム］ 

・ウェルカムパーティー 
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チャリティアンバサダー 
 

中村 鴈治郎 

（なかむら がんじろう） 

歌舞伎俳優 

 

昭和 34 年 2 月 6日生まれ。坂田藤十郎の長男。四代目。屋号は成駒家。昭和 42 年 11 月歌舞伎

座『紅梅曽我』の一萬丸で中村智太郎（ともたろう）を名乗り初舞台。平成7年1月大阪・中座

『封印切』の忠兵衛他で五代目として中村翫雀を襲名。立役と女方を兼ねる幅広い芸域と明るい

闊達な芸質を併せ持つ。大阪にも住まいを構え、上方歌舞伎の継承に意欲的に取り組む。 

"大阪に根付く役者"らしく平成 27 年 1 月と 2 月大阪松竹座から中村鴈治郎襲名披露興行を開始、

4 月歌舞伎座、6 月博多座、7 月巡業東コース、9 月巡業西コース、12 月京都南座顔見世そして

平成 28 年 4 月四国金丸座までおよそ 1 年半に及ぶ襲名披露興行を無事に勤める。第 4 回、第 5

回大阪マラソンチャリティアンバサダー。 

 

（メッセージ） 

「第 6 回大阪マラソン チャリティアンバサダー」として、第 4 回大会、第 5 回大会に続き参加させてい

ただけますこと、本当に光栄に存じます。ありがとうございます。 

2 年がかりで行ってまいりました中村鴈治郎襲名披露興行も本年 4 月の「第三十二回四国こんぴら歌舞伎

大芝居」を以って無事終了いたしました。これもひとえに皆様のご支援の賜物と、この場をお借りし、改

めて御礼申し上げます。 

 中村鴈治郎という大名跡の重みを改めて実感し、今まで以上に上方歌舞伎そして大阪の発展に微力なが

ら貢献する所存でございます。 

 残念ながら、マラソン当日は昨年に続き舞台出演中で参加できませんが、大会がより一層盛り上がるよ

うアンバサダーの大役を精いっぱい務めさせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

アン ミカ 

（あん みか） 

モデル タレント 

 

 

 

韓国出身・日本育ちのモデル/タレント。93 年にパリコレに初参加以後、モデル業以外でも、テ

レビ・ラジオ出演、ジュエリー/ファッションデザイナー、化粧品プロデュース、エッセイ執筆

や講演、シンガーとしての活動など、様々な方面で活躍。世界標準マナーのEPMプロトコールア

ドバイザー、漢方養生指導士、ジュエリーコーディネーター、化粧品検定、NARD アロマアドバ

イザーなど女性を美しくする資格を持つ。初代大阪観光大使。第4回、第5回大阪マラソンチャ

リティアンバサダー。 

 

（メッセージ） 

第 6 回の大阪マラソンも引き続き、初代大阪観光大使としてチャリティアンバサダーを務めさせて頂ける

ことを、とても嬉しく思っています。 

大阪マラソンで走る景色は、私が学生時代、陸上競技の長距離選手として 6 年間走りながら見た、愛する

大阪の景色。国際交流から得た文化を発信した、歴史ある景色を、今年も世界中から集う皆様が走り抜け

る姿を見るのが楽しみです！ 

元気で明るく親しみやすく、パワフルな大阪の方々が応援してくれる大阪マラソンは、応援する人たちも、

走る皆様も、チャリティを通じて心一つになることが出来て、参加する皆が心に力を頂けると実感しまし

た。 

マラソンにチャレンジする皆の勇気と、チャリティに参加する優しい心が応援で一つになり、今年も大き

な友愛の心の力の和となりますように！ 

皆様が笑顔で走り抜けることが出来ますよう、私もチャリティに参加し、今年も応援させて頂きます！ 

皆様、大阪マラソンで会えるのを楽しみにしています。 

  

応援 

応援 

© 松竹株式会社 

応援 ［参加予定のプログラム］ 

・ウェルカムパーティー 
・なないろチャリティステージ 
・スタートセレモニー 

・表彰式 
・クロージングセレモニー 
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チャリティアンバサダー 
 

赤星 憲広 

（あかほし のりひろ） 

野球解説者 

 

 

1976 年 4 月 10 日生まれ、愛知県出身。2001 年、阪神タイガースに入団、1年目に盗塁王と新人

王を獲得。セ・リーグ記録となる5年連続盗塁王に輝き、ベストナイン2回、ゴールデン・グラ

ブ賞 6 度受賞。2009 年、試合中のダイビングキャッチで脊髄を損傷し、同年、現役を引退。現

役時代は、盗塁した数の車椅子を病院や施設に寄贈。引退後も「Ring of Red～赤星憲広の輪を

広げる基金」を設立し、社会貢献に力をそそいでいる。現在は野球解説者として活躍する一方、

車いすの寄贈活動、野球界発展をめざした少年野球チーム設立など、自身のあらゆる経験を活か

し、各種メディアにも出演している。2012 年より、大阪マラソンの提携マラソンでもある

「Ring of Red 交野市チャリティマラソン」を実行委員長として交野市と開催。2016 年、第 5

回大会を開催し盛況を博す。2014 年 11 月侍ジャパンのアンバサダーに就任。第 2 回大阪マラソ

ンチャリティランナー。第3回、第4回、第5回大阪マラソンチャリティアンバサダー。 

 

（メッセージ） 

今年も大阪マラソンのチャリティアンバサダーとして参加させていただく事になりました。第 2 回から参

加させていただき、今回で 5 回目となります。回を追うごとに完成度があがって行くのをひしひしと感じ

ますし、大阪が 1 つになって盛り上がる、大変意義深い大会になっていってる事を実感しております。

「みんなでかける虹。」のスローガンのもと、ランナー、ボランティア、そして沿道の応援の方々がチャ

リティへの理解を深め、さらにより良き大会となることを願っております。 

この素晴らしい大会のサポートをさせていただく事が私の誇りです！大会当日、みなさんの笑顔にお会い

できることを楽しみにしております。 

  

ジミー大西 

（じみー おおにし） 

画家 

 

タレントとして人気を集めるが、テレビ番組で描いた絵をきっかけに創作活動を始め、1996

年芸能界を引退し画業に専念。切手・銀行通帳・CD ジャケット・ポスター・ワインラベルな

どのデザイン、バス・モノレール・車・世界最大級の天然ガスタンカーの外装デザイン、オブ

ジェ・モニュメントや公共作品の制作を含め活動範囲は多岐にわたる。日本のみならず海外で

の展覧会や制作活動に加え、絵本の出版や子どもたちとの共同制作イベントを実施、近年はセ

レクトショップや有名ブランドとコラボレーションを展開するなど独特の作風で精力的に活躍

中。鮮やかな色彩と独創的な構図が魅力の作品は、各方面から高い評価と支持を得ている。 

また世界最大の動画配信サイト「Netflix」にて、明石家さんまプロデュースによるジミー大

西の半生を描いたドラマの制作が決定している。1999 年 ブラジル・パラ州政府より文化功

労賞受賞。第 5回大阪マラソンチャリティアンバサダー。 

 

（メッセージ） 

ジミー大西です。 

前回チャリティアンバサダーとして、大阪マラソンで約 5 時間 30 分で、完走しました。 

沿道の方々の応援もあり、気持ち良く走る事が出来ました。感謝の気持ちで、いっぱいです。 

今年も皆様の応援にこたえて、チャリティアンバサダーとして、応援の方で、励ましていきたいです。 

大阪マラソンに走る方々を、目一杯、励ましていきたいと思っています。頑張れー！僕でも、完走出来た

から、皆様もゴールを目指して、思い出の１日を、作って下さい。 

 

 

 

 

 

応援 ［参加予定のプログラム］ 
・表彰式 
・大阪マラソンチャリティ親子ラン 2016 

・クロージングセレモニー 

応援 ［参加予定のプログラム］ 
・ウェルカムパーティー 
・スタートセレモニー 

・エンディングステージ 
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チャリティアンバサダー 
 

寺川 綾 

（てらかわ あや） 

ミズノスイムチーム・コーチ 

 

 

1984年生まれ。大阪府大阪市出身。ミズノ所属。専門種目は背泳ぎ。3歳のころから水泳を始め、

高校 2 年生だった 2001 年に福岡で行われた世界水泳選手権に出場し、入賞をきっかけに一躍注

目を集める。2004 年のアテネオリンピックで 200m 背泳ぎ 8位、2009 年の日本選手権では50m、

100m、200m背泳ぎで優勝し”背泳ぎ三冠”を達成する。2012年ロンドンオリンピックでは58秒

83 の日本新記録ならびにアジア記録で銅メダルを獲得。また、2013 年の世界水泳バルセロナで

は女子 4×100m メドレーリレーで 58 秒 70 の記録を樹立し日本新記録を更新した。2013 年競技

活動から卒業し、水泳の普及と後進の指導にあたっている。 

 

（メッセージ） 

はじめまして！寺川綾です。この度は、チャリティアンバサダーとして初めて参加させていただくことに

なり、大阪出身の一人として大変嬉しく思っています。私はこれまでの競泳の経験を活かし後進の育成や

普及に取り組んでいます。大阪マラソンがチャリティプログラムを通じて社会貢献に寄与されている姿勢

に共感を覚え、今回の大役を喜んで引き受けることにいたしました。 

そして、4 年後には待望の東京オリンピックが開かれます。日本が、大阪がスポーツでもっと元気になれ

るよう、私も一翼を担いたいと思っています。 

ランナーの皆さんをはじめ、ボランティアの方々、沿道応援の方々などが一丸となって盛り上がるスポー

ツの祭典を楽しみにしています。 

大会当日はランナーの皆さんとパワフルなエネルギーを交感できるように全力で応援いたします！ 

 

 

 

※第 1 回、第 2 回大阪マラソンで使用していた「チャリティランナー」および「チャリティサポーター」 

の呼称は、第 3 回大会以降「チャリティアンバサダー」に変更しました。

応援 ［参加予定のプログラム］ 
・ウェルカムパーティー 
・スタートセレモニー 

・表彰式 
・クロージングセレモニー 
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沿道応援 
 

 応援団長 森脇 健児 

沿道からおもしろく熱い応援が大阪マラソンの大きな魅力の一つであり、大会

を大いに盛り上げる”100 万人の応援団”の団長として、第 4 回、第 5 回に引き

続き、今大会もタレントの森脇健児さんに就任いただきました。 

当日の応援だけでなく、沿道応援への参加呼び掛けや、EXPO 会場でのイベ

ント出演などで事前の盛り上げにもご協力いただきます。 

 

 

 

 

 

 

（メッセージ） 

フルマラソンは「キツイ」「苦しい」「忍耐」そんなイメージがありますよね？その通りです！この化物の

ような距離を制覇することそんなに甘くはありません！42.195 キロを 1 人で走りきるには「孤独」も付い

てきます。でも、大阪マラソンは違って「笑い」があるんです！世界中にはマラソン大会が数あれど、本

当の「笑い」があるマラソン大会は大阪マラソンくらいです！仮装ランナーのレベルも他大会とはひとあ

じ違います。沿道にも仮装している応援団がいて、激励という人情たっぷりのヤジが飛びかいます。 

この応援ヤジも洒落が効いていて思わず笑ってしまいますよ！そして・・・大阪マラソンは世界一美味し

い食べ物が味わえるエイドステーションも名物です。 

フルマラソンは苦しいですが、どうせ苦しいなら大阪マラソンで「笑い」ながら苦しみましょう！ 

そう、「楽苦しい」のが大阪マラソンです！ 

走れることに感謝して、地味に地道にカッコ良く！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プロフィール】 

昭和 42 年 2 月 5 日大阪府枚方市出身。日本全国を飛び回り、テレビ・ラジオに幅広く活躍。中学・高校と陸

上部に所属・100m11 秒 02 を記録し、インターハイにも出場している。海外のレースにも参加するなど、月間

250km 超のトレーニングや大会への参加等、タレント活動と平行してアスリートとしての活動にも力を入れてい

る。第 1 回大阪マラソンチャリティランナー（※第 3 回大会からチャリティアンバサダーへ名称変更）として参

加。第 4 回大阪マラソンから応援団長として参加。 

［参加予定のプログラム］ 

・大阪マラソン EXPO2016 オープニングセレモニー・内覧会 
・第 6 回大阪マラソン応援団長 森脇健児スペシャルトーク 
・スタートセレモニー 

・クロージングセレモニー 



 

30                                           OSAKA MARATHON. ALL RIGHTS RESERVED.  

沿道応援 

 

第 6 回大阪マラソン 沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」 

「ランナー盛上げ隊！」とは、様々なパフォーマンスで 32,000 人のランナ

ーたちに熱い応援を届け、毎年多くのランナーから「元気が出ました！」「お

かげで完走できました！」と大変好評いただいている、大会盛上げの沿道応

援イベントです。 

大阪マラソンは「みんなでかける虹。」を大会スローガンとし、７つのチャリ

ティテーマと、虹の“なないろ” （紫・紺・水・緑・黄・オレンジ・赤）をテーマカラーとして開催して

います。ランナーは、支援したいチャリティテーマを選んで、当日はそのカラーを身に着けて走ります。さ

らに、７つのカラーでチームに分かれ、完走者の平均タイムを競う「なないろチーム対抗戦」を行い、色で

つながる仲間と共に、完走や目標タイムをめざし一緒に盛り上がります。 

沿道応援イベントのパフォーマーの皆さまも、支援したいチャリティのテーマカラーの衣装やグッズを身に

着けて応援する「なないろ応援」に取り組んでいただいています。特に「なないろ応援ステーション」と名

付けた７つの応援会場では、より強くカラーを打ち出し、まさに沿道に虹のなないろをかけて応援いただき

ます。  

 

実施日時：2016 年（平成 28 年）10 月 30 日（日）9 時～16 時頃 

     ※会場により出演時間は異なります。 

実施会場：大阪マラソン コース沿道 特設イベント会場 ※約 15 か所 

15 か所のうち、後半の 7 か所を「なないろ応援ステーション」と位置付けます。 

演 目：「なないろ応援」にちなんで、下記 7 つのジャンルのパフォーマンスで応援します。 

①応援団・チアリーディング ②ダンス ③踊り（よさこい等） ④吹奏楽 ⑤和太鼓 

⑥コーラス ⑦音楽バンド 

出演団体：62 組（うち 6 組が初参加） 

参加予定者数：1,722 人 ※2016 年 9 月 28 日現在 

 

なないろ応援ステーション 

大阪マラソンのチャリティテーマカラー（紫・紺・水・緑・黄・オレンジ・赤）に合わせた装飾（バナーや

のぼり等）を施します。 

「ランナー盛上げ隊！」のパフォーマーのみなさんには、テーマカラーと同じカラーの「なないろハイタッ

チ手袋」を配付し、パフォーマンスの他に「ハイタッチ応援」でさらにランナーを応援いただいております。 

（P.24 参照） 

 

＜昨年の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なないろ応援ステーション「赤」ゾーン 

（浪速東 2-6 北側空地） 

なないろ応援ステーション「黄」ゾーン 

（大阪市西南環境事業センター 前） 
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沿道応援 
 

大阪マラソン 沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」実施エリアＭＡＰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【実施場所一覧】（全 15 か所） 

実施場所  実施場所 

1 

 

デイリーカナートイズミヤ 玉造店 前  9 大阪市西南環境事業センター 前 

●なないろ応援ステーション「紫」ゾーン 

2 北浜ネクスビルディング 前  10 ファミリーマート南港口店 前 

●なないろ応援ステーション「紺」ゾーン 

3 中道組本社ビル 前  11 南港東２丁目交差点 付近 

●なないろ応援ステーション「水」ゾーン 

4 大阪市中央公会堂 前  12 永井商運 前 

●なないろ応援ステーション「緑」ゾーン 

5 大阪市役所 前  13 南港東７丁目北交差点 付近 

●なないろ応援ステーション「黄」ゾーン 

6 京セラドーム大阪 ドーム前交差点 付近 

 

 14 大阪車輌工業 前 

●なないろ応援ステーション「オレンジ」ゾーン 

7 

 

大阪市立栄小学校 前  15 インテックス大阪臨時第一駐車場 

●なないろ応援ステーション「赤」ゾーン 

8 大阪市社会福祉研修・情報センター 前 
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沿道応援 

 

出演団体一覧                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NO. 会場名 所在地 イベント時間 出演チーム名 ジャンル 出演人数 交通規制時間

1 ①デイリーカナートイズミヤ　玉造店前 天王寺区玉造元町11-20 8：55～9：55
コボレタイコ　コユウカイ

河堀太鼓　鼓遊会
和太鼓 6 8：40～10：15

2
センボク　スキヤネン

泉北すきやねん
よさこい踊り 25

3
オオサカフリツアシマコウトウガッコウ　ダンスブ

大阪府立芦間高等学校　ダンス部
ダンス 17

4
クウレイナニ　ポリネシアン　カルチャースクール　テヴァヒネヘレ

クウレイナニ　ポリネシアン　カルチャースクール　Te Vahine Here
ダンス 10

5
ウエルネスチアダンスキョウシツ

ウエルネスチアダンス教室
応援団・チアリーディング 50

6
エコール　ドゥ　タヒチ

ECOLE de TAHITI
ダンス 25

7
キョウセラドキュメントソリューションズケイオンガクブ　ザ　タスカルズ

京セラドキュメントソリューションズ軽音楽部　The TASKals
音楽バンド 6

8
アクアノート

AquaNote
コーラス 6

9
キュウ　アンド　マキ

KYU＆MAKI
音楽バンド 2

10
トモココジマチアダンスアカデミー

TOMOKO KOJIMA CHEER DANCE ACADEMY
応援団・チアリーディング 70

11
カンサイダイガクオウエンダン

関西大学応援団
応援団・チアリーディング 50

12
チアファミリー

CHEER FAMILY
応援団・チアリーディング 100

13
オオサカフリツイマミヤコウコウダンスブ

大阪府立今宮高校ダンス部
よさこい踊り 40

14
オオサカモリグチアットホーム

大阪守口熱渡宝夢
よさこい踊り 22

15
ドウグヤスジマイドレン

道具屋筋まいど連
よさこい踊り 13

16
ナニワマインド

なにわ舞人
よさこい踊り 14

17
ナルコザ

鳴子座
よさこい踊り 11

18
ビロード

天鵝絨
よさこい踊り 12

19
ヨサコイレン　ワ

よさこい連「わ」
よさこい踊り 22

20
ダイナナダイタイショウクオンガクシンコウタイシ　ヒサエ

第7代大正区音楽振興大使　ヒサ絵
音楽バンド 1

21
オオサカフリツタイショウコウトウガッコウ　リュウキュウシャミセンエイサーブ

大阪府立大正高等学校　琉球三味線エイサー部
ダンス 10

22
ゴジョウワダイコクラブ　ワラク

五條和太鼓倶楽部　和楽
和太鼓 10

23
ガクダン　マイド

楽団　まいど！
音楽バンド 20

24
ザ　タロウサンズ

ザ★太郎さんズ
音楽バンド 3

25
タイコシュウダン イカリ　イカリジュク

太鼓集団「怒」　「怒塾」
和太鼓 20

26
クレセント スイソウガクダン

クレセント吹奏楽団
吹奏楽 30

27
オオサカシリツツルミショウギョウコウトウガッコウケイオンガクブ

大阪市立鶴見商業高等学校軽音楽部
音楽バンド 150

28
カシワラシ　ショウネンショウジョ　コテキタイ

柏原市少年少女鼓笛隊
吹奏楽 34

29
カンサイダイガクスイソウガクサークル　ビス

関西大学吹奏楽サークル　Bis
吹奏楽 80

30
カンサイダイガクチアリーディングサークルクレアーズ

関西大学チアリーディングサークルCLAIRS
応援団・チアリーディング 43

31
カンサイダイガク　ミックス　パッケージ

関西大学Mix Package
ダンス 10

32
オトメゴコロ

音愛心
ダンス 5

33
ピアノオウエンタイ

ピアノ応援隊
音楽バンド 7

34
チアリーダーズクラブ　ジャンプス

チアリーダーズクラブJUMPS
応援団・チアリーディング 73

35
ナー　レイ　ラナキラ

Na Lei Lanakila
ダンス 106

36
アッパレダンスクラブ

あっぱれ☆ダンスクラブ
ダンス 18

37
ブルースターズ　アンド　キティ

blue☆stars & Kitty
応援団・チアリーディング 78

38

イッパンシャダンホウジン ニギワイユメヅクリプロジェクト エエジャナイカマツリジッコウイインカイ

一般社団法人にぎわい夢創りプロジェクト
ゑぇじゃないか祭り実行委員会

よさこい踊り 100

39
フラオ　プアマエオレ

Hula O Pua Mae'Ole
ダンス 16

40
ソーリャハナテンユメマイタイチハヤ

ソーリャはなてん夢舞隊chihaya
よさこい踊り 10

41
ホレフトリア

Chorftria
ダンス 4

42
ザ　トナカイズ

ザ・トナカイズ
音楽バンド 13

43
スミヨシジンジャ ダンジリカイ　マイコ

住吉神社 地車会　舞鼓
和太鼓 6

44
フラ　オ　カピオラニ

フラ　オ　カピオラニ
ダンス 23

⑫永井商運前

※なないろ応援ステーション「緑」ゾーン
住之江区南港東5-1-4 10：55～15：20 9：55～16：00

⑩ファミリーマート南港口店前

※なないろ応援ステーション「紺」ゾーン
住之江区南港東1-5-11 10：50～15：00 9：45～15：30

⑪南港東２丁目交差点付近

※なないろ応援ステーション「水」ゾーン
住之江区南港東2-3 10：50～15：05 9：45～15：30

⑧大阪市社会福祉研修・情報センター前 西成区出城2-5-20 10：20～13：35 9：25～14：15

⑨大阪市西南環境事業センター前

※なないろ応援ステーション「紫」ゾーン
住之江区泉1-1-111 10：40～14：35 9：45～15：30

⑥京セラドーム大阪
ドーム前交差点付近

西区千代崎3丁目北2-8 9：55～12：35 9：15～13：30

⑦大阪市立栄小学校前 浪速区浪速東1-1-61 10：20～13：30 9：25～14：15

④大阪市中央公会堂前 北区中之島1-1-27 9：30～11：35 8：40～12：20

⑤大阪市役所前 北区中之島1-3-20 9：30～11：40 8：40～12：45

②北浜ネクスビルディング前 中央区北浜東4-33 9：25～11：25 8：40～12：20

③中道組本社ビル前 都島区片町1-3-4 9：30～11：15 8：40～12：20
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※2016 年 9 月 28 日現在  

※出演団体・時間が変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO. 会場名 所在地 イベント時間 出演チーム名 ジャンル 出演人数 交通規制時間

45
ツルミ　バトンクラブ・スカイ

つるみ★バトンクラブ・SKY
ダンス 22

46
ミナミオオサカチアリーディングクラブ　クローバーズ

南大阪チアリーディングクラブ　CLOVERS
応援団・チアリーディング 25

47
オオサカフリツヤマモトコウトウガッコウダンスブ

大阪府立山本高等学校ダンス部
ダンス 28

48
ヒメジピンクレディーカイ

姫路ピンクレディー会
ダンス 4

49
ナツノチアアカデミー

奈都乃チアアカデミー
応援団・チアリーディング 40

50
カントリーダンス　アリス

カントリーダンス　アリス
ダンス 25

51
ハモラーズ

Hamolers
コーラス 5

52
ドリーム　サポーターズ

DREAM　SUPPORTERS
コーラス 15

53
ア　ピース　オブ　ジ　アース

a piece of the earth
コーラス 7

54
ヤマユカバンド

やまゆかバンド
吹奏楽 20

55
ワダイコクラブドットコム

和太鼓倶楽部どっと鼓夢
和太鼓 11

56
タイコラボウメキタ

TAIKO-LABうめきた
和太鼓 20

57
オオサカセイケイジョシコウコウ　スイソウガクブ

大阪成蹊女子高校　吹奏楽部
吹奏楽 45

58
オオサカフリツダイガクオウエンダン

大阪府立大學應援團
応援団・チアリーディング 4

59
ワダイコ　コテンコ

和太鼓　鼓天鼓
和太鼓 14

60
ワダイコ　ミヤビ　アンド　ミヤビッコ

和太鼓　雅　＆　雅っ鼓
和太鼓 50

61
オオサカソウゴウホイクダイガク　スイソウガクブ

大阪総合保育大学　吹奏楽部
吹奏楽 8

62
ヒガシモモダニ　オカジグルマカイ

東桃谷　岡地車會
和太鼓 8

⑭大阪車輌工業前

※なないろ応援ステーション
「オレンジ」ゾーン

住之江区南港東9-4-45 11：00～15：40 9：55～16：00

⑮インテックス大阪
臨時第一駐車場

※なないろ応援ステーション「赤」ゾーン

住之江区南港北1-8 11：05～15：50 9：55～16：30

⑬南港東７丁目北交差点付近

※なないろ応援ステーション「黄」ゾーン
住之江区南港東9-1 11：00～15：35 9：55～16：00
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競技進行 

 

場   所 時 間 内             容 

スタート会場（大阪城公園前） 

7：30 ランナー整列開始 

8：00 手荷物預け／更衣終了 

8：40 ランナー完全スタンバイ 

8：45 スタートセレモニー 

8：55 車いすマラソン スタート 

9：00 マラソン・チャレンジラン スタート 

9：30 スタート終了（見込み） 

チャレンジランフィニッシュ 
(大阪市役所前) 

10：50 チャレンジラン終了 

マラソンフィニッシュ 
（インテックス大阪） 

10：16 頃 車いすマラソン男子 1位フィニッシュ 

11：12 頃 マラソン男子 1位フィニッシュ 

12：30 

車いすマラソン表彰式 

マラソン男子の部表彰式 

マラソン女子の部表彰式 

シカゴマラソン賞授与式 

市民ランナー賞表彰式 

16：00 クロージングセレモニー 

 

関門時間 

交通･警備、競技運営上、下記地点で収容関門閉鎖を行います。収容関門閉鎖後に競技を続けることはできません。 

閉鎖時刻後、コース上に残っているランナーは競技役員および係員の指示に従って、次の収容関門地点で収容バスに 

乗車するか、最後尾の収容バスに乗車していただきます。 

収容関門 距 離 場 所 
閉鎖時間（号砲基準） 

マラソン 車いすマラソン 

5km 収容関門 5.3km 堺筋日本橋 1交差点手前 10:18 〈1 時間 18 分〉 9:13 〈18 分〉 

10km 収容関門 10.5km 京阪東口交差点 11:05 〈2 時間 05 分〉 9:30 〈35 分〉 

14km 収容関門 13.8km 大阪市役所前 11:35 〈2 時間 35 分〉 9:41 〈46 分〉 

20km 収容関門 20.0km 大阪ドーム前北交差点 12:30 〈3 時間 30 分〉 10:02 〈1 時間 07 分〉 

22km 収容関門 22.0km 湊町南交差点先 12:48 （3 時間 48 分）   

26km 収容関門 26.5km 南開公園前 13:29 〈4 時間 29 分〉   

30km 収容関門 30.6km 市立住吉第一中学校前 14:06 〈5 時間 06 分〉   

34km 収容関門 34.2km 平林駅前交差点 14:38 〈5 時間 38 分〉 10:49 〈1 時間 54 分〉 

38km 収容関門 38.2km 南港中央公園野球場前 15:14 〈6 時間 14 分〉   

41km 収容関門 41.6km 大阪府咲州庁舎北交差点手前 15:57 〈6 時間 57 分〉   

※閉鎖時間の〈 〉内は号砲からの経過時間です。 

※5km 収容関門はチャレンジランの収容関門も兼ねています。 

 

気象状況 

過去 5 年間の 10 月 30 日気象データ（気象庁・気象観測データより） 
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競技進行 

  

救護 

救護所：・全 19 か所（スタートエリア、5km・10km・13km・17km・20km・22km・24km・26km・ 

      29km・30km・32km・34km・36km・38km・40km・チャレンジランフィニッシュ・ 

      インテックス、更衣エリア）に救護所を設置しています。 

・救護所には医師、看護師等が待機しています。 

 

表彰・記録 

表 彰：＜マラソン＞ 

①車いすマラソン：男子1～8位 

②総合：男女各1～8位 

③シカゴマラソン賞：大阪府に在住している登録・一般男女各1位 

（招待選手、提携大会招待選手、第4回・第5回大会の派遣選手は除く） 

④市民ランナー賞：登録・一般男女各1人（招待選手、提携大会招待選手は除く） 

※①～④は号砲からのグロスタイムで表彰を行います。 

⑤スーパーシニア賞：最高年齢で完走した男女各1人 

⑥年代別：男女各1～3位（5歳きざみ）（①の表彰対象者を除く） 

※⑤⑥は表彰状を後日送付します。 

※⑤⑥はスタート地点を通過してからのネットタイムで表彰を行います。 

※チャレンジランの表彰はありません。 

公式記録：号砲からフィニッシュまでの所要時間 

記録速報：ランナーズ・アイ 

大阪マラソン公式ホームページでは、5kmごとの通過タイムをナンバーカードまたは氏名で

検索できるサービスを提供します。さらに、15km・25km・35km・フィニッシュ地点では

ランナーが各地点を通過した前後合計10秒程度動画視聴ができます。また、あらかじめ登録

したランナーの予測通過タイムや現在位置も確認できます。 

大阪マラソン公式サイト ※この記録は速報のため、参考タイムになります。 

[ PC・スマートフォン] http://www.osaka-marathon.com/ 

記 録 証：◎マラソン・チャレンジラン 

記録証をパソコンから発行できます。 

公式記録（グロスタイム）の他に、参考としてスタートライン通過時刻から計測したタイム

（ネットタイム）を掲載します。 

大会当日夜、大会公式ホームページで発行します。（マイページ：10 月 30 日 22 時頃予定） 

※大会 1 週間後には、詳細情報が入った記録証をマイページから発行できます。 

※いずれの記録証も、各種目ともに制限時間内の完走者のみに発行します。 

 

ウェア 

活動内容別にウェアの色を変えて識別を

行うことにより、運営をスムーズにし、

またグループの一体感を醸成します。 
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参加者概要 

 

ランナーエントリー数 

 

 
マラソン 

（42.195ｋｍ） 

チャレンジラン 

（8.8ｋｍ） 
合計 

定員 30,000 人 2,000 人 32,000 人 

エントリー 

（H28.4.8～5.10） 
126,867 人 

6,994 人 133,861 人 

内訳 

個人：99,862 人 

※個人のうち、チャリティランナー233 人 

（先着順／5 月 10 日 17 時時点） 

ペア：12,832 人（6,416 組） 

グループ：14,173 人（2,247 組） 

 

出場予定状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本大会では、世界 46 の国・地域から過去最高の 10,332 人（昨年大会の 7,478 人から約 38％増）の 

エントリーが寄せられました。 

 

○種目別最高年齢（国内エントリー） 

○種目別最高年齢（国外エントリー） 

男子マラソン：83 歳 

女子マラソン：79 歳 

男子チャレンジラン：92 歳 

女子チャレンジラン：78 歳 

 

 

男子マラソン：92 歳 

女子マラソン：68 歳 

男子チャレンジラン：70 歳 

女子チャレンジラン：65 歳 

○年齢構成 

①大阪府（11,224 人：39.83%） 

②兵庫県（4,005 人：14.21%） 

③東京都（1,885 人：6.69%） 

④京都府（1,502 人：5.33%） 

⑤愛知県（1,266 人：4.49%） 

 

〇男女別 

〇海外からの参加者数（上位 3 位） 

男性：23,609 人（73%） 

女性：8,751 人（27%） 

計 4,181 人 

①香港（1,286 人） 

②台湾（1,084 人） 

③タイ（649 人） 

○都道府県別出場予定状況（上位 5 位） 

 

 

 

20 歳以上 30 歳未満（2,911 人：9.0%） 

30 歳以上 40 歳未満（8,152 人：25.2%） 

40 歳以上 50 歳未満（11,971 人：37.0%） 

50 歳以上 60 歳未満（7,130 人：22.0%） 

60 歳以上 

 

 

20 歳未満（111 人：0.3%） 

 

 

 

 

 

 

（2,085 人：6.4%） 
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ランナーへの記念品について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①全ランナーに配付            ②完走したランナーに配付       

③完走したランナーに配付         ④ペアエントリーのランナーに配付 

⑤グループエントリーのランナーに配付 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①参加記念 T シャツ 

男性用 女性用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ランドリーバッグ 

 

 

⑤オフィシャル・ペアネック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③フィニッシャータオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②完走メダル 

 

 

※製作：ミズノ株式会社 

※製作：ミズノ株式会社 

表面 裏面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤アームウォーマー 

 

 

⑤オフィシャル・ペアネック 

 

※各チーム名の刺繍が入ります 

※製作：ミズノ株式会社 

チャレンジラン用 マラソン用 
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招待選手 

 

マラソン：男子 

ダニエル・コスゲイ （Daniel Kosgei） 

1986 年生まれ 

身長体重：162cm／56kg 

自己最高：2:08:45（2010 年 アムステルダムマラソン※オランダ） 

国  籍：ケニア 

※2015 年 第 5 回大阪マラソン優勝 （2:13:46） 

 

セルオド・バトオチル （Ser-Od Bat-Ochir） 

1981 年生まれ 

身長体重：169cm／58kg 

自己最高：2:08:50（2014 年 福岡国際マラソン） 

所  属：NTN 

※2012 年 第 2 回大阪マラソン優勝 （2:11:54） 

※2016 年 リオデジャネイロオリンピック マラソン モンゴル代表 

 

ガンドゥ・ベンジャミン （Ngandu Benjamin） 

1991 年生まれ 

身長体重：168cm／54kg 

自己最高：2:09:18（2015 年 東京マラソン） 

所  属：モンテローザ 

 

 

伊藤 太賀 （Taiga Ito） 

1986 年生まれ 

身長体重：166cm／53kg 

自己最高：2:11:15（2013 年 東京マラソン） 

所  属：スズキ浜松アスリートクラブ 

 

 

山岸 宏貴 （Hiroki Yamagishi） 

1991 年生まれ 

身長体重：170cm／54kg 

自己最高：2:12:27（2016 年 東京マラソン） 

所  属：GMO ATHLETES 

 

 

松本 翔 （Sho Matsumoto） 

1985 年生まれ 

身長体重：167cm／50kg 

自己最高：2:13:38（2013 年 延岡西日本マラソン） 

所  属：日税ビジネスサービス陸上部 

 



招待選手 
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中村 泰之 （Yasuyuki Nakamura） 

1985 年生まれ 

身長体重：169cm／58kg 

自己最高：2:13:46（2016 年 東京マラソン） 

所  属：スズキ浜松アスリートクラブ 

 

 

阿部 豊幸 （Toyoyuki Abe） 

1986 年生まれ 

身長体重：177cm／57kg 

自己最高：2:15:48（2011 年 ボストンマラソン） 

所  属：NTT 西日本 

 

 

塚田 空 （Sora Tsukada） 

1990 年生まれ 

身長体重：178cm／61kg 

自己最高：2:17:52（2015 年 泉州国際市民マラソン） 

所  属：SG ホールディングスグループ 

 

 

渡邊 公志 （Koushi Watanabe） 

1990 年生まれ 

身長体重：176cm／54kg 

自己最高：2:18:25（2016 年 別府大分毎日マラソン） 

所  属：SUBARU 

 

 

若松 儀裕 （Yoshihiro Wakamatsu） 

1986 年生まれ 

身長体重：161cm／50kg 

自己最高：1:02:17 ※ハーフ（2012 年 全日本実業団ハーフ） 

所  属：日清食品グループ  
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招待選手 

 

マラソン：女子 

ヌリット・イマム （Nurit Yimam） 

1995 年生まれ 

身長体重：161cm／48kg 

自己最高：2:33:44（2015 年 ラバトマラソン） 

国  籍：エチオピア 

 

 

佐野 麗美（Remi Sano） 

1988 年生まれ 

身長体重：153cm／37kg 

自己最高：2:24:28（2012 年 名古屋ウィメンズマラソン） 

所  属：ニトリ女子ランニングチーム 

 

 

吉松 久恵 （Hisae Yoshimatsu） 

1979 年生まれ  

身長体重：165cm／45kg 

自己最高：2:28:49（2002 年 北海道マラソン） 

所  属：周南市役所 

 

 

木下 裕美子 （Yumiko Kinoshita） 

1986 年生まれ 

身長体重：153cm／42kg 

自己最高：2:35:49（2015 年 東京マラソン） 

所  属：SWAC 

 

 

坂本 喜子 （Yoshiko Sakamoto） 

1979 年生まれ 

身長体重：152cm／38kg 

自己最高：2:36:29（2015 年 大阪国際女子マラソン） 

所  属：四日市ウェルネスクラブ 

 

 

俵 千香 （Chika Tawara） 

1983 年生まれ 

身長体重：168cm／50kg 

自己最高：2:39:44（2015 年 大阪マラソン） 

所  属：TEAM R×L 

 

 



招待選手 
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近藤 寛子 （Hiroko Kondo） 

1966 年生まれ 

身長体重：154cm／50kg 

自己最高：3:18:05（2016 年 別府大分毎日マラソン） 

所  属：滋賀銀行 

※2016 年 リオデジャネイロパラリンピック マラソン 日本代表  

 

ホープ枠：男子 

千田 洋輔 （Yosuke Chida） 

1990 年生まれ 

身長体重：169cm／58kg 

自己最高：2:18:15（2015 年 勝田全国マラソン） 

所  属：日立物流 

 

 

新庄 浩太 （Kota Shinjo） 

1990 年生まれ 

身長体重：174cm／57kg 

自己最高：2:22:55（2016 年 北海道マラソン） 

所  属：NTT 西日本 

 

 

神 直之 （Naoyuki Jin） 

1990 年生まれ 

身長体重：172cm／54kg 

自己最高：2:21:07（2015 年 福岡国際マラソン） 

所  属：北星病院 

 

 

久本 駿輔 （Shunsuke Hisamoto） 

1990 年生まれ 

身長体重：175cm／58kg 

自己最高：2:21:59（2015 年 福岡国際マラソン） 

所  属：GRlab 

 

 

ホープ枠：女子 

内山 真由美 （Mayumi Uchiyama ） 

1992 年生まれ 

身長体重：150cm／42kg 

自己最高：2:39:54（2015 年 東京マラソン） 

所  属：ニトリ女子ランニングチーム
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ゲストランナー 

 

砂田 貴裕（Takahiro Sunada） 

1973 年生まれ 

東京陸上競技協会 

自己最高：2:10:08（2000 年 ベルリンマラソン） 

主な成績：1998 年 サロマ湖 100 キロウルトラマラソン 優勝 

     （6:13:33 世界記録保持者） 

     2000 年 ベルリンマラソン 4 位 

 

 

 

寺澤 徹（Toru Terasawa）※チャレンジラン出場 

1935 年生まれ 

自己最高：2:13:41（1965 年 英国ウィンザーマラソン） 

主な成績：1963～66 年 別府大分毎日マラソン 4 連覇 

     （1963 年 2:15:15 当時世界最高記録） 

     1964 年 東京オリンピック マラソン日本代表 
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ボランティア 
 

ボランティア 

大阪マラソンでは約 10,000 人のボランティアが 4 日間にわたり大会運営に携わり 32,000 人のランナー

の背中を後押しします。 

大阪マラソンのボランティアは、世界中から参加するランナーのホスピタリティ向上のための語学対応

ボランティアや参加ランナーを迎えるためのランナー受付準備のボランティア、さらにはコースの横断

が必要な方の自転車等の運搬補助を行う力持ちボランティア等、多岐にわたる活動によって大会を支え

ています。 

「あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる。」を合言葉にランナーと一緒に記念すべき第 6 回大

阪マラソンを盛り上げます! 

 

 

 

 

 

 

 

配置人数および活動内容 

団体ボランティア 7,863 人（191 団体）、個人ボランティア 2,533 人、計 10,396 人のボランティアが前

日のランナー受付準備のほか、「大阪マラソン EXPO2016」、「第 6 回大阪マラソン」において、4 日間に

わたる活動を行います。なお、ボランティアのうち 41 人は、コース横断が必要な方に対して自転車等の

運搬補助を行う「力持ちボランティア」です。 

活動日 活動場所  延人数（人） 活動内容 

10 月 27 日（木） 
10 月 28 日（金） 

10 月 29 日（土） 

インテックス大阪 1,451 
ランナー受付準備、ランナー受付、 

総合案内等 

10 月 30 日（日） 

スタートブロック 667 出発係、手荷物預かり、給水・給食等 

チャレンジランフィニッシュブロック 154 完走メダル配布、更衣室管理、 
手荷物返却、会場誘導、総合案内、 

給水・給食等 フィニッシュブロック 1,145 

コース 6,938 
コース沿道整理、ランナーサポート、 

観客の案内誘導、給水・給食等 

力持ちボランティア 41 
コース横断が必要な方に対しての 

自転車およびベビーカー等の運搬補助 

合計 10,396  

※2016 年 9 月 6 日現在 

力持ちボランティア 

マラソンコースの横断を補助する「力持ちボランティア」。特定のマラソンコース横断箇所（歩道橋など）

で自転車等の運搬補助を行い、ランナーだけではなく沿道の方のサポートにも活躍します。 

 

 

 

 

 

 

 

 ※このピンバッチとピンク色のビブスが目印 
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ボランティア 
 

団体名 （五十音順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Be a Light Osaka 大阪府立咲洲高等学校 錢高組大阪高友会

ＤＨＶＣ 大阪府立吹田支援学校 損害保険ジャパン日本興亜株式会社

NECフィールディング株式会社カスタマーサポート本部 大阪府立摂津支援学校 大和ハウス工業株式会社

NEXCO西日本グループ 大阪府立泉北高等学校 高槻高等学校

NPO法人ぷらっとほーむ住吉川 大阪府立大正高等学校 高槻中学校

SA門真の会 大阪府立豊中高校陸上部 チーム07世陸

SA東大阪アイリス２０ 大阪府立とりかい高等支援学校 チームじゃがポックル会

ＳＣＳＫ株式会社 大阪府立長野高等学校 チームヒロミックス

SMBC日興証券株式会社 大阪府立福井高等学校 チーム水谷

TEAM　SERIKU 大阪府立箕面高等学校 デジRUN＋

UR都市機構 大阪府立むらの高等支援学校 豊島ジョギングクラブ

ＶＯＬＣＡＮＯ 大阪マラソン盛り上げ隊 天王寺区青少年指導員連絡協議会

ZKM大阪 大阪労務経営研究会 トーワ建設株式会社

相原第二病院 オリリンとゆかいな仲間達 特定非営利活動法人レッドスターベースボールクラブ

旭区青少年指導員連絡協議会 かしわら泉の輪 独立行政法人日本学生支援機構大阪日本語教育センター

明日香古京走る会 株式会社アドバンスクリエイト 豊校女子バドミントン部

和泉市スポーツ振興課 株式会社関西アーバン銀行 トヨタ車体係長会

一般財団法人大阪労働協会 株式会社近畿大阪銀行難波支店 豊田通商株式会社

一般社団法人大阪損害保険代理業協会 株式会社近畿大阪銀行寝屋川エリア 富田林市スポーツ推進委員協議会

医療法人三宝会南港病院 株式会社近畿大阪銀行大阪南地域 西淀川区青少年指導員連絡協議会

応援専門！お水渡し隊 株式会社近畿大阪銀行鶴橋支店 日本ボーイスカウト大阪連盟

桜花 株式会社近畿大阪銀行奈良エリア はっぱの会

大阪医専看護学部 株式会社近畿大阪銀行枚方支店 パナソニックエコソリューションズ労働組合西日本営業支部

大阪オールトヨタディーラー 株式会社ケイ・オプティコム パナソニックエナジー労働組合住之江支部

大阪学芸高等学校 株式会社ジェーシービー 林株式会社

大阪ガスFLAP 株式会社髙島屋大阪店 東大阪市シニア地域活動実践塾［有志の会］

大阪ガス大阪地区連合 株式会社日新発送 日立造船株式会社

大阪ガスカスタマーリレーションズボランティア実行委員会 株式会社読売情報開発大阪 富士ゼロックスグループ＆ＣＦＫ

大阪ガス感動いただきました！チーム 株式会社りそな銀行大阪営業部 文の里商店街

大阪ガスグループ大きな灯チーム 株式会社りそな銀行大阪公務部エリアボランティアチーム ベストフレンズ

大阪ガスグループソーシャルチーム 河内ニコニコ隊 ポッポレディーズ

大阪ガスグループ小さな灯チーム 関西大学 ボランティアグループ「喜楽」

大阪ガスすずらん会 関西図書印刷株式会社 ボランティアサークルＩＲＩＳ

大阪観光ボランティアガイド有志 監査法人トーマツ 末日聖徒イエス・キリスト教会（大阪ステーク）

大阪北カルテット 近畿大学文芸学部内藤ゼミ 末日聖徒イエスキリスト教会（堺ステーク）

大阪経済大学ボランティアサークルpeace 近鉄百貨店労働組合本部支部 ミズノ株式会社

大阪咲洲ロータリークラブ 黒部ゼミ 三井物産株式会社

大阪市スポーツ推進委員協議会 ケイミュー労働組合堺支部 三井ボランティアネットワーク事業団関西支部

大阪市スポーツボランティア 公益財団法人大阪府国際交流財団 三菱電機株式会社関西支社

大阪シティ信用金庫 公益社団法人門真市シルバー人材センター 三菱東京UFJ銀行西日本ボランティアチーム

大阪市役所スカウトクラブ 鴻池生活科学専門学校 箕面市スポーツ推進委員協議会

大阪市立桜宮高等学校 心ふれあいＳＡ吹田 向山病院りんどうボランティアクラブ

大阪市立大正中央中学校茶道部 サイクリングチーム「ＥＬ infinite」 明治安田生命法人サービス部・団体年金サービス部<大阪>

大阪市留学生NET サムスン日本研究所 もずやんＶ・Ｓクラブ

大阪信愛女学院中・高等学校・Ｓクラブ シグマ興産株式会社・本町 もはやベテラン！紳士＆淑女チーム

大阪成蹊短期大学臼井ゼミ 島本案内ボランティアの会 森ノ宮医療学園専門学校

大阪船場モラロジー事務所 趣味人倶楽部おきばり隊 森ノ宮医療大学

大阪体育大学 城東区菫青少年指導員 八重垣山岳倶楽部

大阪走ろう会 城東レディース 八尾市スポーツ推進委員協議会

大阪帆船と国際交流の会 新日本スポーツ連盟大阪ウォーキングクラブ 有限会社清和地所

大阪ふうせんバレーボール普及会 吹田市山田市民体育館ヘルス・トレーニング教室 読売学生ボランティア

大阪府高等学校体育連盟陸上競技部 スポーツ&ボランティア☆大阪 読売新聞大阪本社制作局

大阪府高齢者大学校 住友商事株式会社 読売新聞わいず倶楽部

大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会 住之江区加賀屋連合町会 りそレッシュファミリー

大阪府成人病センター放射線診断科 住之江区体育厚生協会 連合大阪大阪市地域協議会

大阪府立茨木支援学校 住吉区青少年指導員連絡協議会

大阪府立門真なみはや高等学校 清風南海学園インターアクトクラブ

※2016 年 9 月 6 日現在 
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救護体制 
 

大阪マラソンの救護体制について  

約 850 人の救護スタッフがランナーの救護にあたります。スタートからフィ

ニッシュまで 19 の救護所を設置。コース沿道には、一次救命処置にあたる固

定 AED 隊や、AED サポート隊が待機。フィニッシュ会場には、傷病者にい

ち早く対応するフィニッシュサポート隊が待機。さらに、ランナーとともにコ

ースを走るメディカルランナーや自転車でコースを巡回する移動 AED 隊が万

一の事態に備えます。 

 

■目的 

①安心・安全なマラソン大会環境を準備する。  ②競技中の事故を未然に防ぎ、被害拡大を防ぐ。 

③ランナー等に対して応急処置を提供する。 

 

■救護所 

・スタート会場に 2 か所（内 1 か所は 10km 救護所兼務）、チャレンジ

ランフィニッシュ会場 1 か所、フィニッシュ会場に 2 か所、コース沿

道に 15 か所（スタートから 20km までは約 5km 毎に設置。20km 以

降は約 2km 毎に設置）の救護所を設置しています。 

・各救護所には、医師（内科医・整形外科医）、看護師、トレーナー等

の救護スタッフを配置しています。 

・救護所の入口前で看護師によるトリアージを実施し、救護所では応急  

処置、一次救命を行います。 

・救護所およびフィニッシュ会場等、必要な場所に救急車を配備してい 

ます。 

※救護所は救命処置を重視した体制で運営し、競技中のケガ等については応急処置のみ行います。 

※消炎鎮痛剤スプレーは救護所に準備していません。 

 

■コース上の救命体制 

・コース上での一次救命に備え、移動 AED 隊と固定 AED 隊を配置し 

ています。 

・移動 AED 隊は AED を所持し自転車に乗ってランナーを観察してい

ます（コースを 21 区のブロックに分けて配置）。 

・固定 AED 隊は AED を所持し、定点でランナーを観察しています

（スタートから 29km までは約 1km 毎、29km 以降は約 500m 毎の

コース上 53 か所）。 

・17km から 29km までの固定 AED 隊の中間点に AED サポート隊を配置し、移動・固定 AED 隊の

活動をサポートします（コース中盤 10 か所）。 

・ランナーとともにコースを走るメディカルランナー（医師、看護師、救急救命士）を編成していま

す。 

 

■フィニッシュ会場の救護体制 

・フィニッシュ会場には救護所のほかに、傷病者にいち早く対応できるよう

車いすを用いて救護所への傷病者搬送を行う、フィニッシュサポート隊を配

置しています（更衣エリア、フィニッシュ地点、手荷物返却エリア、収容バ

ス降車場所）。 
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救護体制 
 

大阪マラソンはーとサポーター 

大阪マラソンは、ランナー・ボランティア全員が救命処置を実践でき、お互いに

命を支え合う安心・安全な大会をめざしています。救命処置に関する講習を受け

たランナー・ボランティアは、「大阪マラソンはーとサポーター」として、はーと

サポーター章（ステッカー）を左胸等につけて出場・活動していただきます。 

 

大阪マラソン PUSH 講習会～誰でもできる！心肺蘇生法と AED の使い方～ 

ランナー・ボランティア等を対象に、本年 8 月～10 月の間に PUSH 講習会を開催しています。PUSH

講習会では、心肺蘇生の中でも最も重要な胸骨圧迫と AED の使い方を多くの方に学んでもらうことに

より、突然倒れた方の救命率向上をめざします。 
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大阪マラソンＥＸＰＯ２０１６ 
 

大阪マラソン EXPO 2016 

スポーツメーカーなどによる最新のマラソン関連グッズの展示や即売会、レース本番に

役立つ各種イベントを開催します。 

さらに全国から参加される方に毎年好評をいただいている「大阪マラソンうまいもん市

場」は今回もバリエーション豊かで、さらに期待にお応えできるラインナップとなりま

した。レース前のカーボローディングやレース後のタンパク質補給にご利用いただくこ

とができ、ランナー同士で、ご家族で、友人と、うまいもんをたっぷりお楽しみいただ

ける内容となっています。 

 

会  期：2016 年（平成 28 年） 10 月 28 日（金）・29 日（土）11：00～20：00（19：30 最終入場） 

    10 月 30 日（日）10：00～17：00（16：30 最終入場） 

    ※30 日は 1 号館「うまいもん市場」のみ開催 

会  場：インテックス大阪 1 号館・2 号館・3 号館 

入  場：無料  

 

大阪マラソンウェルカムゾーン 

最初に巨大ウェルカムゲートでランナーをお迎えします。会場に入った瞬間から、大阪マラソンを全身

で感じていただけるオリジナル映像も放映します。記念撮影など、想い想いの時間をすごしていただけ

ます。また、インテックスプラザのステージでは、LIVE やトークイベントといった楽しいプログラム

を開催します。 

 

ステージプログラム（場所：インテックスプラザ） 

［10 月 28 日（金）］ 10：30～10：45 オープニングセレモニー 

    16：45～17：15 FM802 SPECIAL LIVE① 

      出演者：オカダユータ 

17：30～18：00 FM802 SPECIAL LIVE② 

      出演者：ヒジカタナオト（ドラマチックアラスカ） 

 

［10 月 29 日（土）］ 12：00～12：30 FM802 SPECIAL LIVE①  

      出演者：いちろーとせんせい(from 東京カランコロン) 

    12：45～13：15 第 6 回大阪マラソン応援団長 森脇健児スペシャルトーク 

   14：00～14：30 FM802 SPECIAL LIVE② 

      出演者：フレデリック 

    15：00～16：00 なないろチャリティステージ 

チャリティアンバサダー アン ミカによる「スペシャル 

トークショー」と恒例の「チャリティオークション」を開催。 

大阪マラソン紹介コーナー 

新企画やなないろチームリーダー紹介、完走記念メダルや参加記念 T シャツの展示など、今年の大阪

マラソンならではの魅力を発信します。 

 

なないろチャリティゾーン 

大阪マラソンチャリティプログラムの紹介の他、チームカラーごとの 7 つのブースでは、ランナー全

員の名前を掲載したウェルカムボードや（例：赤組の人は、赤色のブースに掲載）、寄付先団体の活動

を紹介しています。同じチームカラーのランナー同士、そして寄付先団体との交流を促進します。 

 

なないろ応援チャリティグッズ 

チャリティ募金コーナー（2 号館）では、500 円以上のチャリティ募金をしていただいた方に、大阪マ

ラソンオリジナルなないろ応援チャリティグッズ「なないろハイタッチ手袋」を進呈します。 

※10 月 28 日（金）、29 日（土）のみの実施 

※数量限定 

 

うまいもん市場 

30 店舗以上のお店が出店します。大阪ならではの一品はもちろんのこと、全国各地のうまいもんが集

まります。 
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大阪マラソンＥＸＰＯ２０１６ 
 

 

【3 号館】＜ランナーエントリー・出展ブース＞ 【2 号館】＜出展ブース＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※2016 年 9 月 23 日現在 
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大阪マラソンＥＸＰＯ２０１６ 
 

【1 号館】＜うまいもん市場＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブース

番号 出展社名（50音順） 販売品目
ブース

番号 出展社名（50音順） 販売品目

1 都夢 こんにゃく寿司 25 ハヤキ亭 お好み焼、串焼

2 株式会社ロータス（四季慈庵） 一口和菓子、華ようかん、水飴、ポン菓子、カップみたらし 26 ハッピースクウェア
姫路ちゃんぽん焼、神戸牛コロッケ、あげたこ焼、缶ビール、
ソフトドリンク

3 北前船のカワモト みそ焼鯖寿司、のり巻焼鯖寿司、しめ鯖寿司、黄金のだし、真昆布 27 麺処　あじ家 ネギ塩唐揚げ、ネギ塩餃子、どろ豚骨ラーメン

4 team酔っしゃ！ わらびもち、ソフトドリンク 28 長田タンク筋 牛すじぼっかけ（丼・そばやき・そばめし）

5 29

6 30

7 たこ焼工房Sea&Sun　 伊たこ焼4種盛、伊たこ焼各種、カキ氷、生ビール 31

8 32

9 33

10 34 田代珈琲株式会社 コーヒー各種、マデューロ(ソフトクリーム)

11 35 とんちゃん とんちゃん焼、とんちゃん丼、とんちゃん焼うどん

12 本場ドイツ生ビール「レーベンブロイ」
生ビール、ノンアルコールビール、フランクフルト、タコス、

クラッシュイチゴ
36 極み唐揚げ 大山どりもも肉唐揚げ、大山どりむね肉唐揚げ、大山どり唐揚げ丼

13 ラーメンこがね家 とんこつラーメン、味玉とんこつ、Wチャーシューメン 37 肉焼総本家　三輪
和牛リブロースステーキ・丼、国産ブタロースステーキ丼、

和牛タンステーキ丼

14 株式会社ライフェック 牛串焼、広島焼、オムソバ、アルコール、ペットドリンク 38 小池風流軒 北海道ソフトクリーム

15 諭吉のからあげ 骨なしからあげ、諭吉鶏棒（フランク）、パイン 39 小池風流軒 飛騨牛専門店

16 猪苗代地ビール ビール 40 お好み焼　千房 お好み焼、塩焼そば、ドリンク

17 黒毛和牛料理「ＣＯＷＣＯＷ」 カルビ丼、かすうどん、からあげ 41 株式会社ASJ（博多にくいち） 博多ホルモン焼、博多ホルモン丼、博多ホルモンまぜ麺

18 田沢湖ビール
田沢湖ビール各種、八幡平ポークメンチカツ、牛タンつくね、

フランクソーセージ
42

19 讃岐食堂
オリーブ牛ロースステーキ・牛たん・黒毛和牛焼肉各重、

各焼肉・串、骨付フランク、生ビール、お茶
43

20 44 株式会社ASJ（博多にくいち） 西郷丼、西郷焼

21 45 株式会社ASJ（元祖博多からあげ専門店田中屋） 博多からあげ各種・各種丼、博多しゃぶり手羽・鶏皮せんべい

22 平谷屋 ベビーカステラ、フリフリポテト、りんごあめ（姫）、いちご・ぶどうあめ 46 株式会社アズクリエーション カレーライス、弁当、サンドイッチ、ホットドッグ

23 株式会社フラット・フィールド・オペレーションズ 太閤ラーメン、鶏皮餃子、おにぎり、太閤セット、太閤定食 47 マルマサフーズ 大たこ焼、浪速焼きそば（肉かす入り）

24 酪農家の手作りジェラート　醍醐桜 ジェラート　シングル・ダブル 48 中津からあげ　もり山 骨なしからあげ

ハンバーガー、

唐揚げ、
ラーメン、

広島焼、
肉丼　　　　　※並び未定

株式会社TOKIWA
佐世保バーガー、ジャンボフランク、からあげ、ポテト、ドリンク、
富士宮やきそば

株式会社なちゅらフーズ

多和田商店
厚切りタン塩・上ロース各ステーキ、ソーセージ、丼、

肉巻きおにぎり、たこ焼

平井商店
肉巻キリタンポ、焼ラーメン、和牛焼肉、塩タン、

じゃがバター,生ビール

株式会社一富士製菓
ブッセ各種、薄皮まんじゅう、ごまだれ餅、天焼蒸しきんつば、

いちごチョコ

合同会社ヤマモト商店
広島風お好み焼き、揚げ豚まん、ジャンボ豚まん、
中華から揚げ、ドリンク・ビール

※2016 年 9 月 23 日現在 
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関連イベント～まいどエイド～ 

  

大阪マラソンでは、マラソンコースの 32.5km 地点（住之江公園前）に設置する給食所を、第１回大会から大

阪市商店会総連盟が運営し、大変好評をいただいております。今大会は、13 区商連から、28 品目のメニュー

を、総数 140,000 個を提供する予定です。 

実施概要 

場 所：マラソンコース 32.5km 地点 給水・給食ポイント 

住之江公園前 新なにわ筋西側（ランナーは南向き走行） 

運営時間：10:40 頃～14:25 頃まで 

参考 URL：大阪市商店会総連盟青年部の有志による大阪マラソン応援サイト 

「32.5km 大阪市商店会連盟給食エイド 大阪マラソンまいどエイド」 

http://maido-aid.jimdo.com/ 

Facebook ページ：https://www.facebook.com/maidoaid 

 

提供メニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※数量は予定です。 

 

 

     ＜昨年の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

品名 数量 提供者 品名 数量 提供者

プチトマト 10,000個 住之江区商連 チョコマシュマロ 4,000個 東淀川区商連

ごぼうの漬物 4,000個 オレンジピールチョコ 4,000個

干し梅 6,000個 お煎茶ゼリー（新） 4,000個

かまぼこ（新） 5,000個 三笠まんじゅう 3,000個 西成区商連

おやついなり 10,000個 阿倍野区商連 らっきょ 10,000個 福島区商連

あめちゃん 6,000個 さくらもち 3,000個 港区商連

三笠まんじゅう 6,000個 東住吉区商連 わらびもち 2,000個

きゅうり巻 4,000個 たくあん 3,000個

しんこ巻 4,000個 コロッケ 1,000個 大正区商連

しば漬け巻 4,000個 からあげ 1,000個

きゅうりアイス 10,000個 旭区商連 あめちゃん 2,000個

冷やしパイナップル 20,000個 都島区商連 ぶどう（新） 3,000個 住吉区商連

たこ焼き 5,000個 市商連女性部

くりまんじゅう 2,000個 此花区商連

あめちゃん 2,000個

きびだんご 2,000個

（第1回大会　　51,300個） （第1回大会　　16品目）

（第2回大会　　80,000個） （第2回大会　　20品目）

（第3回大会　115,700個） （第3回大会　　23品目）

（第4回大会　123,700個） （第4回大会　　22品目）

（第5回大会　130,400個） （第5回大会　　28品目）

提供食品　総数 140,000個 提供食品　品目 28品目

※2016 年 9 月 14 日現在 
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関連イベント～大阪マラソン チャリティ親子ラン 2016～ 
  

 大阪マラソン チャリティ親子ラン 2016 

昨年も好評をいただいた「大阪マラソン チャリティ親子ラン 2016」を第 6 回大阪マラソン当日の 10

月 30 日（日）に開催します。 

本イベントは、実際のマラソンコースを、マラソンに参加している気分を味わいながら、楽しく走って

いただくものです。マラソンの醍醐味であるフィニッシュゲートをくぐる感動の瞬間や、大阪マラソン

の魅力の 1 つである、沿道からの応援やフィニッシュ後の達成感などを体感いただくことが出来るなど、

まさに大阪マラソンを“おいしいとこ取り”できるイベントです。また、当日は、ゲストとして第 6 回

大阪マラソンチャリティアンバサダーの赤星憲広さんにも参加いただきます。 

小学生のお子様とその保護者のペアでお申込みいただくことが条件となり、参加いただいたペアには、

参加記念ハンドタオル、お子様には完走証や完走メダルを完走記念品としてプレゼントします。 

 

※「大阪マラソン チャリティ親子ラン 2016」の参加者募集は終了しています。 

 

名  称：大阪マラソン チャリティ親子ラン 2016 

主  催：大阪マラソン組織委員会 

オフィシャルスポンサー：コカ・コーラ、セイコーホールディングス株式会社、 

株式会社フォトクリエイト 

サポーター：江崎グリコ株式会社 

運営協力：一般財団法人大阪陸上競技協会 

開催日時 ：2016 年（平成 28 年）10 月 30 日（日） 15：00～15：50 ※雨天決行  

15:00 開会式 

  15:30 チャリティ親子ランスタート 

  15:50 チャリティ親子ラン終了  

ゲスト：チャリティアンバサダー 赤星 憲広 

開催場所・コース ：［スタート］インテックス大阪臨時第 1 駐車場前 

［フィニッシュ］大阪マラソンフィニッシュゲート 

※第 6 回大阪マラソンと同じフィニッシュ地点 

※41km 地点以降の第 6 回大阪マラソンコースを使用 

 

＜昨年の様子＞ 
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関連イベント～公式プレイベント～ 

  

 ~ケイ・オプティコム Presents～ 大阪マラソンファンラン 2016 

ちびっ子ラン（50ｍ）の他、おもしろ仮装表彰、大阪マラソン出場権が当たる抽選会など、子どもから

大人まで楽しめるファンランを開催しました。 

 

名  称：～ケイ・オプティコム Presents～ 大阪マラソンファンラン 2016 

主  催：大阪マラソン組織委員会 

メインスポンサー：株式会社ケイ・オプティコム 

スポンサー：コカ・コーラ 

サポーター：ミズノ株式会社、近畿日本ツーリスト株式会社、井村屋株式会社、株式会社神戸屋、 

株式会社 青木松風庵 

運営協力：一般財団法人 大阪陸上競技協会 

後  援：FM802 

日  時：2016 年（平成 28 年）6 月 19 日（日）8:00～12:00 

※ランニングスタート／10:00 

       参加人数：約 1,503 人（内、ちびっ子ラン参加人数：107 人） 

場  所：ヤンマースタジアム長居・長居公園周回コース（3.2km） 

内  容： ・開会式（主催者挨拶、準備体操など） 

・ファンラン（約 3.2km）（表彰・計測はありません。） 

・ちびっ子ラン（50m） 

・おもしろ仮装表彰（おもしろい仮装の方を表彰します。） 

・お楽しみ抽選会 

・第 6 回大阪マラソン出場権抽選会（30 本） 

・記念撮影コーナー 

・チャリティ募金コーナー 

 

 大阪マラソンランニング教室 2016 

ヤンマースタジアム長居にて昨年の大阪マラソンで第 3 位の木下裕美子選手をコーチでお招きし、大阪

マラソンランニング教室を開催しました。 

 

イベント名：大阪マラソンランニング教室 2016 

主  催：大阪マラソン組織委員会 

運営協力：SWAC 

日  時：2016 年（平成 28 年）6 月 19 日（日）13:00～15:00 ※12:30～受付 

       参加人数：80 人 

場  所：ヤンマースタジアム長居 

対  象：ランニング未経験者、初心者～中級者（フルマラソン４時間台） 

※18 歳以上 

※第 6 回大阪マラソンへのエントリー有無に関わらず、どなたでも参加可 

内  容：【講義】ランニングの基礎知識、ランニングフォームについて 

【実技】効率よいランニングフォームのためのドリル、レベル毎に分かれてのランニング 

講  師：木下 裕美子（きのした ゆみこ） 

県立和歌山商業高校卒、 

シスメックス陸上部を経て SWAC 選手 

＜主な実績＞ 

2011 年 しまだ大井川マラソン 優勝 

2012 年 千歳ＪＡＬ国際マラソン 優勝 

2015 年 大阪マラソン 2015 第 3 位 

＜ベストタイム＞ 

フルマラソン 2 時間 35 分 49 秒 

ハーフマラソン 1 時間 12 分 52 秒 
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関連イベント～公式プレイベント～ 
  

 第 6 回大阪マラソン「なないろ練習会」 

昨年に引き続き、第 6 回大阪マラソンに出場する初心者ランナーを対象にした練習会を実施しました。 

「大阪マラソンのコース対策」や「ランニングフォームの動きづくり」など、ミズノランニングステー

ションの講師により、初めてマラソンにチャレンジする方々のサポートを目的に、大阪マラソンの 7 色

のカラー別に計 7 回実施しました。 

 

主  催：大阪マラソン組織委員会 

運営協力：ミズノ株式会社 

名  称：第 6 回大阪マラソン なないろ練習会 

日  時：①赤組：7 月 31 日(日) 8:30～11:30 

②紺色組：8 月 20 日(土) 8:30～11:30 

③緑組：8 月 21 日(日) 8:30～11:30 

④黄色組：9 月 17 日(土) 8:30～11:30 

⑤オレンジ組：9 月 17 日(土) 14:00～17:00 

⑥紫組：9 月 18 日(日) 8:30～11:30 

⑦水色組：9 月 18 日(日) 14:00～17:00 

参加人数：①赤組：54 人、②紺色組：49 人、③緑組：46 人、④黄色組：45 人 

⑤オレンジ組：53 人、⑥紫組：37 人、⑦水色組：39 人  合計：323 人 

集合場所：ミズノ大阪店地下１階 「ミズノランニングステーション淀屋橋」 

走行場所：中之島公園～大阪城公園 

資  格：第 6 回大阪マラソンに出場する方 

対  象：フルマラソン初心者～初級者 

内  容：◎第一部/講義「大阪マラソンコース対策」 

◎第二部/実技「ランニングフォームの動きづくり」など 

講  師：ミズノランニングステーション淀屋橋コーチ 

中嶋 南紀、山崎 雅己 他 
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関連イベント～大阪マラソン応援イベント～ 

 

 

 

 

大阪マラソンは、ランナーだけでなく、大会に関わる多くの方々に共に楽しんでいただける「お祭り」のよう

なイベントをめざしています。さらに、大阪マラソンを通じて地域の活性化をはかることも大きな目的のひと

つです。そこで、連携団体に加盟している大阪府内の商店街と連携し、商店街主催イベントを通じて、一緒に

大会の事前 PR と機運醸成に取り組んでいきます。また、募金活動へのご協力など大阪マラソンのテーマであ

るチャリティにも参画いただきます。 

 

実施概要 

連携団体：大阪府商店街連合会、大阪府商店街振興組合連合会、大阪市商店会総連盟 

実施期間：2016 年（平成 28 年）9 月 15 日（木）～12 月 31 日（土） 

実施場所：大阪府内の各商店街 

実施内容：各商店街主催イベントにおいて、大阪マラソンの PR に取り組んでいただきます。 

     （のぼり設置・応援グッズの配布・大阪マラソンロゴの露出、募金活動など） 

実施団体：15 団体 

 

大阪マラソン 応援イベント一覧 

【所属凡例】 ■府商連=大阪府商店街連合会 ■大振連=大阪府商店街振興組合連合会 ■市商連=大阪市商店会総連盟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※2016 年 9 月 15 日現在  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 市/区 商店街団体名 イベント名称 開催日 所属

1 市商連 大阪市商店会総連盟青年部 大阪マラソン応援イベント『大阪マラソンまいどエイド』の情報発信 9月15日（木）～12月31日（土） 市商連

2 中央区 法善寺前本通り商店街振興組合 南乃福寿弁財天秋祭り 10月8日(土） 市商連

3 住吉区 地下鉄あびこ中央商店街振興組合 第20回あびんこ100円商店街 10月15日（土） 市商連

4 都島区 新京橋商店街・京橋中央商店街 第27回京橋100円商店街＋ 10月15日(土） 大振連

5 堺市 堺山之口連合商店街（振） 第25回堺山之口カラオケ選手権大会 10月16日(日） 府商連

6 住之江区 加賀屋商業協同組合 ハロウィン仮装パーティー 10月22日（土） 大振連

7 西区 九条新道駅前商店街振興組合（キララ九条1） 星の数だけおもてなし　～ハロウィンでおもてなし～ 10月22日(土） 大振連

8 吹田市 JR吹田駅周辺商店街ルネサンス事業実行委員会 第13回すいたアジアンフェア 10月22日（土）～23日（日） 府商連

9 生野区 生野区商店会連盟 BIGガラポンｂｙ生野区商店会 10月23日（日） 市商連

10 東大阪市 岩田本通商店街振興組合 若江岩田わいわいイベント「ハロウィーンスタンプラリー」 10月23日（日） 大振連

11 都島区 京阪京橋商店街振興組合 京阪京橋商店街（エル京橋）　大阪マラソン商店街連携イベント 10月26日(火)～30(日） 大振連

12 生野区 生野本通中央商店街 「10秒でとめろ！ストップウォッチチャレンジ！」でマラソングッズを当てよう！ 10月28日(金）～29日(土） 大振連

13 生野区 生野本通商店街振興組合 大阪マラソン2016応援！100円商店街 10月28日(金） 市商連

14 大正区 泉尾商店街イベント実行委員会 ハッピーハロウィンワゴンセール 10月29日(土）～31日(月） 大振連

15 東住吉区 駒川商店街振興組合 こまがわ　ハロウィンパーティー 10月30日(日） 大振連

※イベント開催日・名称は変更になる可能性があります。
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関連イベント～大阪マラソンＰＲイベント 他～ 
 

    大阪マラソン“クリーン UP”作戦 

大阪マラソン開催前の 1 週間に、大阪に来られる方を「きれいなまち」でお迎えするために、公共スペー

スを清掃する取り組みとして、平成 28 年 10 月 22 日（土）から 28 日（金）までの期間、「大阪マラソン

“クリーン UP”作戦」を実施します。 

 

実施概要 

期間：2016 年（平成 28 年）10 月 22 日（土）～10 月 28 日（金） 

場所：大阪市全域（道路（歩道）や公園、駅前広場などの公共スペース） 

詳細 URL：http://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000226479.html  

お問合せ：大阪市環境局事業部事業管理課 電話：06-6630-3236 

 

 カウントダウンボード（残日計）の設置 

大阪府内の主要ターミナル駅等 6 か所にカウントダウンボード（残日計）を設置し、

100 日前となる 7 月 22 日（金）からカウントダウンを始めました。 

 

設置場所 

JR 天王寺駅   中央改札口前 

阪神電鉄梅田駅  地下 2 階西口改札内 

京阪電鉄京橋駅  3 階改札口階段横 

関西国際空港第一ターミナルビル 2 階 D 出入り口前 

近鉄上本町駅   1 階地上改札口近鉄百貨店前 

大阪市役所   市民ロビー 
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シカゴマラソンとの提携 

 

大阪マラソンは、第 1 回大会からアボットワールドマラソンメジャーズのひとつであるバンク オブ アメリカ 

シカゴマラソンと提携しています。地元代表ランナーの相互派遣などを通じて、双方の大会のさらなる発展に

取り組んでいます。 

主な提携内容 

〇大阪府在住の大阪マラソン代表者、男女各１人を翌年のバンク オブ アメリカ シカゴマラソンへ派遣 

〇イリノイ州在住のバンク オブ アメリカ シカゴマラソン代表者、男女各１人を翌年の大阪マラソンで

派遣受け入れ 

〇大会プログラムへの広告相互掲載 

本年度「大阪マラソン」招待選手 

＜男子＞ ＜女子＞ 

 ブランドン・ムル（Brandon Mull）  ケイティー・スナイダー（Kati Snyder） 

 

本年度「シカゴマラソン」派遣選手 

＜男子＞ ＜女子＞ 

 中島 弘貴（Hiroki Nakajima）  井野 光子（Mitsuko Ino） 

 

 

バンク オブ アメリカ シカゴマラソン大会概要 

1977 年に第 1 回大会が開催され、2016 年で第 39 回目を迎える伝統ある大会で、ボストン、ロンドン、

ベルリン、ニューヨーク、東京とともにアボットワールドマラソンメジャーズとなっています。コース

が平たんで記録が出やすいコースと言われており、過去には男女ともに 2 回ずつの世界記録が誕生して

います。日本人では、86 年に瀬古利彦が優勝。2002 年に高岡寿成が樹立した 2 時間 6 分 16 秒の日本

記録は、現在も更新されていません。 

 大会には世界 120 か国からランナーが参加し、ダウンタウンを縫うように走るコースの沿道には、約

170 万人の観客が集まるとともに、エスニック色にあふれた応援やバンドによる生演奏が流れ、ランナ

ーをサポートしています。 

 

日  時：2016 年（平成 28 年）10 月 9 日(日) 7:30 スタート ＊毎年 10 月第 2 日曜日開催 

場  所：イリノイ州シカゴ市 グラントパーク発着 42.195km 

参加人数：車いす含む約 45,000 人 

制限時間：6 時間 30 分 

大会公式ホームページ（英文） http://www.chicagomarathon.com/ 
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府内マラソン大会等との連携 
 

 
 

 

 

大阪府内等で開催されるマラソン大会との連携を推進し、相互に盛上げを図ります。 

主な連携内容 

①ランナーの招待 

第 6 回大阪マラソンに男女各１人を招待する。 

②大阪マラソン EXPO2016 での PR 

大阪マラソン PR ブースにて連携マラソン大会のリーフレット・パネルを紹介します。 

③ホームページの相互リンク 

 

連携マラソン大会 

開催日 名称 距離 主催 場所 

H28.11.6 
第 20 回 

大阪・淀川市民マラソン 
フル 大阪・淀川市民マラソン実行委員会 

守口市・大阪市 

淀川河川敷 

H29.1.8 
第 64 回信太山 

クロスカントリー大会 
20Km 

信太山クロスカントリー大会 

実行委員会 

大阪府和泉市 

信太山演習場 

H29.1.9 
第 40 回記念「新春走ろうかい」 

ひらかたハーフマラソン 
ハーフ 公益財団法人枚方体育協会 

大阪府枚方市 

淀川河川敷 

H29.1.22 
第 25 回 高槻シティ 

ハーフマラソン 
ハーフ 

高槻シティハーフマラソン 

実行委員会 
大阪府高槻市 

H29.2.19 
第 62 回 

河内長野シティマラソン 
ハーフ 

河内長野市・河内長野シティマラソン 

実行委員会 
大阪府河内長野市 

H29.2.19 
第 24 回 

泉州国際市民マラソン 
フル 泉州国際市民マラソン実行委員会 大阪府泉州９市４町 

H29.2.19 
2017 柏原シティ 

キャンパスマラソン 
10Km 

柏原市・柏原市教育委員会・柏原シテ

ィキャンパスマラソン実行委員会 
大阪府柏原市 

H29.2.26 寝屋川ハーフマラソン 2017 ハーフ 寝屋川ハーフマラソン実行委員会 大阪府寝屋川市 

H29.4.17 
第 6 回 Ring of Red 

交野市チャリティーマラソン 2017 
10Km 

リングオブレッド交野市チャリティー 

マラソン実行委員会 
大阪府交野市 
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第６回大阪マラソンコースマップ 
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ランナー通過予想時刻 
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交通規制 
 

 

 

 

 

大会当日の交通規制は以下のとおりです。規制時間は、おおむね午前 7 時 30 分から午後 4 時 30 分までの予定ですが、

あくまでも目安であり、当日の競技状況によって変更される場合がります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通規制に関するお問い合わせ 

＜交通規制お問い合わせデスク＞ 電話：０６-６６１４-２８１１ （午前９時から午後７時まで） 
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交通規制 
 

 

 

過去大会の結果 
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第１回大阪マラソン大会結果 
 

 

 大会概要 

開催日時：2011 年（平成 23 年）10 月 30 日（日） 

     08:55 車いすマラソンスタート 

     09:00 マラソン・チャレンジランスタート 

     10:50 チャレンジラン終了 

     11:15 車いすマラソン終了 

     16:00 マラソン終了 

 

 参加者概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 沿道人数 

1,008,500 人 

 

 

  

申込者 申込者 マラソン（個人） マラソン（グループ） チャレンジラン

135,736人
19,086人
（3,006組）

16,922人

　申込者合計

出走者 出走者 マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

27,134人 27人 2,002人

　出走者合計

完走者 完走者 マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

26,149人 24人 1,996人

　完走者合計

内訳 マラソン完走率
マラソン（車いす）

完走率
チャレンジラン

完走率

96.4% 88.9% 99.7%

　マラソン男女比

　マラソン（車いす）
　男女比

　チャレンジラン

完走者数 タイム割合 男女別

399人 1.5%
男子 　387人
女子　　12人

4,314人 16.5%
男子 3,860人
女子 　454人

8,619人 33%
男子 7,193人
女子 1,426人

7,973人 30.5%
男子 6,123人
女子 1,850人

4,844人 18.5%
男子 3,471人
女子 1,373人

171,744人

29,163人

28,169人

男子80.4%　／　女子19.6%

男子95.8%　／　女子4.2%

男子47.1%　／　女子52.9%

　5時間台

　6時間以上

マラソン完走記録

　2時間台

　3時間台

　4時間台
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第１回大阪マラソン大会結果 
 
優勝者 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（※1）シカゴマラソンとの提携により、大阪府在住の上位入賞者男女各 1人を翌年のシカゴマラソンへ派遣する。 

    （招待選手及び提携大会選手を除く。） 

 

入賞者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

チャリティ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. チャリティテーマ 寄付先 募金金額

(新)
復興に向け、
ひとつになろう

虹色 （読売光と愛の事業団を通じて被災地支援） 2,861,793円

1
森林をよみがえらせ、
育てていこう

赤色 一般社団法人more trees 2,313,087円

財団法人日本障害者スポーツ協会
認定NPO法人スペシャルオリンピックス日本

3
病気に苦しむ子どもと
家族を励まそう

黄色 認定NPO法人難病のこども支援全国ネットワーク 2,504,321円

4
がんを撲滅する活動を
支援しよう

緑色
がんサポートコミュニティー
（NPO法人ジャパン・ウェルネス）

2,295,804円

5
景観を守り、美化する
活動を広げよう

水色 特定非営利活動法人green bird 2,399,414円

6
子どもたちの心と
体づくりを支えよう

紺色 社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン 2,235,092円

7
きれいな水を飲める
世界をめざそう

紫色
特定非営利活動法人国連UNHCR協会
（国連難民高等弁務官事務所・日本委員会）

2,321,434円

合計 19,209,310円

2,278,365円2

チャリティ
カラー

障がいのあるアスリート
を応援しよう

オレンジ色

氏名 所属 記録

男子 エリジャ・サング ケニア 2時間12分43秒

女子 リディア・シモン ルーマニア 2時間32分48秒

男子 廣道 純 大分 1時間33分43秒

女子 正中 かおり 兵庫 2時間17分20秒

男子 辻本 智洋 大阪 2時間32分42秒

女子 杉本 光子 大阪 3時間05分02秒

種目別優勝者データ

マラソン
（車いす）

シカゴマラソン賞
（※1）

マラソン

順位 ゼッケン 氏名 Finish 順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 2  エリジャ・サング 2:12:43 1 11  リディア・シモン 2:32:48
2 3  アレクセイ・A・ソコロフ 2:13:15 2 12  嶋原 清子 2:33:36
3 1  サリム・キムタイ・キプサング 2:14:18 3 17  吉住 友里 2:40:31
4 5  川内 優輝 2:14:31 4 15  猪野 祐貴 2:45:14
5 6  大中 健嗣 2:14:36 5 5001  鈴木 純子 2:46:36
6 7  吉村 豊和 2:21:10 6 5002  田畑 郁恵 2:49:49
7 8  高田 伸昭 2:22:28 7 16  友枝 美里 2:50:33
8 104  時谷 勇介 2:23:17 8 5005  加古 光江 2:53:54

順位 ゼッケン 氏名 Finish 順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 51  廣道 純 1:33:43 1 91  正中 かおり 2:17:20
2 63  北川 秀夫 1:36:17
3 76  高原 圭司 1:36:17
4 67  吉野 誠二 1:36:18
5 73  永尾 嘉章 1:40:22
6 66  浜田 和成 1:41:03
7 61  上田 隆司 1:42:57
8 69  塩田 清高 1:43:08

◆女子マラソン

◆男子車いすマラソン ◆女子車いすマラソン

◆男子マラソン
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第２回大阪マラソン大会結果 
 

 

 大会概要 

開催日時：2012 年（平成 24 年）11 月 25 日（日） 

     08:55 車いすマラソンスタート 

     09:00 マラソン・チャレンジランスタート 

     10:50 チャレンジラン終了 

     11:15 車いすマラソン終了 

     16:00 マラソン終了 

 

 参加者概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 沿道人数 

1,188,000 人 

  

申込者 申込者 マラソン（個人） チャレンジラン

106,799人 10,228人

申込者
合計

出走者 出走者

出走者
合計

完走者 完走者

完走者
合計

内訳

完走者数

401人

4,982人

8,686人

7,982人

5,041人 男子 3,266人　／　女子 1,775人

マラソン（グループ）

21,893人
（3,280組）

30,458人

29,219人

2,096人

男子 　385人　／　女子　　16人

男子 4,407人　／　女子 　575人

男子 6,935人　／　女子 1,751人

男子 5,666人　／　女子 2,316人

男子76.3%　／　女子23.7%

男子96.8%　／　女子3.2%

男子40.9%　／　女子59.1%

男女別

2,115人

チャレンジラン

チャレンジラン完走率

99.1%

155,482人

チャレンジラン

29.4%

18.6%

マラソン

28,307人

マラソン

27,092人

マラソン完走率

95.7%

　マラソン男女比

　マラソン（車いす）
　男女比

マラソン（ペア）

16,562人
（8,281組）

タイム割合

1.5%

　チャレンジラン

マラソン（車いす）

36人

マラソン（車いす）

31人

マラソン（車いす）完走率

　5時間台

　6時間以上

マラソン完走記録

　2時間台

　3時間台

　4時間台

18.4%

32.1%

86%
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第２回大阪マラソン大会結果 
 

優勝者 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（※1）シカゴマラソンとの提携により、大阪府在住の上位入賞者男女各 1人を 2013 年以降のシカゴマラソンへ派遣する。 

    （招待選手及び提携大会選手を除く。） 

 

入賞者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

チャリティ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

氏名 所属 記録

男子 セルオド・バトオチル モンゴル  2時間11分54秒（大会新）

女子 リディア・シモン ルーマニア  2時間33分14秒

男子 山本 浩之 福岡  1時間28分16秒（大会新）

女子 土田 和歌子 サノフィ  1時間53分47秒（大会新）

男子 徳原 淳治 大阪  2時間20分38秒

女子 鷺森 愛子 大阪  2時間53分10秒

種目別優勝者データ

マラソン
（車いす）

シカゴ
マラソン賞

（※1）

マラソン

No. チャリティテーマ 寄付先 募金金額

1
がんを撲滅する活動を
支援しよう

赤色 特定非営利活動法人がんサポートコミュニティー 5,160,758円

公益財団法人日本障害者スポーツ協会
公益財団法人スペシャルオリンピックス日本

3
病気に苦しむ子どもと
家族を励まそう

黄色 認定NPO法人難病のこども支援全国ネットワーク 5,742,924円

4
森林をよみがえらせ、
育てていこう

緑色 一般社団法人more trees 4,784,927円

5
きれいな水を飲める
世界をめざそう

水色
特定非営利活動法人国連UNHCR協会
（国連難民高等弁務官事務所・日本委員会）

4,704,913円

6
子どもたちの心と
体づくりを支えよう

紺色 公益財団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン 4,824,439円

7
景観を守り、美化する
活動を広げよう

紫色 特定非営利活動法人green bird 4,584,263円

8
復興に向け、
ひとつになろう

虹色 社会福祉法人読売光と愛の事業団 10,581,774円

合計 45,210,373円

4,826,375円2

チャリティ
カラー

障がいのあるアスリート
を応援しよう

オレンジ色

順位 ゼッケン 氏名 Finish 順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 4  セルオド・バトオチル 2:11:54 1 11  リディア・シモン 2:33:14
2 6  中村 泰之 2:15:39 2 12  ジュリア・モンビ 2:34:18
3 5  佐藤 敦之 2:16:28 3 15  猪野 祐貴 2:43:26
4 3  オレク・クルコフ 2:16:55 4 16  クリスチーナ・クロフォード 2:44:07
5 8  ブランドン・ムル 2:19:23 5 13  原 裕美子 2:47:27
6 102  坂本 隆哉 2:20:02 6 5436  平井 恵美子 2:47:02
7 110  徳原 淳治 2:20:38 7 5007  鷺森 愛子 2:53:10
8 2  ドナルド・サンブ 2:21:38 8 5009  駒 あや香 2:53:55

順位 ゼッケン 氏名 Finish 順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 52  山本 浩之 1:28:16 1 31  土田 和歌子 1:53:47
2 25  洞ノ上 浩太 1:31:25
3 24  花岡 伸和 1:33:54
4 22  樋口 政幸 1:33:55
5 23  副島 正純 1:34:48
6 57  松永 仁志 1:34:57
7 21  廣道 純 1:35:19
8 54  西田 宗城 1:35:20

◆女子マラソン

◆男子車いすマラソン ◆女子車いすマラソン

◆男子マラソン
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第３回大阪マラソン大会結果 
 

 

大会概要 

開催日時：2013 年（平成 25 年）10 月 27 日（日） 

     08:55 車いすマラソンスタート 

     09:00 マラソン・チャレンジランスタート 

     10:50 チャレンジラン終了 

     11:15 車いすマラソン終了 

     16:00 マラソン終了 

 

 参加者概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 沿道人数 

1,250,000 人 

  

申込者 申込者

申込者

合計

出走者 出走者

申込者

合計

完走者 完走者

完走者

合計

内訳

88歳 75歳

チャレンジラン（男子） チャレンジラン（女子）

89歳 74歳

完走者最高年齢

男子6,351人／　女子2,430人

男子4,396人／　女子2,133人

フルマラソン（男子） フルマラソン（女子）

8,781人 31.7%

6,529人 23.6%

男子6,385人／　女子1,689人4時間台

5時間台

6時間台

359人 1.3%

8,074人 29.2%

男子336人／　女子23人

3,931人 14.2%

男女別マラソン完走記録

2時間台

3時間台 男子3,439人／　女子492人

参加者数 タイム割合

マラソン男女比

マラソン（車いす）男女比

チャレンジラン

男子75.5%　／　女子24.5%

男子100%　／　女子0%

男子51.9%　／　女子48.1%

29,794人

マラソン完走率 マラソン（車いす）完走率 チャレンジラン完走者

95.1% 79% 98.70%

2,137人

31,249人

マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

27,674人 11人 2,109人

マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

151,410人

マラソン（グループ） チャレンジラン

105,277人
16,424人

（8,212組）

21,650人

（3,281組）
8,059人

マラソン（個人） マラソン（ペア）

29,098人 14人
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第３回大阪マラソン大会結果 
 

優勝者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    （※1）シカゴマラソンとの提携により、大阪府在住の上位入賞者男女各 1人を 2014 年以降のシカゴマラソンへ派遣する。 

 （招待選手及び提携大会選手を除く。） 

 
入賞者 

 
    ◆男子マラソン               ◆女子マラソン 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆男子車いすマラソン 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
チャリティ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

男子

女子

マラソン

（車いす）
男子

男子

女子

高田　伸昭 枚方マスターズ 2:27:35

吉住　友里 大阪陸協 2:41:00

シカゴ
マラソン賞

（※1 ）

モニカ・ジェプコエチ ケニア 2:39:23

花岡　伸和 プーマジャパン 1:35:28

マラソン

種目別優勝者データ 氏名 所属 記録

ジャクソン・リモ ケニア 2:12:06

順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 3 ジャクソン・リモ 2:12:06
2 1 セルオド・バトオチル 2:13:31
3 5 長谷川　淳 2:15:53
4 6 中村　泰之 2:16:16
5 7 竹中　友人 2:17:44
6 4 松本　翔 2:18:52
7 2 フョードル・シュトフ 2:22:06
8 757 坂本　隆哉 2:22:08

順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 21 モニカ・ジェプコエチ 2:39:23
2 5132 吉住　友里 2:41:00
3 23 嶋原　清子 2:44:37
4 5162 星野　芳美 2:46:25
5 5198 小林　玲子 2:47:30
6 5163 木富　淑絵 2:47:34
7 26 佐藤　紀子 2:50:24
8 5131 土屋　直子 2:51:46

順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 31 花岡　伸和 1:35:28
2 65 高原　圭司 1:40:29
3 53 北川　秀夫 1:43:27
4 62 萩原　孝幸 1:45:17
5 59 浜田　和成 1:49:20
6 66 澤村　聡一 1:52:10
7 57 田中　誠治 2:08:41
8 51 中村　博之 2:20:13
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第４回大阪マラソン大会結果 
 

 

大会概要 

開催日時：2014 年（平成 26 年）10 月 26 日（日） 

     08:55 車いすマラソンスタート 

     09:00 マラソン・チャレンジランスタート 

     10:50 チャレンジラン終了 

     11:15 車いすマラソン終了 

     16:00 マラソン終了 

 

 参加者概要 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 沿道人数 

1,300,000 人 

 

申込者 申込者

申込者

合計

出場者 出場者

出場者

合計

完走者 完走者

完走者

合計

内訳

151,410人

マラソン（グループ） チャレンジラン

105,060人
13,468人

（6,734組）

19,240人

（2,826組）
7,705人

マラソン（個人） マラソン（ペア）

28,067人 21人 2,015人

マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

29,921人 21人 2,039人

31,981人

マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

30,103人

マラソン完走率 マラソン（車いす）完走率 チャレンジラン完走者

93.8% 100% 98.8%

マラソン男女比

マラソン（車いす）男女比

チャレンジラン

男子76.3%　／　女子23.7%

男子100%　／　女子0%

男子42.8%　／　女子57.2%

男女別マラソン完走記録

2時間台

3時間台 男子3,646人／　女子467人

参加者数 タイム割合

男子6,267人／　女子1,716人4時間台

5時間台

6時間台

349人 1.2%

7,983人 28.4%

男子334人／　女子15人

4,113人 14.7%

完走者最高年齢

男子6,397人／　女子2,352人

男子4,779人／　女子2,094人

フルマラソン（男子） フルマラソン（女子）

8,749人 31.2%

6,873人 24.5%

88歳 75歳

チャレンジラン（男子） チャレンジラン（女子）

89歳 74歳



 

OSAKA MARATHON. ALL RIGHTS RESERVED.                                          69 

第４回大阪マラソン大会結果 
 

優勝者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    （※1）シカゴマラソンとの提携により、大阪府在住の上位入賞者男女各 1人を 2015 年以降のシカゴマラソンへ派遣する。 

 （招待選手及び提携大会選手を除く。） 

 
入賞者 

 
    ◆男子マラソン               ◆女子マラソン 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆男子車いすマラソン 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
チャリティ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No. チャリティテーマ 寄付先団体 募金金額

京都大学iPS 細胞研究所 14,082,672 円

特定非営利活動法人 がんサポートコミュニティー 8,402,058 円

公益財団法人スペシャルオリンピックス日本 7,402,962 円

特定非営利活動法人育て上げネット 7,185,730 円

特定非営利活動法人世界の医療団（認定NPO 法人） 6,034,944 円

公益社団法人難病の子どもとその家族へ夢を 10,141,930 円

一般社団法人more trees 6,120,635 円

公益財団法人 オイスカ 8,750,597 円

特定非営利活動法人 ウォーターエイドジャパン 7,131,171 円

特定非営利活動法人 国連UNHCR 協会
（国連難民高等弁務官事務所・日本委員会）

5,139,735 円

特定非営利活動法人国連WFP 協会 7,924,772 円

仮認定特定非営利活動法人 ノーベル 7,264,969 円

7 美しいまちを支える 紫色 特定非営利活動法人 greenbird 9,044,934 円

合計 104,627,109 円

チャリティカラー

赤色

オレンジ色

黄色

緑色

水色

紺色

自然を支える4

きれいな水を支える5

子どもの未来を支える6

1 生きる希望を支える

夢を支える2

3 家族を支える

順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 41 西田　宗城 1:29:40
2 68 島田　一彦 1:41:21
3 65 塩田　清高 1:41:40
4 66 西原　宏明 1:42:34
5 64 高原　圭司 1:43:07
6 63 北川　秀夫 1:43:26
7 71 吉野　誠二 1:45:59
8 75 河室　隆一 1:48:19

順位 ゼッケン 氏名 Finish
1 21 マリーナ・ダマンツェビッチ 2:33:04
2 24 吉松　久恵 2:39:33
3 26 山口　遥 2:45:34
4 23 小倉　久美 2:46:17
5 3001 廣瀬　光子 2:46:33
6 3094 上野　映子 2:48:06
7 3020 駒　あや香 2:51:12
8 3098 谷　舞子 2:53:48

順位 ゼッケン 氏名 Finish

1 3 ジャクソン・リモ 2:11:43
※大会新

2 10 中尾　勇生 2:14:02
3 7 松本　翔 2:14:54
4 9 中村　泰之 2:15:46
5 11 山本　安志 2:17:01
6 2 セルオド・バトオチル 2:17:21
7 1 エリジャ・サング 2:18:22
8 8 五十嵐　真悟 2:18:38

男子

女子

マラソン

（車いす）
男子

男子

女子

シカゴ
マラソン賞

（※1 ）

マリーナ・ダマンツェビッチ ベルラーシ 2:33:04

西田　宗城 バカラ・パシフィック 1:29:40

マラソン

森川　友道 豊中市役所 RC 2:29:56

上野　映子 大阪陸協 2:48:06

種目別優勝者データ 氏名 所属 記録

ジャクソン・リモ ケニア
2:11:43

※大会新
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第５回大阪マラソン大会結果 
 

 

大会概要 

開催日時：2015 年（平成 27 年）10 月 25 日（日） 

     08:55 車いすマラソンスタート 

     09:00 マラソン・チャレンジランスタート 

     10:50 チャレンジラン終了 

     11:15 車いすマラソン終了 

     16:00 マラソン終了 

 

 参加者概要 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 沿道人数 

1,320,000 人 

 

申込者 申込者

合計

出場者 出場者

出場者

合計

完走者 完走者

完走者

合計

内訳

137,814人

マラソン（グループ） チャレンジラン

102,105人
12,628人

（6,314組）

16,242人

（2,436組）
6,839人

マラソン（個人） マラソン（ペア）

29,680人 20人 1,829人

マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

30,438人 21人 1,854人

32,313人

マラソン マラソン（車いす） チャレンジラン

31,529人

マラソン完走率 マラソン（車いす）完走率 チャレンジラン完走者

97.51% 95.00% 98.65%

マラソン男女比

マラソン（車いす）男女比

チャレンジラン

男子75.83%　／　女子24.17%

男子100%　／　女子0%

男子43.14%　／　女子56.86%

男女別マラソン完走記録

2時間台

3時間台 男子4,870人／　女子808人

参加者数 タイム割合

男子7,584人／　女子2,449人4時間台

5時間台

6時間以上

575人 1.94%

10,033人 33.80%

男子555人／　女子20人

5,678人 19.13%

完走者最高年齢

男子6,239人／　女子2,465人

男子3,259人／　女子1,431人

フルマラソン（男子） フルマラソン（女子）

8,704人 29.33%

4,690人 15.80%

82歳 79歳

チャレンジラン（男子） チャレンジラン（女子）

91歳 76歳
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第５回大阪マラソン大会結果 
 

優勝者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    （※1）シカゴマラソンとの提携により、大阪府在住の上位入賞者男女各 1人を 2016 年以降のシカゴマラソンへ派遣する。 

 （招待選手及び提携大会選手を除く。） 

    （※2）招待選手、提携マラソンの代表選手は除く。 

 
入賞者 

 
    ◆男子マラソン               ◆女子マラソン 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆男子車いすマラソン 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
チャリティ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

順位 ゼッケン 氏名 Finish

1 21 マリーナ・ダマンツェビッチ 2:32:28
※大会新

2 24 吉松　久恵 2:37:48

3 22 木下　裕美子 2:38:17

4 25 俵　千香 2:39:44

5 23 坂本　喜子 2:44:46

6 41002 井野　光子 2:49:48

7 26 山口　遥 2:49:54

8 11001 吉住　友里 2:50:49

順位 ゼッケン 氏名 Finish

1 2 ダニエル・コスゲイ 2:13:46

2 5 伊藤　太賀 2:15:32

3 1 セルオド・バトオチル 2:15:35

4 7 松本　翔 2:16:28

5 4 松宮　祐行 2:16:40

6 6 中村　泰之 2:17:03

7 9 塚田　空 2:19:01

8 30001 和田　壮平 2:19:29

男子

女子

マラソン

（車いす）
男子

男子

女子

男子

女子

シカゴ

マラソン賞
（※1 ）

マリーナ・ダマンツェビッチ ベラルーシ 2:32:28 ※大会新

西田　宗城 バカラパシフィック 1:27:04 ※大会新

マラソン

中島　弘貴 GRlab兵庫 2:28:57

井野　光子 久宝寺RC 2:49:48

種目別優勝者データ 氏名 所属 記録

ダニエル・コスゲイ ケニア 2:13:46

市民

ランナー賞

(※2)

齋藤　拓也 小田原NR 2:23:17

井野　光子 久宝寺RC 2:49:48

No. チャリティテーマ 寄付先団体 募金金額

京都大学iPS細胞研究所 16,397,574 円

特定非営利活動法人がんサポートコミュニティー 10,176,676 円

公益財団法人スペシャルオリンピックス日本 7,743,593 円

認定特定非営利活動法人育て上げネット 8,582,668 円

特定非営利活動法人世界の医療団（認定NPO法人） 8,069,973 円

公益社団法人難病の子どもとその家族へ夢を 13,348,584 円

一般社団法人more trees 6,198,573 円

公益財団法人オイスカ 9,454,661 円

特定非営利活動法人ウォーターエイドジャパン 7,862,508 円

特定非営利活動法人国連UNHCR 協会
（国連難民高等弁務官事務所・日本委員会）

6,588,531 円

特定非営利活動法人国連WFP協会 8,841,618 円

仮認定特定非営利活動法人ノーベル 10,191,532 円

特定非営利活動法人greenbird 7,823,747 円

特定非営利活動法人スマイルスタイル 6,403,438 円

合計 127,683,676 円

7 美しいまちを支える 紫色

1 生きる希望を支える

夢を支える2

3 家族を支える

水色

紺色

自然を支える4

きれいな水を支える5

子どもの未来を支える6

チャリティカラー

赤色

オレンジ色

黄色

緑色

順位 ゼッケン 氏名 Finish

1 31 西田　宗城 1:27:04
※大会新

2 55 伊藤　尚弘 1:39:58

3 51 吉田　高志 1:43:42

4 62 河室　隆一 1:43:42

5 53 島田　一彦 1:43:43

6 59 渡辺　習輔 1:48:03

7 54 西原　宏明 1:49:42

8 58 吉野　誠二 1:50:02



 

 

 

＜大会期間中（10 月 28 日（金）・29 日（土）・30 日（日））のお問い合わせ＞ 

大阪マラソン 広報事務局 

担当／電通パブリックリレーションズ 田中、熊野   

Tel：06-6614-4046 

MAIL：ompress@dpr.dentsu.co.jp 

30 日（日）の 19 時以降は 田中携帯（090-3108-8893）まで 

お問い合わせください。  

 

 

 

＜9 月 30 日（金）～10 月 27 日（木）までのお問い合わせ＞ 

大阪マラソン 広報事務局 

担当／電通パブリックリレーションズ 田中、梅垣 

Tel：06-6342-3370（月～金、10:00～17:00）  Fax：06-6342-3377 

MAIL：ompress@dpr.dentsu.co.jp 

 


