
2023 年度ニュースリリース一覧 
 
■ 2022/6/1 14:00 
第 11 回大阪マラソンのポスター等に使用するメインビジュアルを公募します 
大阪マラソンは、参加するランナーはもちろんのこと、観る人（沿道声援）、支える人（ボラン
ティア）が一体となって行う一大スポーツイベントです。 
 
このたび、より多くの様々なジャンルの方々に大阪マラソンに関わっていただくための取組み
の一環として、令和 5 年開催予定の第 11 回大阪マラソンのランナー募集のポスター等に使用
するメインビジュアル（デザインの中心となるイメージ画像）の公募を次のとおり実施します
ので、お知らせします。 
 
最優秀作品は、ランナー募集ポスター等の制作物に活用します。また、最優秀作品及び優秀作
品は、大阪マラソン EXPO 会場で展示するなど、大阪マラソンを通じて、大阪の都市魅力を広
く国内外に発信することに活用します。 
 
みなさまからのご応募お待ちしております。 
 
募集要項【URL：https://www.osaka-marathon.com/2022/news/pdf/youkou_20220601.pdf ダ
ウンロード／PDF ファイル】 
 
応募申込書【URL：https://www.osaka-
marathon.com/2022/news/pdf/moushikomi_20220601.pdf ダウンロード／PDF ファイル】 
 
応募申込書【URL：https://www.osaka-
marathon.com/2022/news/pdf/moushikomi_20220601.doc ダウンロード／ Word ファイル】 
 
募集告知チラシ【URL：https://www.osaka-
marathon.com/2022/news/pdf/kokuchi_20220601.pdf ダウンロード／PDF ファイル】 
 
 
■ 2022/6/16 10:00 
第 11 回大阪マラソンのポスター等に使用するメインビジュアルの公募について 
6 月 1 日(水)から 6 月 15 日(水)17 時まで質問を受け付けておりましたが、質問はありませんで
した。 



 
 
■ 2022/7/11 14:00 
大阪マラソン組織委員会（第 36 回）の開催について 
大阪マラソン組織委員会（第 36 回）を以下のとおり開催しますので、お知らせします。 
 
【大阪マラソン組織委員会（第 36 回）について】 
1．日時 
令和 4 年 7 月 15 日（金曜日） 14 時 30 分から 15 時 30 分まで 
 
2．場所 
KKR ホテル大阪 3 階「銀河」（大阪市中央区馬場町 2-24） 
 
3．議事 
（1） 大阪マラソン組織委員会設置要綱の一部改正について 
（2） 令和 3 年度事業報告・収支決算報告書について 
（3） 大阪マラソン 2023 について 
（4） その他報告事項 
 
4.出席予定者（敬称略） 
会長 松本正義（公益財団法人大阪陸上競技協会会長、公益社団法人関西経済連合会会長） 
顧問 吉村洋文（大阪府知事）ほか 
 
5．一般傍聴について 
（1） 傍聴定員 
10 名 
 
（2） 傍聴手続 
傍聴受付は、当日 14 時 00 分から会場において先着順に行います。 
（定員になり次第、受付を終了します。） 
※傍聴にあたり、障がいなどにより配慮を希望される場合は、事前にご相談ください。 
 
（3） その他 
新型コロナウイルス感染症対策のため、受付の際に氏名、連絡先を記載ください。 
また、入場時の検温及び手指のアルコール消毒、マスクの着用など、感染予防対策にご協力を
お願いいたします。 



発熱等の症状がある場合は、傍聴を自粛いただきますよう、お願いいたします。  
 
 
■ 2022/7/15 15:30 
大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）チャリティ寄附先団体を決定しました 
大阪マラソンは、「みんなでかける虹。」を合言葉に、参加する全てのランナーをはじめ、観客
やボランティアのみなさん等、多くの方にチャリティに参加する機会を提供するなど、チャリ
ティ文化の普及をめざしています。 
 
;このたび、令和 5 年 2 月 2 6 日（日曜日）に開催する大阪マラソン 2 0 2 3（第 1 1 回大阪マラ
ソン）に向け、寄附先団体として大阪マラソンの 7 つのチャリティテーマに賛同する「チャリ
ティパートナー」の公募を実施し、チャリティ専門部会で選考を行った結果、以下のとおり 3 
0 団体を決定し、大阪マラソン組織委員会（令和 4 年 7 月 1 5 日開催）に報告しましたので、
選考結果をお知らせします。 
 
応募団体数 
32 団体 
 
選定理由（講評） 
これまでの活動実績が高く評価できる。また大阪マラソンのチャリティ事業への理解も深く、
応募動機も具体的である。大阪マラソンのチャリティ事業との今後の連携においても積極性が
感じられ、実行可能性が高いと認められる。 
 
選考方法 
大阪マラソン組織委員会チャリティ専門部会（第 2 9 回）を開催し、選考を行った。 
 
日時：令和 4 年 6 月 3 0 日（木曜日）1 4 時から 1 6 時まで 
 
場所：大阪府公館 
 
委員：橋爪 紳也（大阪公立大学 観光産業戦略研究所長）座長 

高橋 美和子（特定非営利活動法人関西 N G O 協議会 連携促進アドバイザー） 
永井 美佳（社会福祉法人大阪ボランティア協会 常務理事兼事務局長） 
大前 暢広（読売新聞大阪本社 事業本部次世代開発部長） 
森垣 学（社会福祉法人大阪府社会福祉協議会 事務局長） 

 



大阪マラソン 2023 チャリティ寄附先団体について詳しくは URL：https://www.osaka-
marathon.com/2023/news/pdf/charity_20230715.pdf こちら 
 
 
■ 2022/7/19 15:30 
公式ホームページのリニューアルについて 
公式ホームページをリニューアルしています。 
 
8 月上旬に情報アップいたしますので、しばらくお待ちください。 
 
 
■ 2022/7/11 14:00 
大阪マラソン組織委員会（第 36 回）の開催について 
大阪マラソン組織委員会（第 36 回）を以下のとおり開催しますので、お知らせします。 
 
【大阪マラソン組織委員会（第 36 回）について】 
1．日時 
令和 4 年 7 月 15 日（金曜日） 14 時 30 分から 15 時 30 分まで 
 
2．場所 
KKR ホテル大阪 3 階「銀河」（大阪市中央区馬場町 2-24） 
 
3．議事 
（1） 大阪マラソン組織委員会設置要綱の一部改正について 
（2） 令和 3 年度事業報告・収支決算報告書について 
（3） 大阪マラソン 2023 について 
（4） その他報告事項 
 
4.出席予定者（敬称略） 
会長 松本正義（公益財団法人大阪陸上競技協会会長、公益社団法人関西経済連合会会長） 
顧問 吉村洋文（大阪府知事）ほか 
 
5．一般傍聴について 
（1） 傍聴定員 
10 名 
 



（2） 傍聴手続 
傍聴受付は、当日 14 時 00 分から会場において先着順に行います。 
（定員になり次第、受付を終了します。） 
※傍聴にあたり、障がいなどにより配慮を希望される場合は、事前にご相談ください。 
 
（3） その他 
新型コロナウイルス感染症対策のため、受付の際に氏名、連絡先を記載ください。 
また、入場時の検温及び手指のアルコール消毒、マスクの着用など、感染予防対策にご協力を
お願いいたします。 
発熱等の症状がある場合は、傍聴を自粛いただきますよう、お願いいたします。 
 
 
■ 2022/8/2 16:30 
市民アスリートに応募予定のみなさまへ（マイページ登録について） 
8 月 4 日(木)12:00 からエントリーを開始する市民アスリート枠について、 
エントリー予定の方は事前に「マイページ登録」を済ませておくとスムーズです。 
 
【市民アスリート申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_a/ 
 
 
■ 2022/8/3 14:00 
ボランティア募集要項が決定しましたランナーをともに支える 
「大阪マラソン 2023」のボランティア募集要項が決定しました。 
詳しくは以下のボランティアページをご確認ください。 
※ボランティアページよりダウンロードも可能です。 
 
またボランティア募集パンフレットは、順次 
大阪府内の市役所および区役所やスポーツ施設などで配布します。 
 
あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる。 
熱意ある皆さまのお申し込みを心よりお待ちしております。 
 
【ボランティアページ URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/summary/ 
 



■申込受付開始日 
団体ボランティア：2022 年 8 月 10 日（水）～ 
個人ボランティア：2022 年 8 月 25 日（木）～ 
※団体・個人ともに先着順（定員になり次第締切ります。） 
※申込受付開始日より前に到着した申込書は受理できませんのでご注意ください。 
 
●団体ボランティア申込方法は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/grouping/  
 
●個人ボランティア申込方法は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/personal/ 
 
 
■ 2022/8/4 17:00 
市民アスリートのエントリーは終了しました 
市民アスリートのエントリーは終了しました。 
たくさんのご応募をいただき、ありがとうございました。 
 
■一般ランナーは 8 月 5 日(金)10:00 からエントリー開始 
●募集要項は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/admission/ 
 
【一般ランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply/ 
 
■ ふるさと納税制度を活用して、大阪マラソンを走ろう！ 
【大阪スポーツ応援ランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_d/ 
 
【障がい者ランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_r/ 
 
■今年秋の新企画、親子ファンラン開催決定！ 8 月 5 日(金)10:00 からエントリー開始！ 
【三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/event/practice/kidssportsfes.html 
 



 
■ 2022/8/5 10:00 
「大阪マラソン 2023」の出場ランナーの募集は本日 8 月 5 日(金)10:00 から開始 
本日 10:00 から、「大阪マラソン 2023 」の出場ランナー募集を開始しました。皆様のご応募を
お待ちしています。 
 
●募集要項は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/admission/ 
 
【一般ランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply/ 
 
■ ふるさと納税制度を活用して、大阪マラソンを走ろう！ 
【大阪スポーツ応援ランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_d/ 
 
【障がい者ランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_r/ 
 
 
■ 2022/8/5 15:00 
今年秋の新企画、親子ファンラン「三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！ 」の参加者募集は本
日 8 月 5 日(金)10:00 から開始 
本日 10:00 から、大阪マラソン公式プレイベント「三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！ 」の
参加者募集を開始しました。 
 
スポーツの秋、大阪城公園を親子で楽しく走りましょう。皆様のご応募をお待ちしています。 
 
【概要】 
日時；2022 年 9 月 23 日(金・祝)10:00～15:30 ※雨天決行 
場所；大阪城公園（太陽の広場及び大阪マラソンホームコース「大阪城ラン＆ウォークコース 
Supported by 三菱 UFJ 銀行」の一部） 
定員；500 組 1,000 名（先着順） 
詳しくはこちら 
https://www.osaka-marathon.com/2023/event/practice/kidssportsfes.html 
 



 
■ 2022/8/8 14:00 
ボランティア募集要項が決定しました 
ランナーをともに支える 
「大阪マラソン 2023」のボランティア募集要項が決定しました。 
 
詳しくは以下のボランティアページをご確認ください。 
※ボランティアページよりダウンロードも可能です。 
 
またボランティア募集パンフレットは、順次大阪府内の市役所および区役所やスポーツ施設な
どで配布します。 
 
あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる。 
熱意ある皆さまのお申し込みを心よりお待ちしております。 
 
【ボランティアページ URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/summary/ 
 
■申込受付開始日 
団体ボランティア：2022 年 8 月 10 日（水）～ 
個人ボランティア：2022 年 8 月 25 日（木）～ 
※団体・個人ともに先着順（定員になり次第締切ります。） 
※申込受付開始日より前に到着した申込書は受理できませんのでご注意ください。 
 
●団体ボランティア申込方法は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/grouping/ 
 
●個人ボランティア申込方法は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/personal/ 
 
 
■ 2022/8/10 10:00 
団体ボランティア、8 月 10 日（水）から申込受付開始 
本日 8 月 10 日（水）より、団体ボランティア《6 人以上》の申込受付を開始します。 
 
個人ボランティアは 8 月 25 日（木）からとなりますので、もうしばらくお待ちください。 



団体・個人ボランティアともに先着順となりますので、お早めにお申込みください。 
 
～あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる～ 
熱意ある皆さまのお申し込みを心よりお待ちしております！ 
 
【ボランティアページ URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/summary/ 
 
●団体ボランティア申込方法は 
URL：https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/grouping/ 
 
 
■ 2022/8/18 12:00 
大阪マラソン公式プレイベント ボランティア募集します！ 
大阪マラソン公式プレイベント ボランティア募集します！ 
 
9 月 23 日（金・祝）の秋分の日に、今大会が初となる大阪城公園での大阪マラソン公式プレイ
ベント三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！が開催されます。 
 
そこで、親子で参加できる このファンランイベントのボランティアを募集します！ 
以下の、「ボランティア募集＆申込書」の申込書に必要事項を記載し、ボランティアセンターま 
郵送してください。 
 
スマホしか持っていない、申込書が印刷できないという方は、「メールはこちら」からボランテ
ィアセンターにご連絡ください。 
秋の一日を子どもたちと一緒に楽しみましょう！ 
https://www.osaka-marathon.com/2023/news/pdf/kidsfes_220816.pdf 
 
【ボランティア募集チラシ＆申込書】 
【イベント詳細】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/event/practice/kidssportsfes.html  
mailto:center@vo-osaka-m.com 
 
 
■ 2022/8/10 10:00 
団体ボランティア、8 月 10 日（水）から申込受付開始 



本日 8 月 10 日（水）より、団体ボランティア《6 人以上》の申込受付を開始します。 
個人ボランティアは 8 月 25 日（木）からとなりますので、もうしばらくお待ちください。 
団体・個人ボランティアともに先着順となりますので、お早めにお申込みください。 
 
～あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる～ 
熱意ある皆さまのお申し込みを心よりお待ちしております！ 
 
【ボランティアページ URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/summary/ 
 
●団体ボランティア申込方法は 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/grouping/ 
 
 
■ 2022/8/19 14:00 
チャリティグッズデザインが決定！「チャリティマルチポケットパンツ」が新登場！ 大阪マ
ラソンを盛り上げる年間プログラム「Osaka Marathon Desse 2023」始動 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」の各種チャリティグッズのデザインを決定しました。 
 
また、ランナーだけでなく、大阪マラソンに関わる方々が楽しめるイベントやサービスなどを
年間通じて提供する「Osaka Marathon Desse 2023」の特設サイトを開設。ミズノランニング
ステーションの講師による「なないろ練習会」や、女性ランナー向け練習会「Ready！ Lady！ 
Run」、マラソン×ピクニックをコンセプトにした「大阪マラソンマラニック」など、大阪マラ
ソンを盛り上げる様々な企画・イベントを続々と展開します。  
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、代表選考レースになるなど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会です。組
織委員会では、8 月 5 日（金曜日）から 9 月 5 日（月曜日）まで一般ランナーのエントリー受
付を行っています。まだエントリーがお済みでない方は、大阪マラソン公式ホームページ
（PC、スマートフォンに限ります）から、奮ってご応募ください。 
 
※ランナー募集の詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/admission/ 
 
※チャリティグッズの詳細については、こちらをご覧ください。 



https://www.osaka-marathon.com/2023/charity/goods/ 
 
※Osaka Marathon Desse 2023 特設サイトは、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/ 
 
 
■ 2022/8/19 14:00 
チャリティグッズデザインが決定！「チャリティマルチポケットパンツ」が新登場！ 大阪マ
ラソンを盛り上げる年間プログラム「Osaka Marathon Desse 2023」始動 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」の各種チャリティグッズのデザインを決定しました。 
 
また、ランナーだけでなく、大阪マラソンに関わる方々が楽しめるイベントやサービスなどを
年間通じて提供する「Osaka Marathon Desse 2023」の特設サイトを開設。ミズノランニング
ステーションの講師による「なないろ練習会」や、女性ランナー向け練習会「Ready！ Lady！ 
Run」、マラソン×ピクニックをコンセプトにした「大阪マラソンマラニック」など、大阪マラ
ソンを盛り上げる様々な企画・イベントを続々と展開します。  
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、代表選考レースになるなど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会です。組
織委員会では、8 月 5 日（金曜日）から 9 月 5 日（月曜日）まで一般ランナーのエントリー受
付を行っています。まだエントリーがお済みでない方は、大阪マラソン公式ホームページ
（PC、スマートフォンに限ります）から、奮ってご応募ください。 
 
※ランナー募集の詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/admission/ 
 
※チャリティグッズの詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/charity/goods/ 
 
※Osaka Marathon Desse 2023 特設サイトは、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/ 
 
 
■ 2022/8/22 12:00 
個人ボランティア、8 月 25 日（木）から申込受付開始 



8 月 25 日（木）から個人ボランティアの申込受付を開始します。 
インターネットの場合は、8 月 25 日（木）午前 10 時より、郵送の場合は、8 月 25 日（木）到
着分より有効です。 
 
※インターネット申込の際、午前 10 時に画面は自動更新しません</span>ので、ご自身で再読
込してください。 
※郵送の場合、申込開始日前に到着した申込書は受理できませんのでご注意ください。 
 
申込は先着順です。定員に達し次第、公式ホームページにてお知らせいたします。 
数多くの皆さまからのお申し込みを心よりお待ちしております。 
 
【個人ボランティア申込方法】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/personal/ 
 
～あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる～ 
熱意ある皆さまのお申し込みを心よりお待ちしております！ 
 
 
■ 2022/8/22 12:00 
個人ボランティア、8 月 25 日（木）から申込受付開始 
8 月 25 日（木）から個人ボランティアの申込受付を開始します。 
インターネットの場合は、8 月 25 日（木）午前 10 時より、郵送の場合は、8 月 25 日（木）到
着分より有効です。 
 
※インターネット申込の際、午前 10 時に画面は自動更新しません</span>ので、ご自身で再読
込してください。 
※郵送の場合、申込開始日前に到着した申込書は受理できませんのでご注意ください。 
 
申込は先着順です。定員に達し次第、公式ホームページにてお知らせいたします。 
数多くの皆さまからのお申し込みを心よりお待ちしております。 
 
【個人ボランティア申込方法】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/volunteer/personal/ 
 
～あなたの力が、ランナーの力に、大阪の力になる～ 
熱意ある皆さまのお申し込みを心よりお待ちしております！" 



 
 
■ 2022/8/24 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」「市民アスリート」ランナーを追加募集します 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」における「市民アスリート」ランナーについて、追加募集を行いま
す。 
 
「市民アスリート」は、年代・性別毎に設定した基準タイム以内の記録を有する方を対象に先
着順で申込みいただける申込区分です。令和 4 年 8 月 4 日（木曜日）に 2020 年（令和 2 年）4
月 1 日以降のレース記録を対象として募集を行いましたが、定員の 1,500 人には達しませんで
した。 
 
このため、新型コロナウイルスの影響により対象となるレースの開催が少なかったことに鑑
み、対象となるレース記録の範囲を 2019 年（平成 31 年）4 月 1 日以降に広げ、以下のとおり
追加募集を行うこととしました。是非ご応募ください。 
 
また、現在、一般ランナーの募集も行っております。一般ランナーのエントリー受付は令和 4
年 9 月 5 日（月曜日）17 時までとなっておりますので、エントリーがお済みでない方は、大阪
マラソン公式ホームページ（PC、スマートフォンに限ります）から、奮ってご応募ください。 
 
◆「大阪マラソン 2023」における「市民アスリート」ランナーの追加募集について 
1．定員・募集期間 
・定員：1,200 人（先着順） 
・募集期間：令和 4 年 8 月 31 日（水曜日）12 時から令和 4 年 9 月 2 日（金曜日）12 時まで 
 
2．基準タイム 
18～39 歳：3 時間（男子）・3 時間 40 分（女子）以内 
40～49 歳：3 時間 10 分（男子）・3 時間 45 分（女子）以内 
50～59 歳：3 時間 25 分（男子）・4 時間（女子）以内 
60～69 歳：3 時間 50 分（男子）・4 時間 30 分（女子）以内 
70 歳～：4 時間 30 分（男子）・5 時間 10 分（女子） 
 
上記記録（日本陸上競技連盟公認または AIMS 公認コースで 2019 年（平成 31 年）4 月 1 日以
降のグロスタイムまたはネットタイム）を有する方に限ります。基準タイムは大会当日満年齢
によります。 



 
※申込時に資格審査のため、記録証の確認を行います。記録証をデジタルデータ（PDF・画像
データ）で送信してください。 
※資格審査に通らなかった場合は、一般ランナーにエントリーされたものとして取扱います
（再エントリーは不要です）。 
 
3．申込前手続（既に一般ランナーとして申込済の方） 
市民アスリートの追加募集に申込みを希望される方で、既に一般ランナーとしてエントリーい
ただいている場合は、申込み前に所定の手続きが必要になりますので、必ず以下の連絡先まで
電話にてご連絡をお願いします。 
• 連絡先：大阪マラソンコールセンター 
• 期限：令和 4 年 8 月 26 日（金曜日）12 時まで 
※大阪マラソンコールセンター 
電話番号：072-886-8930 
受付時間：10:00~17:00（土・日・祝日・年末年始を除きます） 
 
4．参加料  
17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
5．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申込みください。 
※パソコン又はスマートフォンからの申込みに限ります。 
 
 
■ 2022/8/24 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」「市民アスリート」ランナーを追加募集します 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」における「市民アスリート」ランナーについて、追加募集を行いま
す。 
 
「市民アスリート」は、年代・性別毎に設定した基準タイム以内の記録を有する方を対象に先
着順で申込みいただける申込区分です。令和 4 年 8 月 4 日（木曜日）に 2020 年（令和 2 年）4
月 1 日以降のレース記録を対象として募集を行いましたが、定員の 1,500 人には達しませんで
した。 



 
このため、新型コロナウイルスの影響により対象となるレースの開催が少なかったことに鑑
み、対象となるレース記録の範囲を 2019 年（平成 31 年）4 月 1 日以降に広げ、以下のとおり
追加募集を行うこととしました。是非ご応募ください。 
 
また、現在、一般ランナーの募集も行っております。一般ランナーのエントリー受付は令和 4
年 9 月 5 日（月曜日）17 時までとなっておりますので、エントリーがお済みでない方は、大阪
マラソン公式ホームページ（PC、スマートフォンに限ります）から、奮ってご応募ください。 
 
◆「大阪マラソン 2023」における「市民アスリート」ランナーの追加募集について 
1．定員・募集期間 
・定員：1,200 人（先着順） 
・募集期間：令和 4 年 8 月 31 日（水曜日）12 時から令和 4 年 9 月 2 日（金曜日）12 時まで 
 
2．基準タイム 
18～39 歳：3 時間（男子）・3 時間 40 分（女子）以内 
40～49 歳：3 時間 10 分（男子）・3 時間 45 分（女子）以内 
50～59 歳：3 時間 25 分（男子）・4 時間（女子）以内 
60～69 歳：3 時間 50 分（男子）・4 時間 30 分（女子）以内 
70 歳～：4 時間 30 分（男子）・5 時間 10 分（女子） 
 
上記記録（日本陸上競技連盟公認または AIMS 公認コースで 2019 年（平成 31 年）4 月 1 日以
降のグロスタイムまたはネットタイム）を有する方に限ります。基準タイムは大会当日満年齢
によります。 
※申込時に資格審査のため、記録証の確認を行います。記録証をデジタルデータ（PDF・画像
データ）で送信してください。 
※資格審査に通らなかった場合は、一般ランナーにエントリーされたものとして取扱います
（再エントリーは不要です）。 
 
3．申込前手続（既に一般ランナーとして申込済の方） 
市民アスリートの追加募集に申込みを希望される方で、既に一般ランナーとしてエントリーい
ただいている場合は、申込み前に所定の手続きが必要になりますので、必ず以下の連絡先まで
電話にてご連絡をお願いします。 
• 連絡先：大阪マラソンコールセンター 
• 期限：令和 4 年 8 月 26 日（金曜日）12 時まで 
※大阪マラソンコールセンター 



電話番号：072-886-8930 
受付時間：10:00~17:00（土・日・祝日・年末年始を除きます） 
 
4．参加料  
17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
5．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申込みください。 
※パソコン又はスマートフォンからの申込みに限ります。 
 
 
■ 2022/8/26 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」の参加賞 T シャツのデザイン及び応援団長が
決定しました 
大阪マラソン組織委員会は、「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」の参加賞 T シャツ
のデザインを決定しましたので、お知らせします。 
 
また、大阪マラソンを盛り上げる「大阪マラソン応援団長」にタレントの森脇健児さんの就任
が決定しました。森脇応援団長には、大会前の事前イベントから大会当日まで、大阪マラソン
を大いに盛り上げていただきます。 
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、代表選考レースになるなど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会です。一
般ランナーのエントリー受付は 9 月 5 日（月曜日）まで、大阪マラソン公式ホームページ
（PC、スマートフォンに限ります）で実施しています。 
 
参加賞 T シャツのデザインについては、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/news/pdf/2023_kidsT_220826.pdf 
 
「大阪マラソン応援団長」森脇健児さんからの応援メッセージは、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/yell/dancho/ 
 
※ランナー募集の詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/admission/ 



 
 
■ 2022/8/26 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」の参加賞 T シャツのデザイン及び応援団長が
決定しました 
大阪マラソン組織委員会は、「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」の参加賞 T シャツ
のデザインを決定しましたので、お知らせします。 
 
また、大阪マラソンを盛り上げる「大阪マラソン応援団長」にタレントの森脇健児さんの就任
が決定しました。森脇応援団長には、大会前の事前イベントから大会当日まで、大阪マラソン
を大いに盛り上げていただきます。 
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、代表選考レースになるなど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会です。一
般ランナーのエントリー受付は 9 月 5 日（月曜日）まで、大阪マラソン公式ホームページ
（PC、スマートフォンに限ります）で実施しています。 
 
参加賞 T シャツのデザインについては、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/news/pdf/2023_kidsT_220826.pdf 
 
「大阪マラソン応援団長」森脇健児さんからの応援メッセージは、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/yell/dancho/ 
 
※ランナー募集の詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/admission/ 
 
 
■ 2022/9/5 17:00 "「大阪マラソン 2023 」一般ランナー・競技用車いすランナー・
障がい者ランナーの申込受付終了！ 
ご応募、ありがとうございました。 
 
大阪マラソン 2023 の一般ランナー・競技用車いすランナー・障がい者ランナーの申込受付は
終了いたしました。 
 
なお、大阪スポーツ応援ランナーは 10 月 12 日（水）17 時まで、チャリティランナーは 11 月
16 日（水）17 時まで、引き続き先着順で募集を行っています。 



（一般ランナーとの重複エントリーはできませんので、ご注意ください。） 
 
【大阪スポーツ応援ランナー申込方法 URL】 
ふるさと納税制度を活用して、大阪マラソンを走ろう！ 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_d/>https://www.osaka-
marathon.com/2023/runner/entry/apply_d/ 
 
【チャリティランナー申込方法 URL】 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/entry/apply_c/>https://www.osaka-
marathon.com/2023/runner/entry/apply_c/ 
 
 
■ 2022/9/13 14:00 
【重要】大阪マラソン公式プレイベント 三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！の参加証と体調
管理チェックシートのお知らせ 
三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！に参加するには、参加証と体調管理チェックシートが必
要です。以下からダウンロードしてください。 
 
体調管理チェックシートは、9 月 16 日（金）から記入が必要です。必ず最後までお読みくださ
い。 
--------------------------------------------------------------------- 
参加証 ダウンロードのご案内  
--------------------------------------------------------------------- 
1.下記 URL をクリックし、マイページにログインしてください。 
▼▼マイページのログインはこちら▼▼ 
https://m.osaka-marathon.com/?locale=ja>https://m.osaka-marathon.com/?locale=ja 
 
2．参加証のボタンをクリックし、参加証をダウンロードしてください。 
受付窓口で、参加証を確認しますので、スマートフォンの画面をご提示いただくか、 
スマートフォンをお持ちでない場合は、参加証を A4 サイズの用紙に印刷し提示して、 
参加記念品やゼッケンシールをお受け取りください。 
参加証に記載の＜参加のご案内＞も必ずお読みください。 
 
--------------------------------------------------------------------- 
体調管理チェックシート ダウンロードのご案内  
--------------------------------------------------------------------- 



1.下記 URL をクリックし、イベントページを開いてください。 
▼▼イベントページはこちら▼▼ 
https://www.osaka-marathon.com/2023/event/practice/kidssportsfes.html 
 
2．体調管理チェックシートのボタンをクリックし、体調管理チェックシートをダウンロード
してください。 
体調管理チェックシート(事前用)には、9 月 16 日から 9 月 23 日まで、 
体調管理チェックシート(事後用)には、9 月 24 日から 10 月 7 日までの 
体調や体温の記入が必要です。 
 
3．体調管理チェックシート(事前用)は、受付窓口で回収しますので、 
参加人数分を A4 サイズで出力し、必要事項をご記入の上ご持参ください。 
※参加証および体調管理チェックシートは、PDF 形式です。 
ご利用にあたっては、Adobe Acrobat Reader 等のアプリが必要です。 
必要に応じて、下記 URL よりダウンロードしてください。 
http://get.adobe.com/jp/reader/>http://get.adobe.com/jp/reader/ 
 
-------------------------------------------------------------------- 
※参加証および体調管理チェックシートのダウンロードに関する 
お問い合わせは、下記までお願いします。 
大阪マラソンコールセンター 
TEL 072-886-8930 
受付時間：10:00～17:00（土、日、祝・年末年始を除きます） 
メール：support@osaka-marathon.com 
-------------------------------------------------------------------- 
 
 
■ 2022/9/14 13:30 
マイページ及び公式ホームページ[NEWS]が表示されない事象の発生と復旧について 
9 月 13 日 16 時頃から 9 月 14 日 12 時頃にかけて、マイページ及び公式ホームページ[NEWS]
が表示されない通信障害が発生しておりました。現在は復旧作業が完了し、9 月 14 日 12 時 15
分時点で通常通りご利用いただけることを確認しています。 
 
この度は皆さまに大変ご迷惑をおかけしましたことをお詫び申し上げます。 
※万が一現在も表示されない場合は、ブラウザを更新していただきご確認をお願いいたしま
す。 



それでも表示されない場合は、下記コールセンターまでご連絡をお願いいたします。 
 
大阪マラソンコールセンター 
メール：support@osaka-marathon.com 
電話番号：072-886-8930 
受付時間：10:00～17:00（土・日・祝日・年末年始を除きます） 
 
 
■ 2022/9/23 6:00 
大阪マラソン公式プレイベント 三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！は、本日開催いたしま
す。 
大阪マラソン公式プレイベント 三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！は、本日予定通り開催い
たします。どうぞお気をつけてご来場ください。 
 
なお、天候の状況により、内容の一部を変更・縮小することがありますので、予めご了承願い
ます。 
 
受付時間：9:00～10:00 
受付場所：大阪城公園 太陽の広場 専用受付窓口設置 
 
※受付窓口では、事前にマイページにアップされた参加証（スマートフォンの画面又は印刷出
力したもの）を確認しますので必ずお持ちください。 
※参加者は、受付時に検温を行います。参加者のどなたかが 37.5 度以上の場合は参加をお断り
します。また、あらかじめ体調管理チェックシートをダウンロードして印刷し、参加者の体調
などを事前に記入して受付窓口に提出してください。 
※参加者は、不織布マスクを持参し、走行中や各スポーツコーナー参加中以外は着用してくだ
さい。 
ただし、他者と身体的距離（2m 以上を目安）が確保できる場合には、この限りではありませ
ん。 
※体調管理チェックシートは、こちらからダウンロードいただけます。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/event/practice/kidssportsfes.html 
 
 
■ 2022/9/23 11:30 
「大阪マラソン公式プレイベント 三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！」終了時間変更のお知
らせ 



本日開催の、大阪マラソン公式プレイベント 三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！は 
悪天候のため、12 時半で終了いたします。" 
 
 
■ 2022/9/27 12:00 
雨の中でのボランティア活動お疲れ様でした！ 
先週末の 9 月 23 日（金・祝）の秋分の日に、大阪マラソン公式プレイベント 
三菱 UFJ 銀行 KIDS SPORTS FES！が開催されました。 
 
前日は暑い中、そしてイベント当日は雨の中でのボランティア活動となりましたが、ご参加い
ただいた皆さん、本当にありがとうございました！ 
 
活動時に撮影させていただいた写真については、近日中に限定公開する予定です。 
 
参加された皆さんにはメールをお送りする予定ですので、今しばらくお待ちください。 
（メールアドレスの登録がない方は別途ご連絡します）" 
 
 
■ 2022/9/30 14:00 
大阪マラソン EXPO2023 開催のお知らせ 
大阪マラソン 2023（2023 年 2 月 26 日（日）開催）に先立ち、2023 年 2 月 24 日（金）・25 日
（土）に大阪マラソン EXPO2023 を開催いたします。出展に関する詳細は決定次第、ご案内い
たします。 
 
＜開催概要＞ 
■開催名称：大阪マラソン EXPO2023 
■会場：インテックス大阪 
（〒559-0034 大阪市住之江区南港北 1-5-102） 
https://www.intex-osaka.com/jp/ 
■会期：2023 年（令和 5 年）2 月 24 日（金）～25 日（土） 
11:00～20:00（19:30 最終入場） 
※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、実施内容を変更する可能性があります。 
※入場無料。但し、感染症対策のため、入場制限を行う可能性があります。 
 
 
■ 2022/10/4 10:00 



「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの 二次募集を行います【先着
順】 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」のランナー募集について、以下のとおり二次募集を行います。な
お、参加者の決定については、抽選によらず、先着順とします。 
 
【「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの二次募集の概要】 
1．募集期間 
令和 4 年 10 月 14 日（金曜日）12 時から令和 4 年 10 月 24 日（月曜日）17 時まで 
 
2．申込区分  
（1）一般ランナー 
（2）競技用車いすランナー 
（3）障がい者ランナー 
（身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のいずれかをお持ちの方。） 
※いずれも先着順。 
※各申込区分の募集人数は、令和 4 年 10 月 13 日（木曜日）14 時に、大阪マラソン公式ホー
ムページ上でお知らせします。 
 
3．参加料  
国内ランナー：17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
4．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申し込みください。 
※パソコン又はスマートフォンからの申込みに限ります。 
※参加資格等については、大阪マラソン公式ホームページに掲載している募集要項をご確認く
ださい。 
※申込後、参加料の入金が完了しましたら、参加決定に関するメールが送信されます。 
 
 
■ 2022/10/4 10:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの 二次募集を行います【先着
順】 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023



（第 11 回大阪マラソン）」のランナー募集について、以下のとおり二次募集を行います。な
お、参加者の決定については、抽選によらず、先着順とします。 
 
【「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの二次募集の概要】 
1．募集期間 
令和 4 年 10 月 14 日（金曜日）12 時から令和 4 年 10 月 24 日（月曜日）17 時まで 
 
2．申込区分  
（1）一般ランナー 
（2）競技用車いすランナー 
（3）障がい者ランナー 
（身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のいずれかをお持ちの方。） 
※いずれも先着順。 
※各申込区分の募集人数は、令和 4 年 10 月 13 日（木曜日）14 時に、大阪マラソン公式ホー
ムページ上でお知らせします。 
 
3．参加料  
国内ランナー：17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
4．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申し込みください。 
※パソコン又はスマートフォンからの申込みに限ります。 
※参加資格等については、大阪マラソン公式ホームページに掲載している募集要項をご確認く
ださい。 
※申込後、参加料の入金が完了しましたら、参加決定に関するメールが送信されます。 
 
 
■ 2022/10/7 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」エリート部門のエントリーについて 
大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）エリート部門の専用サイトを作成しました。 
https://www.osaka-lakebiwa-marathon.com/ 
 
募集要項は 10 月中旬に公表予定ですが、参加資格および定員は、以下の通りとなります。 
◇参加資格 



(1)次の①②の条件を満たす競技者 
①2022 年度日本陸上競技連盟登録競技者で大会当日満 19 歳以上の者 
➁国内外の公認競技会で 2019 年 4 月 1 日以降、申込期日までに 
下記の公認記録を出した者  
男子 マラソン 2 時間 28 分 00 秒以内 
ハーフマラソン 1 時間 08 分 30 秒以内 
30km 1 時間 40 分 00 秒以内 
20km 1 時間 04 分 00 秒以内 
10000m 31 分 00 秒以内 
女子 マラソン 3 時間 00 分 00 秒以内 
ハーフマラソン 1 時間 20 分 00 秒以内 
30km 2 時間 02 分 00 秒以内 
20km 1 時間 16 分 00 秒以内 
10000m  35 分 00 秒以内 
 
(2)主催者が推薦する男女競技者 
 
(3)主催者が招待する外国・国内男女競技者 
◇定員 男女計 300 人程度 
なお、エリート部門は、市民ランナー賞やシカゴマラソン賞の対象とはなりません。 
エントリー期間は、2022 年 12 月 1 日（木）～2023 年 1 月 20 日（金）必着とします。 
 
詳細は、後日掲載させていただきます。 
 
 
■ 2022/10/11 19:00 
個人リーダー選考兼研修会を実施しました。 
10 月 9 日（日）に、個人リーダー選考兼研修会を実施しました。 
今回初めて個人ボランティアのリーダーでの参加を希望される方には選考会を、 
既にリーダー経験のある方には、さらなるスキルアップを目指した研修会を受講いただきまし
た。 
 
和気あいあいとした雰囲気の中にも、真剣な表情や熱い議論が見られ、リーダーの皆さんの熱
意を感じられる有意義な会でした。 
皆さんご参加ありがとうございました！" 
 



 
■ 2022/10/13 14:00 
大阪マラソン EXPO2023 出展社募集開始 
大阪マラソン 2023（2023 年 2 月 26 日（日）開催）に先立ち、2023 年 2 月 24 日（金）・25 日
（土）に大阪マラソン EXPO2023 を開催いたします。 
 
本日より、大阪マラソン EXPO2023 の出展社募集を開始いたします。皆様のご出展をお待ちし
ております。 
 
出展に関する詳細はこちら 
https://www.osaka-marathon.com/2023/expo/expoarea 
 
＜開催概要＞ 
■開催名称：大阪マラソン EXPO2023 
■会場：インテックス大阪 
（〒559-0034 大阪市住之江区南港北 1-5-102） 
https://www.intex-osaka.com/jp/>https://www.intex-osaka.com/jp/ 
■会期：2023 年（令和 5 年）2 月 24 日（金）～25 日（土） 
11:00～20:00（19:30 最終入場） 
※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、実施内容を変更する場合があります。 
※入場無料。ただし、感染状況により、入場制限を行う場合があります。 
 
＜お問い合わせ・出展申込先＞ 
大阪マラソン EXPO 出展事務局 
E メール：om-expo@west-net.co.jp 
TEL：06-6371-9179（受付時間 10:00～17:00/土・日・祝日・年末年始を除く） 
FAX：06-6371-9161 
 
＜申込締切＞ 
2022 年 11 月 18 日（金） 
 
 
■ 2022/10/13 14:00 
3 年ぶりに開催！大阪マラソン EXPO2023 の出展社募集を開始します 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）の「大阪マラソン 2023（第 11 回
大阪マラソン）」に先立ち、令和 5 年 2 月 24 日（金曜日）・25 日（土曜日）に大阪マラソン



EXPO2023 を開催します。また、大阪マラソン EXPO2023 の出展社募集を本日から開始しま
す。 
 
大阪マラソン EXPO2023 は、ランナー受付会場の大阪南港・インテックス大阪にて開催しま
す。例年様々なジャンルの企業や団体の皆さまにご出展いただいており、最新のマラソン関連
グッズの展示や即売会など、多数のランナーさまが参加されるイベントです。なお、大阪マラ
ソン EXPO の開催は 2019 年大会以来、3 年ぶりとなります。 
 
出展に関する詳細は、こちらをご覧ください。皆さまのご出展をお待ちしております。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/expo/expoarea/ 
 
「大阪マラソン EXPO2023 開催概要 
開催名称 大阪マラソン EXPO2023 
会場   インテックス大阪（〒559-0034 大阪市住之江区南港北 1-5-102） 
https://www.intex-osaka.com/jp/ 
会期   2023 年（令和 5 年）2 月 24 日（金）～25 日（土） 
11:00～20:00（19:30 最終入場） 
※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、実施内容を変更する場合があります。 
※入場無料。ただし、感染状況により、入場制限を行う場合があります。 
 
 
■ 2022/10/13 14:00 
国内の報道関係社に特別出場枠（有償）をご用意 大阪マラソン 2023「マスコミ取材ランナ
ー」募集 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」の「マスコミ取材ランナー」を令和 4 年 10 月 14 日（金曜日）12
時から令和 4 年 10 月 24 日（月曜日）17 時まで募集します。 
 
「マスコミ取材ランナー」とは、記者の方に大阪マラソンに出走していただき、ランナー目線
で、情報発信（記事掲載や SNS への投稿等）をお願いするものです。 
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、代表選考レースになるなど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会です。  
 
ぜひ、「マスコミ取材ランナー」としてご応募くださいますよう、よろしくお願い申し上げま
す。 



 
「マスコミ取材ランナー」募集要項 
大会名称・種目 大阪マラソン 2023 ～OSAKA MARATHON 2023～（第 11 回大阪マラソ
ン）マラソン 
 
開催日時 2023 年（令和 5 年）2 月 26 日（日）9:15／マラソン第 1 ウェーブスタート、以降
順次スタート 
 
定員 20 名（1 社 2 名まで）伴走者不可 ※定員になり次第、締め切ります。 
 
参加料 国内ランナー：17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
申込条件 国内の報道関係社を対象に、1 社 2 名までとします。 
※協賛社の競合社 PR につながるような企画での参加はお受けできません。 
※フリーライター、フリーカメラマンの方は、執筆媒体社名での申し込みが必要です。 
※動画での撮影はできません。 
※取材写真映像の二次利用は認められません。 
 
参加の決定 お申込み内容を確認後、大阪マラソン組織委員会から参加についてご連絡しま
す。 
 
申込方法 一般ランナーと同様に、大阪マラソン公式ホームページ内マイページから参加申込
を行っていただいた上で、別途大阪マラソン広報事務局宛に参加申込書をメールにてお送りく
ださい。 
 
参加申込書は公式ホームページ内プレスページからダウンロードいただけます。 
必要事項を記入の上、広報事務局までメールにてお申込みください。 
大阪マラソン組織委員会が出場について決定した後は、出場者の変更はできませんので、ご注
意ください。 
※申込書のダウンロードには、ID とパスワードが必要です。（別紙） 
※募集要項は一般ランナーに準じます。事前に大阪マラソン公式ホームページ内「大阪マラソ
ン 2023 募集要項」を必ずご確認ください。 
 
申込期間 2022 年（令和 4 年）10 月 24 日（月曜日）17 時まで 



 
その他・出場に際しては、一般ランナーの扱いになります。 
 
 
■ 2022/10/13 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの二次募集を 14 日（金曜日）12
時から開始します～二次募集の定員は 7,300 人！先着順なのでお申込はお早めに～ 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」のランナー募集について、以下のとおり二次募集を行います。な
お、参加者の決定については、抽選によらず、先着順とします。 
 
【「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの二次募集の概要】 
1．募集期間 
令和 4 年 10 月 14 日（金曜日）12 時から令和 4 年 10 月 24 日（月曜日）17 時まで 
 
2．募集定員 
定員：7,300 人 
 
3．申込区分  
（1）一般ランナー     
（2）競技用車いすランナー 
（3）障がい者ランナー   
身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のいずれかをお持ちの方。 
※いずれも先着順。 
 
4．参加料  
国内ランナー：17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
5．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申し込みください。 
※パソコン又はスマートフォンからの申込みに限ります。 
※参加資格等については、大阪マラソン公式ホームページに掲載している募集要項をご確認く
ださい。 
※申込後、参加料の入金が完了しましたら、参加決定に関するメールが送信されます。 



 
 
■ 2022/10/13 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの二次募集を 14 日（金曜日）12
時から開始します～二次募集の定員は 7,300 人！先着順なのでお申込はお早めに～ 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」のランナー募集について、以下のとおり二次募集を行います。な
お、参加者の決定については、抽選によらず、先着順とします。 
 
【「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」出場ランナーの二次募集の概要】 
1．募集期間 
令和 4 年 10 月 14 日（金曜日）12 時から令和 4 年 10 月 24 日（月曜日）17 時まで 
 
2．募集定員 
定員：7,300 人 
 
3．申込区分  
（1）一般ランナー     
（2）競技用車いすランナー 
（3）障がい者ランナー   
身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳のいずれかをお持ちの方。 
※いずれも先着順。 
 
4．参加料  
国内ランナー：17,200 円 
※別途事務手数料 900 円及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
5．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申し込みください。 
※パソコン又はスマートフォンからの申込みに限ります。 
※参加資格等については、大阪マラソン公式ホームページに掲載している募集要項をご確認く
ださい。 
※申込後、参加料の入金が完了しましたら、参加決定に関するメールが送信されます。 
 
 



■ 2022/10/14 16:00 
公式練習会 開催のお知らせ 
大阪マラソン 2023（2023 年 2 月 26 日（日）開催）に先立ち、公式練習会を開催します。 
 
ミズノグッズが当たる抽選会など、ランニング以外の企画も実施予定ですので、この機会にぜ
ひご応募下さい。 
 
＜Ready！ Lady！ RUN（女性限定練習会）＞ 
■内容 
10~15 ㎞程度ずつ大阪マラソンのコースを試走する女性限定の練習会です。 
詳しい情報およびお申込みは、こちらのページをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/run/ready/ 
 
■参加費：2,750 円(税込) ※第 3 回 12/18(日)クリスマスマラニックは 3,300 円(税込) 
 
■スケジュール(全 5 回) 
第 1 回：10 月 30 日(日) 8:30 集合 
第 2 回：11 月 27 日(日) 8:30 集合 
第 3 回：12 月 18 日(日) 8:30 集合 
第 4 回：1 月 15 日(日) 8:30 集合 
第 5 回：2 月 19 日(日) 8:30 集合 
 
＜なないろ練習会 30km 走> 
■内容 
レベルごとに 13 グループに分かれ、30km を走る練習会です。 
詳しい情報およびお申込みは、こちらのページをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/run/training30km/ 
 
■参加費：2,750 円(税込) 
 
■スケジュール(全 2 回) 
第 1 回：2022 年 11 月 13 日（日）9:00～14:00 
第 2 回：2023 年 1 月 8 日（日）9:00～14:00 
 
 
■ 2022/10/20 14:00 



「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」エリート部門の参加競技者を 12 月 1 日（木曜
日）から募集します 
大阪マラソン組織委員会は、2023 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023（第
11 回大阪マラソン）」のエリート部門の参加競技者を 12 月 1 日（木曜日）から募集します。 
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、世界陸上競技選手権大会・アジア競技大会の日本代表選考レースになるな
ど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会となりました。大会記録は 2 時間 7 分 31 秒。前回大
会において、星岳選手（コニカミノルタ）が初マラソン日本記録として樹立しました。 
 
本大会はジャパンマラソンチャンピオンシップシリーズ男子グレード 1、女子グレード 2 の大
会として、「ブタペスト 2023 世界陸上競技選手権大会日本代表選手選考競技会」「杭州 2023 ア
ジア競技大会日本代表選手選考競技会」「マラソングランドチャンピンシップチャレンジ」を兼
ねて実施します。 
 
募集要項については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-lakebiwa-marathon.com/raceinfo.html 
 
 
■ 2022/10/20 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」エリート部門のエントリーについて 
大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）エリート部門の募集要項を公開いたしました。 
https://www.osaka-lakebiwa-marathon.com/raceinfo.html 
 
エントリー期間は、2022 年 12 月 1 日（木）～2023 年 1 月 20 日（金）必着とします。 
詳細は、後日掲載させていただきます。" 
 
 
■ 2022/10/28 11:00 
大阪マラソン 2023PUSH 講習会（第 2 回）のお知らせ 
「大阪マラソン 2023PUSH 講習会（第 2 回）」 
 
～ランナーが心停止で倒れた その時あなたは・・・～ 
「PUSH」ってなんでしょうか？そう。胸骨圧迫（心臓マッサージ）です。 
ランニングはスポーツの中で心臓突然死の発生件数が多い種目のひとつです。 
突然、心臓が止まってしまったら…、そこで「PUSH」の出番です。 



心肺蘇生の中でもっとも重要な胸骨圧迫（胸を PUSH）、AED の使い方（ボタンを PUSH）、
そして誰かが倒れたそのとき、自分の背中を押すための勇気（自分を PUSH）。 
 
3 つの PUSH を学んでもらうことで、突然の心停止で倒れた方の救命率向上をめざします。 
 
講習会では、通称「あっぱくん®」という簡易型の心肺蘇生トレーニングキットを用いて、胸
骨圧迫と AED の使い方を参加者全員に体験していただき、心肺蘇生を短時間で学んでいただ
きます。 
 
昔に受講された方も、手順をおさらいすることで、自信をもって措置にあたることができます
よ。 
 
詳細は、こちら。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/medical/push/ 
 
 
■ 2022/11/1 12:00 
本日から「大阪マラソン 2023 VIRTUAL」がスタートします 
「大阪マラソン 2023 VIRTUAL」では、ランニングアプリ「妄走 -MOUSOU-」を立ち上げて
イヤホンを付けながら走ることで、通過地点・走行距離に応じた大阪の街の情報や、沿道から
の熱い声援を体感することができます。 
 
解説はマラソン界のレジェンド瀬古利彦氏、実況は箱根駅伝のメインアナウンサー山下末則氏
が担当。 
あなたの走りを余すこすことなく実況解説します。 
 
また、2022 年 11 月 1 日(火)～2022 年 11 月 30 日(水)には「チャレンジキャンペーン」を開
催。 
キャンペーン期間中に大阪マラソン 2023 VIRTUAL をチャレンジしたユーザに特典をご用意
しております。 
 
完走目指してぜひチャレンジしてください！ 
 
詳細は下記のページをご覧ください。  
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/run/virtual/ 
 



 
■ 2022/11/1 12:00 
大阪マラソンを音声で仮想体験しながら走る参加無料のランニングイベント 「大阪マラソン
2023 VIRTUAL」を本日から開始 
 
■初の試みとして、Coke ON 対応自販機と連動した「リモート給水」も実施 
 
■大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）のコースを完全再現！ 
 
■キャンペーン期間中の完走で、オリジナル T シャツを抽選 1000 名様にプレゼント 
 
大阪マラソン組織委員会は、ランニングアプリ「妄走 -MOUSOU-」上で大阪マラソンを仮想
体験しながら走るランニングイベント「大阪マラソン 2023 VIRTUAL」を本日 12 時から開始
します。 
 
本イベントは、大阪マラソンに関わる方々が楽しめるイベントやサービスなどを、年間を通し
て提供する「Osaka Marathon Desse 2023」の一環として行うもので、大阪マラソンへのエン
トリーの有無を問わず、どなたでも参加いただけるオンラインランニングイベントです。走行
距離や通過地点に応じて大阪の都市情報が紹介されるほか、大阪マラソンの沿道の雰囲気・熱
い声援を再現しています。 
 
また、みなさんの走りに合わせて、大阪マラソン 2023 応援団長森脇健児さんの熱い応援メッ
セージや、山下末則さんの実況、瀬古利彦さんの解説が入り、大阪マラソンの主役になった気
分を体験いただけます。 
 
さらに、11 月 1 日（火曜日）から 11 月 30 日（水曜日）までは「大阪マラソン 2023 
VIRTUAL」チャレンジキャンペーンとして、期間中に完走した方の中から抽選で 1000 名の方
に、前回大会の一般ランナー部門の中止により販売に至らなかったミズノ社製の「第 10 回大
阪マラソンのオリジナル T シャツ」をプレゼントします。加えて、「リモート給水」として、
Coke ON 対応自動販売機で使用できるドリンクチケット※をプレゼントします。 
 
※10km 付近、ハーフ（21km）付近では、「アクエリアス」または「い･ろ･は･す」が一本無料
でもらえるドリンクチケットをプレゼント。フィニッシュ（42.195km）後は、「お好きなコカ･
コーラ社製品」が 1 本無料でもらえるドリンクチケットをプレゼントします。 
 
本イベントの詳細については、こちら をご覧ください。 



https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/run/virtual/ 
 
 
■ 2022/11/14 14:00 
沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の募集を開始します。 
沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の募集を、本日 11 月 14 日（月）14 時より開始いた
します。 ランナー達に様々なパフォーマンスで熱い応援を届けたい、一緒に大阪マラソンを楽
しみたいみなさんからのご応募をお待ちしております。 
 
募集期間：11 月 14 日（月）14 時～11 月 30 日（水）17 時 
募集団体数：15 団体程度（先着順） 
会場数：3 か所（予定）※感染症対策のため、イベント会場を限定して実施します。 
※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、本イベントを中止し、または内容の変更を行
う場合があります。 
 
「ランナー盛上げ隊！」募集の詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/yell/roadside/ 
 
" 
■ 2022/11/14 14:00 
大阪マラソン沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の出演者を募集します 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」の沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の募集を 11 月 14 日
（月曜日）14 時より開始します（先着順）。 
 
「ランナー盛上げ隊！」とは、コース沿道に設けられたイベント会場にて、様々なパフォーマ
ンスでランナー達に熱い応援を届ける沿道応援イベントです。3 年ぶりに、実施会場を限定し
たうえで実施します。 
 
「ランナー盛上げ隊！」募集概要 
大阪マラソンは「みんなでかける虹。」を合言葉に、7 つのチャリティテーマと、虹の“なない
ろ” のテーマカラーを掲げ、チャリティマラソンとして開催しています。 
 
沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」のパフォーマーの皆さまも、支援したいチャリティ
テーマカラーの衣装やグッズを身に着けて大会を一緒に盛上げましょう。 
 



・開催日時 ：令和 5 年 2 月 26 日（日曜日） 9 時～15 時頃 
※実施会場により出演時間は異なります。 
 
・開催会場 ：大阪マラソン コース沿道 特設イベント会場 
※3 か所（北区、西成区、生野区各 1 か所）（予定） 
 
・募集演目 ：7 つのジャンルの応援パフォーマンスを募集します。 
①応援団・チアリーディング、②ダンス、③踊り（よさこい等）、④吹奏楽  
⑤和太鼓、⑥コーラス、⑦音楽バンド 
 
・募集団体数：15 団体程度（先着順） 
※個人でも参加可能です。 
※演技スペースの都合上、また感染症対策の観点から、1 団体当たりの出演人数は 
原則として 25 名まで、出演時間は原則として 20 分までとします。 
 
・募集期間 ：令和 4 年 11 月 14 日（月曜日）14 時～11 月 30 日（水曜日）17 時 
 
・申込方法 ：所定の出演申込書を、申し込み先（下記に記載）まで E メールにてお送りくだ
さい。E メールの件名には、必ず「2023 ランナー盛上げ隊！」と「申し込み団体名」をご記載
ください。 
※郵送での受付は行いません。予めご了承ください。 
また、初めて「ランナー盛上げ隊！」にお申し込みされる方は、E メールによる申込書 
送付後 2 日以内に、演目資料（演目の内容や実施状況が分かる写真、CD、DVD など）を E メ
ールもしくは郵送でお送りください。 
 
「ランナー盛上げ隊！」の募集に関する詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/yell/roadside/ 
 
 
■ 2022/11/14 17:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」国外ランナーの募集を開始します 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」のランナー募集について、以下のとおり国外募集を行います。な
お、参加者の決定については、抽選によらず、先着順とします。 
 
【「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」国外ランナー募集の概要】 



1．募集期間 
令和 4 年 11 月 14 日（月曜日）17 時から令和 4 年 12 月 19 日（月曜日）17 時まで 
 
2．募集定員 
定員：700 人 
 
3．申込区分  
一般ランナーのみ ※先着順。 
 
4．参加料  
国内ランナー：19,200 円 
※別途事務手数料及び 2 口（1 口 500 円）以上のチャリティ募金が必要です。 
※参加料の入金は、クレジットカード決済のみとなります。 
 
5．申込方法 
「大阪マラソン公式ホームページ」からお申し込みください。 
 ※ウェブサイトからの申込みに限ります。 
 ※参加資格等については、大阪マラソン公式ホームページに掲載している大会要項をご確認く
ださい。 
 ※申込後、参加料の入金が完了しましたら、参加決定に関するメールが送信されます。 
 
 
■ 2022/11/14 17:00 
We are making call for overseas runners for the Osaka Marathon 2023. 
Call for overseas runners (700 peoples only) opened at 17:00(JST) today. 
 
Information on the application for the Osaka Marathon 2023 
Please visit the general runners’ application procedure page on the Osaka Marathon 2023 
website. 
 
https://www.osaka-marathon.com/2023/info/gist/index_en.html 
 
Application Period 
From 17:00 on November 14 ( Mon ) to 17:00 on December 19 ( Mon ) , 2022 (JST) 
 
 



■ 2022/11/15 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」国外ランナーランナーエントリー終了！ 
たくさんのご応募、ありがとうございました。 
 
募集定員を超えるエントリーがありましたので、エントリーを終了いたします。 
 
 
■ 2022/11/15 14:00 
【overseas entry】 Accepting applications end. 
Accepting applications end! 
 
Thank you for your application a lot. 
 
 
■ 2022/11/18 10:00 
大阪マラソン 2023PUSH 講習会（第 2 回）申込延長のお知らせ 
「大阪マラソン 2023PUSH 講習会（第 2 回）」 
 
～ランナーが心停止で倒れた その時あなたは・・・～ 
---------------- 
大阪マラソン 2023PUSH 講習会（第 2 回）の参加申込期間について、11 月 21 日（月）までと
ご案内しておりましたが、11 月 30 日（水）まで延長することといたしました。 
 
まだお申し込みがお済みでない方は，是非この期間にお申し込みいただきますようお願いいた
します。 
---------------- 
 
「PUSH」ってなんでしょうか？そう。胸骨圧迫（心臓マッサージ）です。 
ランニングはスポーツの中で心臓突然死の発生件数が多い種目のひとつです。 
突然、心臓が止まってしまったら…、そこで「PUSH」の出番です。 
 
心肺蘇生の中でもっとも重要な胸骨圧迫（胸を PUSH）、AED の使い方（ボタンを PUSH）、
そして誰かが倒れたそのとき、自分の背中を押すための勇気（自分を PUSH）。 
 
3 つの PUSH を学んでもらうことで、突然の心停止で倒れた方の救命率向上をめざします。 
 



講習会では、通称「あっぱくん®」という簡易型の心肺蘇生トレーニングキットを用いて、胸
骨圧迫と AED の使い方を参加者全員に体験していただき、心肺蘇生を短時間で学んでいただ
きます。 
 
昔に受講された方も、手順をおさらいすることで、自信をもって措置にあたることができます
よ。 
 
詳細は、こちら 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/medical/push/ 
 
 
■ 2022/11/28 16:00 
沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の募集は終了しました。 
沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の募集は、募集団体数に達しましたので、申込受付
を終了しました。 
 
たくさんのご応募ありがとうございました。 
 
 
■ 2022/12/1 10:00 
ボランティア募集の申込受付を終了しました。 
昨日 11/30(水)をもちまして、2/23(木・祝)および 2/24(金)、2/25(土)の大阪マラソン
EXPO2023（ランナー受付・関連イベント）、2/26(日)の大阪マラソン 2023 の大会運営ボラン
ティア・力持ちボランティアのボランティア募集を終了しました。 
 
たくさんのご応募ありがとうございました。 
 
今後ボランティア参加を検討される方は、ボランティアセンターまでご連絡ください。 
メールはこちら：mailto:center@vo-osaka-m.com  
 
 
■ 2022/12/1 10:00 
ボランティア募集の申込受付を終了しました。 
昨日 11/30(水)をもちまして、2/23(木・祝)および 2/24(金)、2/25(土)の大阪マラソン
EXPO2023（ランナー受付・関連イベント）、2/26(日)の大阪マラソン 2023 の大会運営ボラン
ティア・力持ちボランティアのボランティア募集を終了しました。 



 
たくさんのご応募ありがとうございました。 
 
今後ボランティア参加を検討される方は、ボランティアセンターまでご連絡ください。 
メールはこちら ：mailto:center@vo-osaka-m.com 
 
 
■ 2022/12/1 8:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」エリート部門のエントリー開始 
大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）エリート部門の出場申込みフォームを公開いたし
ました。 
https://www.osaka-lakebiwa-marathon.com/ 
 
エントリー期間は、2022 年 12 月 1 日（木）～2023 年 1 月 20 日（金）必着とします。 
募集要項はコチラ 
https://www.osaka-lakebiwa-marathon.com/raceinfo.html 
 
 
■ 2022/12/9 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」に伴う交通規制のお知らせとご協力のお願い 
令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催される「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」に
おいては、大会当日、大阪市内において 7 時 15 分から 16 時 45 分頃まで交通規制が実施され
ます。 
 
交通規制実施中は、自転車や歩行者もコースの横断が制限されます。ご不便をおかけします
が、安全な大会運営のため、皆様のご理解とご協力をお願いします。 
 
■交通規制に関するお問合せ先 
大阪マラソン組織委員会事務局 交通規制お問合せデスク（令和 5 年 1 月 11 日（水曜日）か
ら） 
電話番号：06－6614－2811 
ファクシミリ番号：06－6614－2855 
 
○お問合せ受付時間 
・令和 5 年 1 月 11 日（水曜日）から 2 月 22 日（水曜日）まで 
10 時 30 分から 17 時 30 分まで（土曜日・日曜日・祝日を除く） 



・令和 5 年 2 月 24 日（金曜日）、25 日（土曜日） 9 時から 20 時まで 
・令和 5 年 2 月 26 日（日曜日） 7 時から 17 時まで 
・令和 5 年 2 月 27 日（月曜日）から 3 月 1 日（水曜日）まで 
10 時 30 分から 17 時 30 分まで 
※交通規制お問合せデスク設置前（令和 5 年 1 月 10 日（火曜日）まで）のお問合せ先 
 
大阪マラソン組織委員会事務局 
電話番号：06－6210－9317 
受付時間：9 時から 17 時 30 分まで 
（土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日）を除く） 
 
詳細は、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/info/traffic/ 
 
 
■ 2022/12/9 14:00 
「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」に伴う交通規制のお知らせとご協力のお願い 
令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催される「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」に
おいては、大会当日、大阪市内において 7 時 15 分から 16 時 45 分頃まで交通規制が実施され
ます。 
 
交通規制実施中は、自転車や歩行者もコースの横断が制限されます。ご不便をおかけします
が、安全な大会運営のため、皆様のご理解とご協力をお願いします。 
 
■交通規制に関するお問合せ先 
大阪マラソン組織委員会事務局 交通規制お問合せデスク（令和 5 年 1 月 11 日（水曜日）か
ら） 
電話番号：06－6614－2811 
ファクシミリ番号：06－6614－2855 
 
○お問合せ受付時間 
・令和 5 年 1 月 11 日（水曜日）から 2 月 22 日（水曜日）まで 
10 時 30 分から 17 時 30 分まで（土曜日・日曜日・祝日を除く） 
・令和 5 年 2 月 24 日（金曜日）、25 日（土曜日） 9 時から 20 時まで 
・令和 5 年 2 月 26 日（日曜日） 7 時から 17 時まで 
・令和 5 年 2 月 27 日（月曜日）から 3 月 1 日（水曜日）まで 



10 時 30 分から 17 時 30 分まで 
※交通規制お問合せデスク設置前（令和 5 年 1 月 10 日（火曜日）まで）のお問合せ先 
 
大阪マラソン組織委員会事務局 
電話番号：06－6210－9317 
受付時間：9 時から 17 時 30 分まで 
（土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日）を除く） 
 
詳細は、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/info/traffic/ 
 
 
■ 2022/12/16 17:00 
「活動通知」を順次発送します 
今週末より、リーダー（団体・個人とも）、個人ボランティア（グループの方は代表者のみ）の
順に、「活動通知」を郵送していきます。 
 
「活動通知」には、いつ、どこで活動していただくかを記載しておりますので、お手元に届き
ましたらご確認ください。 
 
なお、年末年始の郵便事情により、遅れる場合もあります。 
新年 1 月 10 日（火）になっても、お手元に「活動通知」が届かない場合は、ボランティアセ
ンターまでお問い合わせください。 
 
 
■ 2022/12/23 14:00 
【重要】体調管理に関するお願いについて 
大会に関係するすべての方の安全と安心を確保するため、様々な取組みを行っています。感染
症対策の詳しい取扱いについては、大会 1 カ月前までにご案内しますが、今回はランナーの
方々の大会参加に向けた準備として、「大阪マラソン医事・救護・感染症対策専門部会からのお
願い」と、「体調管理アプリのダウンロード」についてお知らせします。 
 
■大阪マラソン医事・救護・感染症対策専門部会からのお願い 
大会における救護所等の医事救護体制や感染症対策を検討している大阪マラソン医事・救護・
感染症対策専門部会からの感染症対策と救急救命措置に関するお願いです。 
必ずご確認ください。 



 
https://www.osaka-marathon.com/2023/news/pdf/info_221221.pdf 
 
■体調管理アプリ（GLOBAL SAFETY）のダウンロードのご案内 
大阪マラソン 2023 においては、体調管理アプリ（GLOBAL SAFETY）を用いて、大会前後の
体調管理を行います。ランナーの方には 12 月 23 日付のメールにて、アプリのダウンロードや
登録手順についてご案内していますので、ご確認の上登録を行ってください。 
 
 
■ 2022/12/26 11:00 
大阪マラソン 2023 の WA (World Athletics)による大会ラベルが決定しました！ 
2023 年 2 月 26 日（日）に開催する「大阪マラソン 2023」について、陸上の国際競技連盟であ
る WA（World Athletics）による格付けである大会ラベルが、“ゴールドラベル”として決定さ
れましたのでお知らせします。 
 
ゴールドラベル大会として大会運営を実施いたします。 
 
 
■ 2022/12/28 17:00 
ボランティアセンター 冬季休業について 
大阪マラソンボランティアセンターは以下の期間を休業とさせていただきます。 
 
■冬季休業期間 
2022 年 12 月 29 日(木) ～ 2023 年 1 月 4 日(水) 
※2023 年 1 月 5 日(木)より、業務を開始します。 
※休業中のお問い合せにつきましては、1 月 5 日(木)以降に対応いたします。 
 
2022 年も大変お世話になりました。 
大会まであと 2 ヶ月、2023 年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 
大阪マラソンボランティアセンター スタッフ一同 
 
 
■ 2023/1/5 10:00 
新年のご挨拶 
明けましておめでとうございます。 



 
ボランティアセンターは本日より平常通り営業します。 
 
大会まであと 51 日。 
今月半ばからはいよいよリーダー説明会も始まります。 
 
皆さまがそれぞれの場所で充実したボランティア活動をしていただけるよう、 
スタッフも精一杯準備させていただきます。 
 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 
大阪マラソンボランティアセンター スタッフ一同 
 
 
■ 2023/1/6 14:00 
大阪マラソンを盛り上げるアンバサダーが決定！大阪マラソンアンバサダーにコブクロ小渕さ
ん、山中伸弥教授、アン ミカさんが就任！ 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」に向けて、大阪マラソンの様々な魅力を PR し、大会を盛り上げて
いただく「大阪マラソンアンバサダー」を決定しました。 
 
「大阪マラソンアンバサダー」には、ミュージシャンの小渕健太郎さん（コブクロ）、京都大学
iPS 細胞研究所の山中伸弥名誉所長・教授、モデル•タレントのアン ミカさんの計 3 人に就任
いただきました。 
 
小渕さんには大阪マラソンのランナーとして、山中教授、アン ミカさんには応援などを通して
大阪マラソンを盛り上げていただきます。 
 
大阪マラソンアンバサダーの詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/info/ambassador/ 
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ん、山中伸弥教授、アン ミカさんが就任！ 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023



（第 11 回大阪マラソン）」に向けて、大阪マラソンの様々な魅力を PR し、大会を盛り上げて
いただく「大阪マラソンアンバサダー」を決定しました。 
 
「大阪マラソンアンバサダー」には、ミュージシャンの小渕健太郎さん（コブクロ）、京都大学
iPS 細胞研究所の山中伸弥名誉所長・教授、モデル•タレントのアン ミカさんの計 3 人に就任
いただきました。 
 
小渕さんには大阪マラソンのランナーとして、山中教授、アン ミカさんには応援などを通して
大阪マラソンを盛り上げていただきます。 
 
大阪マラソンアンバサダーの詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/info/ambassador/ 
 
 
■ 2023/1/18 10:00 
【重要】感染症対策注意事項の改訂について 
大阪マラソン 2023 では、みなさまの安全と安心を確保するため、新型コロナウィルス感染症
の「感染症対策注意事項」を定めています。 
 
大会参加に際しての感染症対策について一部変更しましたのでお知らせします。大会に参加さ
れるすべての方が対象となりますので必ずご確認をお願いいたします。 
 
ランナーの方には 1 月 18 日付のメールにて、「ワクチン接種証明・陰性証明」、「体調管理アプ
リ（GLOBAL SAFETY）の登録項目の追加」、「ランナー受付・大会当日の体調管理」について
あわせてご案内しています。必ずご確認の上、大会当日に向けての準備をお願いいたします。 
 
■感染症対策注意事項の改訂 
https://www.osaka-marathon.com/2023/info/covid19/ 
 
 
■ 2023/1/26 10:00 
【重要】参加案内等ダウンロード・感染症対策について 
大会ホームページのマイページに「ランナー受付のご案内」と「アスリートビブス引換証」な
どを掲載しました。 
 
必ずご確認をお願いいたします。 



 
---------------------------------------------------------- 
▼ダウンロードのご案内▼ 
---------------------------------------------------------- 
「ランナー受付のご案内」などは、マイページにログインしてダウンロードしてください。 
https://m.osaka-marathon.com/?locale=ja 
 
---------------------------------------------------------- 
▼ワクチン接種の確認・新型コロナウィルス感染症の陰性確認について▼ 
---------------------------------------------------------- 
新型コロナワクチンの接種が可能な方は、原則として大会開催 2 週間前までに 3 回目以上の接
種を終えてください。ワクチンの接種が確認できない場合は、PCR 検査等又は抗原定性検査に
よる陰性を確認させていただきます。 
 
ワクチン接種証明及び陰性証明の方法については、「ランナー受付のご案内」にある「ワクチン
接種証明・陰性証明について」を必ずご確認ください。 
 
---------------------------------------------------------- 
▼体調管理について▼ 
---------------------------------------------------------- 
ランナー受付・大会当日の検温・体調管理の取扱い、体調管理アプリのダウンロード、登録手
順については、「ランナー受付のご案内」、「参加案内」を必ずご確認ください。 
 
 
■ 2023/1/31 9:30 
チャリティランナーに関する寄附金の誤決済について（お詫び） 
平素は、大阪マラソンに格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。 
 
さて、チャリティランナーのファンドレイジング期間終了に伴い、2023 年 1 月 25 日(水)に実
施したチャリティ目標金額 7 万円に対する寄附総額との差額決済において、本来対象とすべき
チャリティランナーよりも多くの方々に誤った金額で決済を実施してしまいました。 
 
このような事案が生じましたことを深くお詫びいたしますとともに、今後、再発防止に努めて
まいります。なお、該当するチャリティランナーの方々には、既に返金手続きを終え、お詫び
のご連絡をさせていただきました。 
 



引き続き、大阪マラソンが、みなさまのご期待に添えるよう尽力してまいります。 
 
今後とも、大阪マラソンをよろしくお願い申し上げます。 
 
【お問い合せ先】 
大阪マラソンコールセンター 
TEL： 072-886-8930 
受付時間：10:00～17:00（土・日・祝日・年末年始を除きます） 
メール： support@osaka-marathon.com 
 
 
■ 2023/2/1 14:00 
大阪マラソンを盛り上げる年間プログラム「Osaka Marathon Desse 2023」どなたでもご利用
可能！飲食店等で活用できるお得なサービスを公開 
大阪マラソン組織委員会は、令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023
（第 11 回大阪マラソン）」をさらに盛り上げる年間プログラム「Osaka Marathon Desse 
2023」の一環として、大阪マラソン公式ホームページ内特設ページにて大阪市内の飲食店や商
店街でお楽しみいただけるお得なサービスを公開しました。 
 
「Osaka Marathon Desse 2023」は、ランナーだけでなく、大阪マラソンに関わる方々が楽し
めるイベントやサービスなどを年間通じて提供するもので、大阪マラソンを盛り上げる様々な
企画・イベントを展開しています。本日から特設ページでは、大阪マラソンの開催に向け、ラ
ンナーの皆様のほか、大会を支えてくださるボランティアの皆様、大阪マラソンに関わる全て
の方への感謝とおもてなしの気持ちを込め、大阪市内の飲食店で使用できる様々な特典をご用
意しました。 
 
「Osaka Marathon Desse 2023 」は、今後も飲食店等の対象店舗を拡げながら、様々なサービ
スを展開する予定です。この機会にぜひ対象店舗へ足をお運びください。 
 
※最新のイベント情報や対象店舗など詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/ 
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ンナーの皆様のほか、大会を支えてくださるボランティアの皆様、大阪マラソンに関わる全て
の方への感謝とおもてなしの気持ちを込め、大阪市内の飲食店で使用できる様々な特典をご用
意しました。 
 
「Osaka Marathon Desse 2023 」は、今後も飲食店等の対象店舗を拡げながら、様々なサービ
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■ 2023/2/6 16:00 
ボランティア活動の説明動画について 
今大会もそれぞれの活動内容に応じた説明動画を YouTube 動画で順次公開していきます。 
 
https://youtube.com/@OsakaM-VC/ 
 
マニュアルだけではよくわからないという方も、映像を見ていただく事で、より理解が深まる
と思います。是非ご活用ください。 
 
また、個人ボランティアの皆さまには、先週から順次「活動通知」をお送りしています。 
 
今回の通知では、活動内容毎のマニュアルや活動場所周辺の情報など、皆さまの活動に関わる
内容をお伝えしています。 
 
今週末からは、ウェア・キャップの引き換えも行ってまいりますので、必ず内容をご確認くだ
さい。 
 



2/13（月）になっても「活動通知」が届かないという方は、ボランティアセンターまでご連絡
ください。 
 
 
■ 2023/2/6 14:00 
大阪マラソン 2023 エリート部門に 262 人がエントリー 服部勇馬選手、川内優輝選手など
総勢 28 人の招待選手を決定しました 
令和 5 年 2 月 26 日（日）に開催する大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）の招待選手
を決定しましたので、お知らせします。 
 
マラソン男子では MGC（マラソングランドチャンピオンシップ）ファイナリストの定方俊樹
選手、川内優輝選手、下田裕太選手、大塚祥平選手や、東京五輪男子マラソン代表の服部勇馬
選手をはじめとした 17 人が参加します。また、マラソン女子では MGC ファイナリストから
福良郁美選手、川内理江選手をはじめとした 10 人が参加し、車いすマラソンでは西田宗城選
手が参加するなど、男女合わせて総勢 28 人の招待選手が出場します。 
 
大阪マラソンは、誰もが参加できる都市型市民マラソンであり、前回大会から「びわ湖毎日マ
ラソン」と統合し、世界陸上競技選手権大会・アジア競技大会の日本代表選考レースになるな
ど、競技マラソンの魅力を併せ持つ大会となりました。大阪マラソンの大会記録は 2 時間 7 分
31 秒で、前回大会において、星岳選手が初マラソン日本記録として樹立しました。 
 
今大会はジャパンマラソンチャンピオンシップシリーズ男子グレード 1、女子グレード 2 の大
会として、「ブダペスト 2023 世界陸上競技選手権大会日本代表選手選考競技会」、「杭州 2022
アジア競技大会日本代表選手選考競技会」及び「マラソングランドチャンピオンシップチャレ
ンジ」を兼ねて実施します。 
 
大阪マラソン 2023 エリート部門エントリー選手 
・招待選手（マラソン男子）17 人 
・招待選手（マラソン女子）10 人 
・招待選手（車いすマラソン男子）1 人 
・ペースメーカー（マラソン男子）6 人 
・エリートランナー（マラソン男子）201 人 
・エリートランナー（マラソン女子）27 人 
 
合計 262 人 
 



※招待選手、エリートランナーの詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/player/invitation/ 
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※招待選手、エリートランナーの詳細については、こちらをご覧ください。 



https://www.osaka-marathon.com/2023/runner/player/invitation/ 
 
 
■ 2023/2/10 14:00 
コシノジュンコさんデザインによるフィニッシャータオルが完成！3 年ぶりの沿道応援イベン
ト「ランナー盛上げ隊！」会場、出演団体決定「Osaka Marathon Desse 2023」 お得なサービ
スがさらに拡大 
令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023（第 11 回大阪マラソン）」のフ
ィニッシャータオルのデザイン、沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」の詳細などについ
てお知らせします。 
 
コシノジュンコさんがデザインした大阪マラソン 2023 のフィニッシャータオルのデザインを
公開しました。大阪の象徴であり、フィニッシュ地点でもある大阪城を取り入れたデザインと
なっており、フルマラソンを完走したランナーをおもてなしします。 
 
また、沿道応援イベント「ランナー盛上げ隊！」について、特設イベント会場 3 か所と 18 組
の出演団体が決定しました。3 年ぶりの開催となる今回も、様々なパフォーマンスでランナー
の方々に熱い声援を届けます。 
 
さらに、大阪マラソンを盛り上げる年間プログラム「Osaka Marathon Desse 2023」では、既
に取組をスタートしている商店街に加え、京阪神エルマガジン社が発行する「Meets 
Regional」や新なにわ食堂街、ekimo、Osaka Metro 地下街とのコラボレーションにより、様々
な特典を受けることができる大阪市内の飲食店等を拡大。今後も対象店舗を拡げながら、様々
なサービスを展開する予定です。 
 
加えて、「Osaka Marathon Dese 2023」の一環として、特別企画「大阪マラソン 2023 ランナ
ーズ銭湯巡り」も開催。ミッションアプリ「DIIIG(ディグ)」を活用し、大阪府内のランナー
ズ銭湯を 5 軒以上めぐると、抽選で 5 名の方に大阪マラソン 2024 出走権をプレゼントしま
す。日々のランニング練習の拠点として、ぜひご活用ください。 
 
コシノジュンコさんデザインのフィニッシャータオルについては、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/news/pdf/towel_230210.pdf 
 
「ランナー盛上げ隊！」の詳細については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/yell/roadside/ 
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「Osaka Marathon Desse 2023」については、こちらをご覧ください。 
https://www.osaka-marathon.com/2023/desse/ 
 
 
■ 2023/2/14 14:00 
公式オンラインイベント「大阪マラソン CONNECT WITH RUNNERS SUPPORTED BY 住
友電工」スタート！ 
離れている人々とリアルタイムで同じライブ実況を聴きながら、ランニングを楽しむことがで
きるアプリ、「ライブラン」で「大阪マラソン CONNECT WITH RUNNERS SUPPORTED 
BY 住友電工」を以下のスケジュールで実施します！期間中に、大阪マラソンの魅力を知るこ
とができる情報や住友電工 陸上競技部 渡辺康幸監督によるランニングアドバイスなど、盛り
だくさんな内容で実施いたします。 
 
毎回セッション中に出題される住友電工クイズの正解者の中から抽選で嬉しいプレゼントも当
たります！ 
 
開催スケジュール 
第 1 回：2 月 18 日 (土)  AM10 時～ (40 分) 大阪ランコース特集 
第 2 回：2 月 23 日（木・祝）AM10 時～ (40 分) 大阪マラソン直前ラン  
※渡辺監督ご出演回 
第 3 回：2 月 25 日（土）  AM10 時～ (40 分) 大阪マラソン体験談 
第 4 回：3 月 04 日（土）  AM10 時～ (40 分) 大阪グルメラン 
第 5 回：3 月 05 日（日）  AM10 時～ (40 分) 大阪マラソン 2023 体験レポー 
 
詳しくはこちらから 
https://www.liverunapp.com/osakamarathon2023 
 
ライブランとは・・・ 
 
ランニングとラジオを掛け合わせたような、スマホで簡単に利用できる、ランニングのオンラ
インサービスアプリです。DJ 風のライブラントレーナーが参加ユーザーに語り掛け、ユーザー
はアプリ内コメント機能や SNS で反応。温かみと一体感あふれる、全く新しいスポーツアプリ
です。 
 



ウェブサイト 
https://www.liverunapp.com/ 
 
アプリのリンクはこちらから 
iPhone 
https://apps.apple.com/jp/app/liverun/id1325255802 
 
アンドロイド 
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.liverunapp.android&hl=ja 
 
運営 ライブラン株式会社 
問い合わせ先 info@liverunapp.com 
■画像 別添 
 
 
■ 2023/2/21 12:30 
ボランティア通信 大会直前号の公開 
ボランティア通信を公開しました。 
 
今号では、大会直前に皆さまに知っていただきたい情報をピックアップし、1 枚にまとめてい
ます。 
 
各自でダウンロードしていただけますが、郵送をご希望の方は、返信用封筒を準備いただき、
宛先を記入、84 円切手を貼付の上、ボランティアセンターに 3/3（金）までに郵送してくださ
い。 
 
ご不明な点がございましたら、ボランティアセンターまでご連絡ください。 
 
 
■ 2023/2/24 14:00 
持続可能なマラソン大会をめざした取り組み コース内の一部給水所で紙コップの回収・リサ
イクルを行います 
大阪マラソン組織委員会は令和 5 年 2 月 26 日（日曜日）に開催する「大阪マラソン 2023（第
11 回大阪マラソン）」において、持続可能なマラソン大会の運営をめざし、コカ･コーラ ボト
ラーズジャパン株式会社などと連携して大会コース上の給水所等の一部で使用する飲料容器
（紙コップ）の回収・リサイクルに取り組みます。 



 
コース上で水のみを提供する給水所（8km 地点、18km 地点、23km 地点、27km 地点、38km
地点）では、紙コップを回収するリサイクル専用の回収箱※を用意しています。ランナーの皆
さまにも、他のごみを混入させないよう分別へのご協力を呼びかけます。 
 
回収した紙コップは、紙容器の再資源化の技術と知見を持つ大和紙料株式会社（大阪府大阪
市、代表取締役社長：矢倉 得正）と、株式会社リパック（東京都文京区、代表取締役：市川 
諭）により、破砕洗浄工程などを経てトイレットペーパーなどの紙製品にリサイクルされる予
定です。 
 
大阪マラソンは第 1 回大会から「みんなでかける虹。」を合言葉に、参加する全てのランナー
をはじめ、観客の皆さん、ボランティア等、多くの人に、チャリティに参画する機会を提供
し、チャリティ文化の普及に取り組んできました。今回の取り組みを通して、持続可能な開発
目標の達成にも寄与してまいります。 
 
※大阪マラソン 2023 で使用するリサイクル専用の回収箱およびコース上のごみ箱は、オフィ
シャルスポンサーの㈱ダスキンから提供いただいています。 
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大阪マラソンは第 1 回大会から「みんなでかける虹。」を合言葉に、参加する全てのランナー
をはじめ、観客の皆さん、ボランティア等、多くの人に、チャリティに参画する機会を提供
し、チャリティ文化の普及に取り組んできました。今回の取り組みを通して、持続可能な開発
目標の達成にも寄与してまいります。 
 
※大阪マラソン 2023 で使用するリサイクル専用の回収箱およびコース上のごみ箱は、オフィ
シャルスポンサーの㈱ダスキンから提供いただいています。 
 
 
■ 2023/2/26 5:00 
大阪マラソン 2023 は開催いたします。 
大阪マラソン 2023 は本日予定通り開催いたします。 
 
 
■ 2023/2/26 11:50 
交通規制 解除情報 1 
下記の交通規制が解除されました。 
 
■交通規制 解除情報 1 
・城南~東野田町 
・東野田町~南森町 
・南森町~天神橋 
・天神橋~肥後橋 
・肥後橋~渡辺橋南詰 
 
 
■ 2023/2/26 12:00 
交通規制 解除情報 2 
下記の交通規制が解除されました。 
 
■交通規制 解除情報 2 
・渡辺橋南詰~大江橋南詰 
・大江橋南詰~新橋 
・新橋~難波 
 
■交通規制 解除情報 1 



・城南~東野田町 
・東野田町~南森町 
・南森町~天神橋 
・天神橋~肥後橋 
・肥後橋~渡辺橋南詰 
 
 
■ 2023/2/26 14:40 
交通規制 解除情報 3 
下記の交通規制が解除されました。 
 
■交通規制 解除情報 3 
・大正橋~伯楽橋西詰 
・市岡元町 3~大阪ドーム前 
・大正橋~汐見橋 
・中開~岸里 
・稲荷~中開 
・難波~汐見橋 
・幸町 1~稲荷 
・難波~日本橋 1 
 
■交通規制 解除情報 2 
・渡辺橋南詰~大江橋南詰 
・大江橋南詰~新橋 
・新橋~難波 
 
■交通規制 解除情報 1 
・城南~東野田町 
・東野田町~南森町 
・南森町~天神橋 
・天神橋~肥後橋 
・肥後橋~渡辺橋南詰" 
 
 
■ 2023/2/26 15:00 
交通規制 解除情報 4 



下記の交通規制が解除されました。 
 
■交通規制 解除情報 4 
・日本橋 1~下寺町 
・下寺町~公園北口 
・下寺町~谷町 9 
・谷町 9~下味原 
 
■交通規制 解除情報 3 
・大正橋~伯楽橋西詰 
・市岡元町 3~大阪ドーム前 
・大正橋~汐見橋 
・中開~岸里 
・稲荷~中開 
・難波~汐見橋 
・幸町 1~稲荷 
・難波~日本橋 1 
 
■交通規制 解除情報 2 
・渡辺橋南詰~大江橋南詰 
・大江橋南詰~新橋 
・新橋~難波 
 
■交通規制 解除情報 1 
・城南~東野田町 
・東野田町~南森町 
・南森町~天神橋 
・天神橋~肥後橋 
・肥後橋~渡辺橋南詰 
 
 
■ 2023/2/26 15:50 
交通規制 解除情報 5 
下記の交通規制が解除されました。 
 
■交通規制 解除情報 5 



・下味原~勝山 4 
・勝山 4~北河堀 
・勝山 4~大池橋 
・大池橋~今里 
 
■交通規制 解除情報 4 
・日本橋 1~下寺町 
・下寺町~公園北口 
・下寺町~谷町 9 
・谷町 9~下味原 
 
■交通規制 解除情報 3 
・大正橋~伯楽橋西詰 
・市岡元町 3~大阪ドーム前 
・大正橋~汐見橋 
・中開~岸里 
・稲荷~中開 
・難波~汐見橋 
・幸町 1~稲荷 
・難波~日本橋 1 
 
■交通規制 解除情報 2 
・渡辺橋南詰~大江橋南詰 
・大江橋南詰~新橋 
・新橋~難波 
 
■交通規制 解除情報 1 
・城南~東野田町 
・東野田町~南森町 
・南森町~天神橋 
・天神橋~肥後橋 
・肥後橋~渡辺橋南詰 
 
 
■ 2023/2/26 16:30 
交通規制 解除情報 6 



すべての交通規制が解除されました。 
 
ご協力ありがとうございました。 
 
■交通規制 解除情報 6 
・今里~緑橋 
・緑橋~鴫野東 2 
・鴫野東 2~新鴫野橋南詰 
・新鴫野橋南詰~フィニッシュ 
・大手前~寝屋川橋東詰 
 
■交通規制 解除情報 5 
・下味原~勝山 4 
・勝山 4~北河堀 
・勝山 4~大池橋 
・大池橋~今里 
 
■交通規制 解除情報 4 
・日本橋 1~下寺町 
・下寺町~公園北口 
・下寺町~谷町 9 
・谷町 9~下味原 
 
■交通規制 解除情報 3 
・大正橋~伯楽橋西詰 
・市岡元町 3~大阪ドーム前 
・大正橋~汐見橋 
・中開~岸里 
・稲荷~中開 
・難波~汐見橋 
・幸町 1~稲荷 
・難波~日本橋 1 
 
■交通規制 解除情報 2 
・渡辺橋南詰~大江橋南詰 
・大江橋南詰~新橋 



・新橋~難波 
 
■交通規制 解除情報 1 
・城南~東野田町 
・東野田町~南森町 
・南森町~天神橋 
・天神橋~肥後橋 
・肥後橋~渡辺橋南詰 
 
 
■ 2023/2/26 16:31 
大阪マラソン 2023 は終了しました。 
長時間の交通規制をはじめ、皆さまには大変ご不便をおかけいたしました。大会運営にご理
解、ご協力いただいた皆さまに厚くお礼申しあげます。来年も「みんなでかける虹。」を合言葉
に、皆さまとともに多くの方から愛される大会をつくってまいります。 
 
大阪マラソン組織委員会 
 
 
■ 2023/2/27 12:00 
ボランティアのみなさん、お疲れさまでした！ 
大阪マラソン 2023 はみなさんのサポートのおかげで無事終了することが出来ました。 
 
本当にありがとうございます！ 
 
3 年振りのフル開催となった今大会、いかがだったでしょうか？ 
 
ご意見等は是非「活動報告アンケート」にお寄せください。 
 
全てに目を通して次回大会の参考にさせていただきます。締切は 3/3（金）です。 
 
入力フォームは、こちらをご覧ください。 
http://qr.quel.jp/om.php?ds=qjcpe 
 
力持ちボランティアの方はこちら 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScib-Yv9Ve2NB4BtOGUnwopQpl6C--dexBK-



kgJl_y0Ur8pgg/viewform> 
 
個人リーダーにチャレンジしてみたい方はアンケートに ID を入力してくださいね。 
 
最後に・・・ 
コロナ感染への不安から活動自体を見送った方々、 
また、直前に体調不良や濃厚接触者となった事で、残念ながら活動出来なかった方々も 
次回大会こそは、マスクなしでみなさまにお会いできるハズです。 
 
引き続き、大阪マラソンをどうぞよろしくお願いいたします！ 
 
ボランティアセンタースタッフ 一同 
 
 
■ 2023/3/6 14:00 
【オールスポーツより】当日の写真公開！／【Attention！】Official Photo Service！ 
こんにちは！オールスポーツコミュニティです。 
 
参加者のみなさまお待たせいたしました！ 
大阪マラソン 2023 の写真を公開しました！ 
 
↓写真閲覧はこちらからどうぞ♪↓ 
http://allsports.jp/event/01130937.html 
 
※お写真注文期限は 2023 年 4 月 19 日(水)までです。 
写真とともに大会を振り返ってくださいね！(^^) 
 
━━━━━━━━━━━━  
【お問い合わせ先】    
株式会社フォトクリエイト 電 話: 050-1743-5272 
[受付時間]…平日 10：00～17：00  
E-mail: support@photocreate.co.jp  
━━━━━━━━━━━━ 
 
This is All Sports Community. 
 



We have uploaded photos from Osaka Marathon 2023 
 
Access the URL below to browse the photos. 
 
▼URL 
http://allsports.jp/event/01130937.html 
 
Please keep your memory of Osaka Marathon 2023！ 
 
----------------------------------- 
*Customer Service* 
Photocreate Co., Ltd.   
E-mail:support2@photocreate.co.jp 
 
 
■ 2023/3/15 9:00 
メモリアルグッズ販売のお知らせ 
大阪マラソン 2023 にご参加くださり、ありがとうございました。 
 
完走されたランナーのみなさまに 
「メダルフレーム」「メモリアルキーホルダー」を受注販売しております！ 
 
詳しくは下記 URL から各種サイトを確認ください。 
 
■大阪マラソン 2023 メダルフレーム 
お名前や完走タイムがプリントされる、あなただけのメダルフレームです！ 
http://advance-j.shop-pro.jp/?pid=173088151 
 
■大阪マラソン 2023 メモリアルキーホルダー 
お名前や完走タイムが刻印される、あなただけのキーホルダーです！ 
http://advance-j.shop-pro.jp/?pid=173088178 
 
また、大阪マラソン EXPO2023 でも展示していた 
数量限定・完全受注販売「大阪マラソン達磨」のお申込みも受付中です！ 
 
■大阪マラソン 2023×現代 ART 達磨 



大阪マラソンと現代達磨絵師「紋吉」氏とのコラボアイテム！ 
ご購入をご希望される方は下記 URL よりお願い致します。 
https://pro.form-mailer.jp/fms/77f89d03278424 
（数量限定 完全受注生産となります。） 
 
ぜひ各種サイトをチェックしてみてください。 
 
 
■ 2023/3/16 9:00 
オフィシャルグッズ販売のお知らせ 
大阪マラソン EXPO2023 と大会当日フィニッシュエリアのみで販売し、 
 
ご好評いただいたアイテムがオンラインストアでも販売開始！ 
 
■大阪マラソン 2023 オフィシャルグッズ 
https://om2023.stores.jp/ 
 
大阪マラソンスローガン「みんなでかける虹。」 
虹色に輝くホログラムのステッカー。 
https://om2023.stores.jp/items/640731fac1b7465ca54c9e02 
 
カラフルなスナップバンドは、光反射仕様なので、夜ランのお供に！ 
https://om2023.stores.jp/items/640731ba2144255ceb8edc3e 
 
オーロラカラーの缶バッヂ・缶マグネット・キーホルダーもぜひ！ 
https://om2023.stores.jp/items/640730ea8ac3945d5d4b5bd0 
https://om2023.stores.jp/items/6407311a5aafae5b6cf868ab 
https://om2023.stores.jp/items/64073087a629c45e9a47b286 
 
その他グッズもあるので、 
ショップをぜひチェックしてみてください！ 
https://om2023.stores.jp/>https://om2023.stores.jp/ 
 
 
■ 2023/3/16 17:00 
「ボランティア通信」vol.3（最終号）の公開とボランティアセンター閉局のお知らせ 



「ボランティア通信」の最終号を公開しました。 
 
最終号では、ボランティアの皆さんがランナーと共に「大阪マラソン 2023」を楽しんでいる様
子を中心に掲載しています。 
ボランティアニュースページの一番下にありますので、是非ご覧ください。 
 
なお、ボランティアセンターは、3/24（金）をもって一旦閉局となります。 
今大会も大変お世話になりました。 
 
次回大会もどうぞよろしくお願いいたします。 
 
ボランティアセンタースタッフ一同 
 
 
■ 2023/3/27 14:00 
駐日チェコ共和国大使友好杯の授与及びプラハ国際マラソンとの提携セレモニーを実施しまし
た。 
令和 5 年 2 月 26 日に開催した大阪マラソン 2023 にて、  
 
駐日チェコ共和国大使友好杯の授与及びプラハ国際マラソンとの提携セレモニーを行いまし
た。  
 
● 駐日チェコ共和国大使友好杯の授与  
大阪マラソン 2023 日本人男子第 1 位の選手に、チェコ共和国大使館 駐日チェコ共和国 特命
全権大使 マルチン・トムチョ様より、駐日チェコ共和国大使友好杯が授与されました。  
 
●プラハ国際マラソン提携セレモニーの開催  
この度、大阪マラソンとプラハ国際マラソンは提携大会となりました。 
双方の大会の相互 PR に加えて、今後さらなる提携を進めてまいります。  
 
プラハ国際マラソンのホームページは、こちらをご覧ください。 
https://www.runczech.com/en/events/prague-marathon-
2023?utm_medium=email&utm_source=osaka%20marathon&utm_campaign=prague%20intern
ational%20marathon 
 
当日の様子（写真） 



https://www.osaka-marathon.com/2023/news/pdf/0324_OM23_news.pdf 
 
 
■ 2023/6/23 16:00 
大阪マラソン 2024 チャリティパートナー公募のお知らせ 
大阪マラソンは、「みんなでかける虹。」を合言葉に、参加する全てのランナーをはじめ、観客
の皆さん、ボランティアスタッフ等、多くの人にチャリティに参画する機会を提供し、チャリ
ティ文化の普及をめざしています。 
 
このたび、大阪マラソン 2024（令和 6 年 2 月開催予定）の寄附先団体を以下のとおり公募しま
すのでお知らせします。 
 
なお、今回の公募にあたり、「持続可能な開発目標（SDGs）」の達成に貢献することをめざす
2025 年の大阪・関西万博の開催に向け、これまでも様々な活動を行う団体の支援を通じて、
SDGｓの達成に貢献してまいりましたが、今まで以上に、ランナー、ボランティア、観客の皆
さまに SDGs への関心を高めていただき、具体的なアクションを起こすきっかけとなるよう、
チャリティテーマを SDGs に結び付けたものとしました。 
 
大阪マラソンは引き続き、チャリティの発展と普及、さらなる社会貢献をめざしてまいります
ので、積極的なご応募をお待ちしております。 
 
公募の詳細は、以下のリンク先ページよりご確認ください。 
https://www.pref.osaka.lg.jp/sportsshinko/marathon2024charity/index.html 


