
大会当日までのスケジュール
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1月下旬～2月中旬
説明会/
ウェア・キャップ配付※

7/22（月） 受付開始
※先着順 
※インターネット又は郵送で受付
※定員になり次第締切

12月 以降
活動日・場所・
内容を個人
又はリーダー
へお知らせ

大阪マラソンの最新情報は

〈 ボランティア内容 〉
●ランナー受付  ●手荷物預かり・返却  ●ランナーサービス  ●観客・住民の案内誘導　
●総合案内  ●コース沿道整理  ●給水・給食  ●自転車等の運搬  ●語学対応

※大阪マラソン
    EXPO担当には
    当日現地にて
   配付します。

シップ
大会マラソン

申込
受付 ～

スポーツ振興くじ助成事業

             　　人の
ボランティア
募  集

ボランティア
募集

月・振替休日



主催者は個人情報の保護法令を遵守し、大阪マラソン組織委員会の
プライバシーポリシーに従って、参加者の個人情報を取り扱います。
プライバシーポリシーについては、右記ウェブサイトを確認してください。  
プライバシーポリシー▶ https://www.osaka-marathon.com/2025/policy/

■ 個人情報について

大阪マラソンEXPO2025

出展社募集中▶
Are You

Ready?

▶ ▶

やむを得ず説明会に参加できない個人ボランティアは、
活動日までにオンライン動画を視聴すること

募集要項

〒559-8555 
大阪市住之江区南港北1-14-16 大阪府咲洲庁舎35階
大阪マラソンボランティアセンター

大阪マラソンEXPO2025
（ランナー受付 ・ 協賛企業出展など）
大阪マラソン2025

募集イベント

活 動 日

受 付 開 始

募 集 定 員

申 込 区 分

申 込 条 件

◎1団体につき、6人以上
◎ボランティアメンバーを取りまとめるボランティア
 　リーダーの選出が可能であること

①1人　
②グループ： 2～5人で同じ活動を希望される場合

10,000人

2024年7月22日（月）～
※団体・個人ともに先着順（定員になり次第締め切ります。）

大阪マラソンEXPO2025
2025年2月22日（土）・23日（日・祝）

大阪マラソン2025
2025年2月24日（月・振替休日）

※ボランティアの活動場所の決定後、複数人のリーダーを
　選出していただく場合があります。（　　　　　　　　　　　　　　約 6人～20人につき1人）

※グループの場合も1人につき、1枚の参加申込書が必要です。

○活動日現在、12歳以上（小学生は不可）であること
　※ただし中学生は18歳以上の保護者又は引率者同伴の
　　場合のみ参加可能です。
　※力持ちボランティアは、18歳以上（高校生不可）となります。

活動日に指定の場所・時間で活動が可能であること
　※主に長時間にわたる立ったままでの活動です。

主催者が指定する日に、説明会に参加可能であること

日本語の日常会話と読み書きが可能であること

その他、主催者が定めるボランティア参加の注意事項
を遵守し、活動できること

支 給 物 品

主な活 動
区分・内容

注意事項

説明会に
ついて

ウェア・キャッ
プの受け取り
について

ウェア・キャップ（全員）、
ピンバッジ（力持ちボランティアのみ）
※活動日数に関わらずウェア・キャップの支給は1人1組です。
※活動日に欠席された場合は、支給物品を返却していただきます。
　 （返却送料は各自の負担となります。）
※交通費・食べ物・飲み物の支給はありません。

団 

体

個 

人

お申込み前に必ず
お読みください。

！!！!

団体 リーダーが参加　 　個人 ご本人が参加

団体 個人 団体 

団体 

個人

個人

ボランティアのお申込み方法は２種 ※ハガキ・FAX・ｅメールでは
　受付けていません。 

インターネット JTBスポーツステーションから 郵 送　 大阪マラソン公式WEBサイトから申込用紙をダウンロードの上、
下記まで封書により郵送してください。

※活動内容決定後の活動日・場所・時間の変更はできません。希望の活動場所に配置されない場合もありますので、あらかじめご了承ください。活動場所・時間などの活動内容はボランティアセンターにおいて
決定します。　※活動途中の早退、途中からの参加はできません。休憩は適時交代でとっていただきます。

▶ ▶

▶ ▶

【大会運営ボランティア】
ランナー受付、ランナーへの給水・給食、ランナーの救護受付、ランナーの手荷物預
かり・返却、その他のランナーサービス、コース沿道整理、観客・住民の案内誘導等

【力持ちボランティア】
コースの横断が必要な方に対する自転車の運搬

ボランティア参加者を対象に事前に対面での説明会を開催します（2025年
1月～2月頃開催予定）。団体ボランティアはボランティアリーダーが、個人
ボランティアは参加者本人がご参加ください。日時・場所等の詳細は、あらため
てボランティアセンターよりご連絡します。

ウェア・キャップは指定された説明会にて配付します（大阪マラソンEXPO担当
には当日現地にて配付します）。詳細が決まりましたら、あらためてボランティア
センターよりご連絡します。

活動日 活動場所 活動時間（多少変更となる場合があります） 【活動区分】活動内容

EXPO

大阪
マラソン

2月22日
インテックス大阪

半日（9:30～15:30/14:00～20:00）、全日（9:30～20:00）

半日（8:30～14:30/13:00～19:00）、全日（8:30～19:00）

6:30～15:00の内4～8時間程度 
9:00～18:00の内7～8時間程度

7:45～13:30

7:15～12:00

7:30～12:30

ちょこっと半日コース

①7:30～11:30

②10:00～14:00

③13:30～17:30

7:45～13:00

8:00～15:30

8:00～14:30

8:30～15:30

8:45～16:00

9:00～16:00

9:15～17:00

9:15～17:30

ランナー受付、会場案内、総合案内

スタートブロック

フィニッシュブロック

720〈なにわ〉マラソン（ランの部）フィニッシュブロック

片町・東野田ブロック

天神橋筋・天満ブロック

中之島・本町ブロック

心斎橋・千日前西ブロック

千代崎・みなと通ブロック

なにわ筋ブロック

松屋町筋・千日前東ブロック

上町筋・勝山ブロック

今里筋南ブロック

今里筋北・城見ブロック

2月23日

2月24日

希望の区分を１つお選びください。
【 区分 ： 大会運営ボランティア 】
（スタートブロック）出発係、手荷物預かり、
給水、会場案内、総合案内等

（フィニッシュブロック）手荷物返却、給水・
給食、ランナーサービス、会場案内、総合案内等

（コース内）ランナーの給水・給食、ランナーの
トイレ誘導、ランナーの救護受付、コース沿道
整理、観客・住民の案内誘導等

【 区分 ： 力持ちボランティア 】
自転車等の運搬

【 区分  ：  ちょこっと半日コース 】
活動内容・場所は選べません。大会運営ボラ
ンティアの活動となります。
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〒559-8555 大阪市住之江区南港北1-14-16 大阪府咲洲庁舎35階
大阪マラソンボランティアセンター

TEL:06-6614-6677
E-mail：vo-osaka-marathon@bsec.jp
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受付時間／10：00～12：30・13：30～17：00
※土・日・祝日・年末年始を除く
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大阪城公園　　

中之島・
本町ブロック

心斎橋・
千日前西
ブロック

千代崎・
みなと通
ブロック

上町筋・
勝山ブロック

今里筋南
ブロック

なにわ筋
ブロック

今里筋北・
城見
ブロック

松屋町筋・
千日前東
ブロック

片町・
東野田
ブロック 

天神橋筋・天満ブロック

ボランティアの
活動場所

マラソン
大阪

みな
と通
　

大阪城公
FINISH

園

大阪府庁前
START

こども本の森 中之島前

720〈なにわ〉マラソン
（ランの部）
FINISH

城見1交差点

720〈なにわ〉マラソン
（車いすの部）

START

コスモスクエア
トレードセンター前

中ふ頭

大阪マラソン
EXPO/

ランナー受付
インテックス大阪


